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Verandertes Verfahren | Neues Team im Wald- | Freigrenze fiir Umsatz-
fir Zuwendungen hof Finsterbergen steuer angehoben

Kooperationen Kindergarten-Schule- Kathrin Michael und Thorben Schreyer Kleinunternehmerregelung fur
Sportverein neu geregelt bilden nun die Leitung Sportvereine auf 22.000 Euro erhoht
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TANZ IN DEN FRUHLING

TANZSPORTVERBAND LOCKT MIT
SCHNUPPERSTUNDEN

LSB-Hauptgeschaftsfihrer
Thomas Zirkel

Die Sportarten in Thuringer Ver-

einen sind vielfaltig, faszinierend

und gesundheitsfdérdernd. Diese
Merkmale spiegelt auch das Tanzen in
seiner ganzen Breite wider. Wissen-
schaftler sind sich einig, dass Tanzen
fit, glucklich und sogar intelligent
macht. Zudem ist dieser Sport auch
flr Ungeubte faszinierend. Wer sich
im 3/4-Takt mit einem Walzer in den
Fruhling dreht, setzt Endorphine frei.
Grund genug, dieser beeindruckenden
Sportart das aktuelle Titelthema zu
widmen und zu zeigen wie zahlreich die
angehotenen Tanzformen in Thiringen
sind. Zumal es auch Handlungsbedarf
gibt. So macht sich der Tanzsport-
verband zunehmend Gedanken um
fehlende Talente bzw. fehlende Inte-
ressenten im Leistungssportbereich.
Doch Nachwuchssargen gibt es nicht
nurim Tanzen.

Im Gegenteil: Bewegungsmangel von
Kindern und Jugendlichen zahlt zu

den grofden Herausforderungen des
Vereinssports in der Zukunft. Aktuelle
Studien belegen tbereinstimmend
einen bedenklichen Gesundheitsstatus
und besorgniserregendes Bewegungs-
verhalten unseres Nachwuchses.

Dies wirkt sich naturlich auch auf die Gewinnung
junger und talentierter Sportler aus. Daher sieht es
das Prasidium des Landessportbundes als wichtige
Aufgabe, deren sportliche Aushildung an den Leis-
tungszentren und Stutzpunkten weiterzuentwickeln.
Was genau es dazu bedarf, das gilt es nun zu ana-
lysieren. Auch die traditionellen Tanzvereine 6ffnen
sich, erweitern ihr Angebot fur Jung und Alt - langst
nehmen ihre Mitglieder nehmen nicht nur im klassi-
schen Paartanz, sondern auch im Line Dance oder
Hip-Hop den Takt auf.

Und eine verbindende Klammer (iber alle Sportarten
hinweg ist eben die Forderung korperlicher Aktivitat
fur Kinder und Jugendliche. Um fir das gesunde und
gute Aufwachsen von Kindern beizutragen, benoti-
gen Vereine oftmals die Unterstltzung von Schulen
und umgekehrt. Das ist ein Grund, warum sich diese
Ausgabe des Thlringen-Sport auch mit dem Thema
Partnerschaft im Nachwuchshereich beschaftigt.
Ein tolles Beispiel aus Oldisleben mit einem gut funk-
tionierenden Team aus Ubungsleitern, Schulleiterin,
Sportlehrern und Vereinsvorstand und jeder Menge
Herzblut soll motivieren, sich ebenfalls als Verein an
die Schule ,nebenan” zu wagen und dessen Schilern
gemeinsame Bewegungsangebote zu unterbreiten.
Als Lohn winkt zudem eine Pramierung beim Kinder-
und Jugendsportpreis 2020. Nutzen Sie die Motiva-
tion, das Geflihl des Aufbruchs, das sich bekannter-
mafden im Frihling ausbreitet und erweitern Sie

mit neuen Ideen und Konzepten das Angehot lhres
Vereins oder Verbands. Der Landessportbund Thurin-
gen legt die Rahmenbedingungen, Sie erfullen diese
in der Praxis mit Leben. In diesem Sinne: Lassen

Sie uns gemeinsam in den sportlichen Frihling des
Olympiajahrs 2020 tanzen. Beim Ball des Thuringer
Sports am 25. April in der Erfurter Messehalle bietet
sich dafur eine gute Gelegenheit und fur alle Falle
nutzen Sie vorher das Angebot der Tanzsportvereine
fir eine Schnupperstunde zum Uben.



TANZEN IM SPORTVEREIN

58 Tanzsportvereine gibt es in Thiringen. Deren Ubungs-
leiter freuen sich auf Interessenten, um die entsprechenden
Schrittkombinationen verschiedenster Formen von
Standard und Latein bis hin zu ganz modernen Formen
wie Hip-Hop oder Line Dance zu vermitteln. Auch im
Leistungssport mischt Thdringen mit.

ab S.24

BEWERBUNG KINDER- UND JUGENDSPORT- MERLE MALOU FRABEL
PREIS LAUFT 10 Fragen an die
Der Verein VfB Oldisleben berichtet von der Nachwuchssportlerin

Kooperation zwischen Verein und Schule im Rennrodeln
ab S.11 ab S. 38

IMPRESSUM

Herausgeber:

Landessportbund Tharingen eV.

Haus des Thiringer Sports
Werner-Seelenbinder-Strafie 1

99096 Erfurt

Telefon: 0361 34054-0

Telefax: 0361 34054-77

E-Mail: presse@Ish-thueringen.de
www.thueringen-sport.de
www.facebook.com/LandesspartbundThueringen
Redaktion: Thoms Zirkel (V.i.S.d.P.), Silvia Otto, Alexander
Krospe (Leitung); Jana Conrad, Nadin Czagalla, Thomas
Goldmann, Carolin Eberle, Thomas Eifert, Lisa Kalkofe,
Pierre Mller, Anke Schiller-Ménch, Vivien Szuba,
Anette Weidensee, Kerstin Weinert, Heike Wichmann
Layout: Elisa Kirbst

Anzeigen: LSB Sportmanagement GmbH
Reproduktion, Druck & Versand: Druckhaus Gera, NL Erfurt
Auflage: 5.500

Verkaufspreis: 2,- Euro

Die Sportvereine, Landessportfachverbande, Anschlussorgani-
sationen sowie Kreis- und Stadtsportbinde erhalten je ein
Exemplar. Weitere Exemplare werden an diese in Abhangigkeit
von der Mitgliederstarke vergeben. Der Versand erfolgt an die
Geschaftsstellen. Namentlich gekennzeichnete Beitrage geben
die Meinung der Verfasser wieder.

Fir unverlangt eingesandte Beitrage wird keine Verantwortung
Ubernommen. Die Zeitschrift erscheint sechsmal im Jahr und
wurde auf chlorfrei gebleichtem Papier gedruckt.

Beilage: Flyer ,Ball des Thiringer Sparts”

AUFSCHLAG

Kemmentar von LSB-Hauptgeschaftsfuhrer Thomas Zirkel

SPORTBILD

Im Scheinwerferlicht - 7. Erfurt Indoor

LSB-ARENA

Neues aus Prasidium und Vorstand des LSB

Ehrungen im Sport/Vereinsupdate

Arztenetzwerk der Antidoping-Strategie gut angenommen
Fur Kinder- und Jugendsportpreis 2020 jetzt bewerben
VfB Oldisleben im Interview

Neues Verfahren fur Kooperation Kindergarten-Schule-
Spartverein

Neue Chancen durch digitales Lehren und Lernen

Forderung des Sportstattenbaus Uberarbeitet
Sportwaorterbuch in funf Sprachen fur mehr Integration

LSB zeigt sich zur Thuringer Gesundheitsmesse und Kinder-Kult

Anderungen zum Sportabzeichen 2020

TITELTHEMA

Der Thuringer Tanzsportverband stellt sich vor
Turniertanz: Nachwuchs-Tanzpaar aus Altenburg im Paortrat

SSV Saalfeld verfinffacht Mitgliederzahlen in sechs Jahren

SPORTPLATZ

Im Gesprach mit David Mdller, 1. Vorsitzender der Stiftung
Thiringer Sparthilfe

Vaom Sommer- zum Wintersport: Michael Héhne trainiert
jetzt Skeletonis

Rennrodlerin Merle Frabel will zu Olympischen Spielen

Youth Olympic Games: Paula Held vam SSV Erfurt 02 vor Ort

SPORTJUGEND

Waldhof Finsterbergen mit neuer Fihrung

Neue Ehrungsordnung der Thiringer Spartjugend

STRATEGIE UND TAKTIK

Aktuelle Bildungsangebote

Steuerberater und Schiedsrichter Karsten Krause im Portrat
Update Datenschutz

Gewinnspiel

Sportvereine als Kleinunternehmer

Versicherung: Existenzsicherung von Varstandsmitgliedern

ENDSPURT

Aktuelle Infos

10
11
12
14

15
16
18

22

24
28
30

32

36

38
40

42
43

44
46
48
49
50
52

54



6 SPORTBILD SPORTBILD 7
Thiringen-Sport Thiringen-Sport

IM
SCHEIN
WERFER
LICHT

Licht aus, Spot an! Marc Reuther von
der LG Eintracht Frankfurt lief beim
7. Erfurt Indoor Uber 800 Meter ins
Scheinwerferlicht. Mit seiner Zeit
von 1:45,39 Minuten setzte sich der
23-Jahrige vorlaufig mit deutlichem
Vorsprung an die Spitze der Welt-
rangliste und daruber hinaus auch
auf Rang zwei der ewigen deutschen
Bestenliste. Seine persanliche Best-
leistung verbesserte er um mehr als
eine Sekunde. Aus Thilringer Sicht
waren insbesondere der Sieg von
Alina Schénherr (Erfurter LAC Top
Team] Uber 1.500 Meter und die neue
personliche Bestzeit (6,67 Sekunden)]
von Teamkollege Julian Wagner im
60-Meter-Sprint die Lichtblicke des
Hallenmeetings, welches vam Erfurter
LAC wieder mit viel Liebe zum Detail
organisiert wurde. Die 154 Athleten
aus insgesamt 20 Landern dankten
es mit Spitzenleistungen und sorgten
so fur Begeisterung bei den (ber
1.000 Zuschauern.

Foto: Sascha Fromm
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NEUES AUS PRASIDIUM UND VORSTAND DES LSB THURINGEN:

SPORTSTATTEN UND EHRENAMT BLEIBEN
SCHWERPUNKTTHEMEN

EHRUNGEN IM SPORT
HERZLICHEN GLUCKWUNSCH

Wir tragen den SpoEt
Y¥x XX
EHRENAMT

Mit der Diskussion zu Schwerpunktthemen des LSB
Tharingen fir die Jahre 2020/2021 startete das Pra-
sidium zu seiner Tagung im Januar in das neue Sport-
jahr. Dabei zeichnete sich ab, dass die Themenfelder
Sportstatten und Ehrenamt nach wie vor oberste
Prioritat einnehmen. Aber auch die Gewinnung junger
und talentierter Sportler sowie deren sportliche Aus-
bildung unter optimaler Nutzung der Rahmenbedin-
gungen an den Leistungszentren und Stitzpunkten
muss nach Ansicht der Mitglieder des Prasidiums wei-
terentwickelt werden. Schlief3lich gilt es, den Blick auf
die Vereins- und Sportartenentwicklung im landlichen
Raum unter demographischen Aspekten zu richten
und wirkungsvolle Unterstutzungs- und Beratungs-
angebote fur die Vereine anzubieten. Die Sportange-
bote noch zielgruppenspezifischer [Senioren, Frauen,
Gesundheitssport] auszurichten, um sie damit in der
Gesamtheit auch vielfaltiger zu gestalten, kann dabei
ein Weg sein.

Regeln zu Good Governance erarbeiten
Innerverbandlich gilt es zudem, den Prozess der
Erarbeitung von Good-Governance-Grundsatzen
zu starten. Diese ,,Grundsatze einer guten Ver-
bandsfihrung” stehen etwa fur Transparenz, das
Einhalten von Regeln, klare Zustandigkeiten und die
Ausrichtung des Verbandshandelns an ethischen
Mafdstaben.

Forderung Sportstattenbau novelliert
Verabschiedet wurde die Uberarbeitete Richtlinie zur
Foérderung des Sportstattenbaus in Vereinstrager-
schaft. Dabei wurde unter anderem die maximale
Foérderhohe auf bis zu 60 Prozent erhéht, eine 0ff-
nung sowie Erweiterung hinsichtlich der Férderung
mit Blick auf Umwelt- und Emissionsschutz sowie
Ressourceneinsparungen vorgenommen, die Min-
desteigenbeteiligung bei Projekten (iher 100.000 Euro
gedampft, die Bagatellgrenze der Mindestprojekt-
kosten auf 6.000 Euro reduziert sowie der Abgabe-
termin der Anmeldung von Bauvorhaben beim LSB
Tharingen auf den 1. August des Jahres vargezogen.
Nahere Informationen dazu sind auf den Seiten 16
und 17 zu finden.

Zuwendungen fir Tage des Sports und der Gesund-
heitsférderung bestatigt

Die Kreis- und Stadtsporthlinde flihren bis Ende

des laufenden Schuljahres die Tage des Sports und
der Gesundheitsférderung durch. Dabei werden die
Grundschuler der 3. Klassen, die im Rahmen des Pro-
gramms ,bewegte Kinder = gestindere Kinder” den
Bewegungs-Check absolvierten, eingeladen, Sport-
angebote der ansassigen Vereine auszuprobieren
und kennenzulernen. Die Zuwendungen flr diese ins-
gesamt 40 Veranstaltungen bestatigte der Vorstand
des LSB Thuringen in seiner Tagung Ende Januar.

Foto: Adobe Stock KSB /SSB Verein LSBNr.
Erfurt Opus Cultum 100348 KSB/SSB Verein LSBNr.
Runder Ball Schott Erfurt 100368 Erfurt Garde-und Tanzsportverein Erfurt 100380
HV Gleichmann-0ptik 100082 Parkour Erfurt 100381
Gera SV Elsterflichse 120155 1. RC Buggy Club Erfurt 100198
Eichsfeld Breitensport international 150208 Gera FV Kinder-u. Jugendfufshall Gera 120167
Hildburghausen Schleusinger Hundefreunde 160124 Gotha Kasei Ken Nesse-Apfelstadt 130271
Jena Reitsportverein Jena 190041 Eichsfeld Heimatverein Hanstein/Barnhagen 150239
Saudade da Liberdade 190128 Hildburghausen SGSV Schleusingen 160126
Nordhausen SV Appenrode 240061 Saale-Schwarza Yuko 270208
Kyffhauser SV Kyffhauser 320095 Sonneberg Ronin Thais Sonneberg 330129
Sonneberg SG Hasenthal 330036 Suhl Auslaufmodelle.TV 360111
Altenburger Land | SV Empor Altenburg 410014 Altenburger Land | FC Eintracht Altenburg 410182
Budokan Altenburg 410069 lImkreis Dartclub Ichtershausen 430268

Altenburger Basketballclub 410110

Reit- und Voltigierverein Kleintaucha | 410136

Bad Salzungen Reit- und Fahrverein Méhra 460044

VEREINSJUBILAUMSPLAKETTE

SG GutsMuths Schnepfenthal 125 Jahre

EHRENURKUNDE IM RAHMEN FUOR
REGIONALE FORDERER

WBB Bau&Beton GmbH SSB Weimar

WGA Wohnungsgesellschaft Apolda mbH | KSB Weimarer Land

GUTSMUTHS-EHRENPLAKETTE IN GOLD

Christel Trautvetter 1. TSV Bad Salzungen 1990

Lothar Sommer KFA Eichsfeld-Unstrut-Hainich

Roswitha Solf Sportverein Bernterode

GUTSMUTHS-EHRENPLAKETTE IN SILBER

Herbert Weber SV Germania Effelder

Ralf Hanemann SC 1903 Weimar

GUTSMUTHS-EHRENPLAKETTE IN BRONZE

Hans-Jurgen Barthel Tennissportclub 90 Gera

Dr. Babett Brehme Schwimmverein Gera/

SSB Gera

Wir

gratulieren!

VEREINSUPDATE - FEBRUAR 2020

BEENDIGUNG VON MITGLIEDSCHAFTEN

AUFNAHME VON SPORTVEREINEN IN DEN

LANDESSPORTBUND THURINGEN




10 LSB-ARENA
Thuringen-Sport

KONKRETE HILFE BEI DER

AUFARBEITUNG

ARZTENETZWERK FUR BETROFFENE DES
DOPINGS GUT ANGENOMMEN

’ ’ Die traurige Vergangenheit von Dopingopfern
und die Folgen, mit denen sie bis heute leben
miissen, gehdren ebenso zum Thiiringer Sport
wie ihre Erfolge als Olympiasieger und Welt-

meister.

’r

Prof. Dr. Stefan Huligel, Prasident Landessportbund Thiringen

Es war im August 2018, als der Landessportbund
Tharingen erneut ein Treffen mit Betroffenen vom
Doping im Leistungssport der ehemaligen DDR orga-
nisierte. Dabei wurde eines deutlich, der Bedarf fur
einen Austausch, fiir ein Arztenetzwerk mit zentraler
Anlaufstelle, ist da. Denn die Betroffenen berichteten,
wie schwer es sei, Arzte zu finden, die die Zusam-
menhange zwischen maglichem Doping und heutiger
Erkrankung Gberhaupt in Erwagung ziehen und
gezielt helfen kénnen. Uwe Tromer - ehemaliger
Radsportler und selbst Betroffener - berichtete
etwa, er sei schon als Simulant und Hypochonder van
Arzten betitelt worden. So versprach LSB-Prasident
Prof. Dr. Higel an diesem Tag nicht nur die weitere
Zusammenarbeit, sondern wurde konkret: ,Fur die
Zukunft wollen wir gemeinsam mit der Unterstut-
zung der Betroffenen versuchen, ein Netzwerk van
entsprechenden fachkundigen Arzten aufzubauen.”

Ein Jahr spater war es soweit. Das Arztenetzwerk
wurde ins Leben gerufen. MaRgebliche Unterstuit-
zung erhielt der LSB dahei vom ehemaligen Schwimmer

und selbst vom Doping Betroffenen Dr. Sigurd Hanke.
Der Chefarzt und Klinikdirektor vom Kreiskranken-
haus Delitzsch 8ffnete Taren in die Thiringer Arzte-
schaft und konnte diese flir die Idee gewinnen.

So gelang es, bereits ein Jahr nach dem Versprechen,
das Arztenetzwerk zu starten.

Der offizielle Startschuss fiel zum Symposium
»0oping und seine Folgen - Einsatz leistungsstei-
gernder Mittel im Leistungssport der ehemaligen
DDR und dessen Auswirkungen auf Betroffene
heute” im August 2019. Seitdem wird das Netzwerk
sehr gut angenommen. ,,Bei uns melden sich nicht
nur Betroffene aus Thliringen, sondern aus ganz
Deutschland. Diese Resonanz bestatigt, dass diese
konkrete Hilfe angenommen wird” - zieht Hauptge-
schaftsfuhrer Thomas Zirkel ein positives Fazit. Im
Netzwerk vertreten sind verschiedenste Spezialis-
ten: Orthopaden, Internisten, Psychologen und viele
mehr. Der LSB fiihrt eine Liste mit den Arzten des
Netzwerkes. Betroffene, die Unterstitzung bhenoti-
gen, kdnnen sich beim LSB melden und werden dann
an die Mediziner vermittelt.

VERTRAUENSVOLLE ANFRAGEN BITTE AN:

Anke Schiller-Ménch

Mitarbeiterin Datenschutz

0361 34054-65
a.schiller-moench@Isb-thueringen.de
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KINDER- UND JUGENDSPORTPREIS

DES THURINGER SPORTS 2020
TOLLE KOOPERATIONEN SCHULE-
SPORTVEREIN BIS 12. JUNI GESUCHT!

er Kinder- und Jugendsportpreis des Thiiringer

Sports wiirdigt wieder zukunftsweisende
Kooperationen von Sportvereinen mit Grund-,
Gemeinschafts- oder Regelschulen. Gesucht sind die
gelungensten Partnerschaften mit Angeboten fiir
den Altersbereich bis 14 Jahre, die dazu beitragen
Kindern Lust auf ein aktives Leben zu vermitteln.
Ziel ist es, den Schiilern eine sinnvolle Freizeitbeschéaf-
tigung anzubieten und so deren Interesse fiir eine
lebensbegleitende sportliche Betatigung zu fordern.

Wenn lhre Kooperation zusatzliche Bewegungs-,
Spiel- und Sportangebote fiir die Schuler ermaoglicht
und der Sportverein dartber Kinder als Mitglieder
gewinnen bzw. langfristig hinden konnte, dann sall-
ten Sie sich bewerben.

SO LAUFT DIE TEILNAHME

Am Kinder- und Jugendsportpreis 2020 konnen sich
alle Thiringer Vereine beteiligen, die dem LSB ange-
schlossen und férderfahig sind. Sportvereine kénnen
sich entweder selbst mit ihren kooperierenden Schulen
bewerben oder der regional zustandige Kreis- oder
Stadtsportbund bzw. verantwortliche Sportfachver-
band schlagt die Kooperation als Teilnehmer vor.

Die Bewerbung muss fristgerecht bis zum 12. Juni
2020 beim LSB eingegangen sein. Anschliefend wahlt
eine Jury, besetzt mit prominenten Sportlern sowie
Fachexperten, die Gewinner aus. Diese werden im
Anschluss benachrichtigt und zur offiziellen Preisver-
leihung am 2. Oktober in Erfurt eingeladen. Der Kinder-
und Jugendsportpreis 2020 des Landessporthundes
Thuringen ist insgesamt mit 8.000 Euro dotiert.

Die zehn ausgewahlten Preistrager gewinnen jeweils
800 Euro, dazu kammt die offentliche Anerkennung.

Die Bewerbung erfolgt ausschlief3lich per Onlineformular:

Fotos: Adobe Stock

> WAS MACHT IHRE KOOPERATION AUS?

Die Bewerbung sollte vermitteln, was |hr Angebot,
Ihre Kooperation, zu etwas Besonderem macht.

= Welche Angebote im Rahmen des Ganztags und daruber
hinaus am Nachmittag unterbreitet der Sportverein?

= Welche Personen haben den Prozess besonders unterstutzt?

= Welchen Qualifizierungsstand haben die Trainer und Lehrer?

= Wie wird das Netzwerk Schule und Verein gepflegt und wie
kommunizieren beide Seiten?

= Wie viele Kinder bis 14 Jahre konnten seit 2018 als aktive
Mitglieder fur den Sportverein gewonnen werden?

ANSPRECHPARTNERIN

Anette Weidensee

Referentin Sportentwicklung
0361 34054-36
a.weidensee@Isb-thueringen.de

www.thueringen-sport.de/Unsere Themen/Kinder- und Jugendsport &3


https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/kinder-und-jugendsport/kita-schule-sportverein/
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»DER KINDER- UND JUGENDSPORT-

PREIS HAT UNS BEGEHRT GEMACHT"
BEIM VFB OLDISLEBEN UND DER GEMEINSCHAFTS-
SCHULE DREHT SICH VIELES UMS RUNDE LEDER

Bei Kooperationen von Sportvereinen und regio-
nalen Schulen steht das Bewegungsangehot fiir
Kinder im Mittelpunkt. Doch der Effekt ist weitaus
gréfier. Beim VfB Oldisleben und der Thiiringer
Gemeinschaftsschule Oldisleben, den Gewinnern des
Kinder- und Jugendsportpreises 2018, konnte durch
die fast 20-jahrige Zusammenarbeit der Sportplatz
in Oldisleben saniert und attraktiver gestaltet
werden. Ebenso erhielt die Turnhalle einen frischen
Anstrich. Im Team geht es eben besser. Schliefilich
nutzen Verein und Schule die Ubungsstatten taglich
gemeinsam - auch fiir gemeinsame Sport-AG’s,
Sport- und Vereinsfeste. Thiiringen-Sport hat mit
Schulleiterin Heike Wilke und dem Vorstandsmitglied
des VfB, Thomas Réber, gesprochen.

Herr Réber, die Sportstatten in Oldisleben
liegen fast direkt nebeneinander. Ist dies
ein Grund der guten Kooperation?

THOMAS ROBER: Die tollen Bedingen mit sanierter
Turnhalle und Sportplatz sind das Eine. Die unmittel-
bare Ndhe der Sportstdtten ist ein weiterer optimaler
Zufall. Aus meiner Sicht entscheidend sind die han-
delnden Personen. Diese ,pasitiv Verrtickten” kannten
wir als Partner (iberzeugen. Das sind die Schulleiterin,
der Schulamtsleiter und der ehemalige Sportlehrer
Herr Neudert. Wir als Spartverein lieben den Spart
und die Begleitung der Entwicklung van Kindern und
Jugendlichen. Der Startschuss fiel in den 90er Jahren
mit der Entwicklung einer Kinderspartgruppe.

Als Schulleiterin bieten Sie selbst eine Fufs-
ball-AG an lhrer Schule an. Wie graofs ist das
Interesse lhrer Schiler?

HEIKE WILKE: Ich bin regelmdRig bei Wettkdampfen
als Betreuerin und Verantwortliche unterwegs. Der
Sport und die ganzheitliche Entwicklung der Schuler
liegen mir sehr am Herzen. Die Schiler zeigen grof3es
Interesse, da es eine willkommene Abwechslung ist.
Wir als Schule profitieren im Unterricht davon. Denn
eine bewegte Pause oder sportliche Betdtigungen
tragen zum besseren Klima und Gelassenheit bei.

In Oldisleben wird erfolgreich gekickt, von
den F-dunioren bis zur 1. Mannschaft.

Was hat der Verein seit der Ehrung 2018
erreicht?

THOMAS ROBER: Die Mannschaften entwickeln
sich zum grofden Teil aus der Kinderspaortgruppe. So
sind auch unsere Teams der jetzigen C- bis F-Jugend
entstanden. Die B-Jugend war 2018 fur die Wahl der
beliebtesten Mannschaft im Kyffhduserkreis nomi-
niert und schaffte auch sportlich mit dem Triple, also
dem Gewinn der Kreismeister-, Hallenkreismeister-
und Pokalmeisterschaft in einer Saison, Histarisches.
Unsere Philosophie ist es, dass wir versuchen, aus
dem allgemeinen Sport der Jungsten unsere Fufsball-
mannschaften zu bestlcken ader neue zu grinden.
Aber nicht alle Kinder wallen Fuf3ball spielen, so dass
eine Lucke entstanden ist. Leider haben wir aktuell
keine andere Sportart als Alternative. Die Koopera-
tion mit einem anderen Sportverein aus der Ndhe
oder die Griindung einer weiteren Sparte wdren fan-
tastisch. Im Moment basteln wir mit dem Spartverein
Viktoria Heldrungen und der Sportart Kegeln an einer
Lésung.

Zur Preisverleihung 2018 waren auch
Schulleiterin Heike Wilke (2.v.l.]) und Thamas
Raéber vam VfB Oldisleben (re.]) dabei.

Foto: LSB

Beim VfB Oldisleben wird mit
Erfolg und Freude Fuf3ball
gespielt - Spieler kommen
auch durch die Kooperation
mit der Schule zum Verein.
Foto: Verein

Es gibt also neue Ideen zur Erweiterung der
Kooperation?

THOMAS ROBER: /deen haben wir einige, leider
hapert es an der ehrenamtlichen Zeit diese konzep-
tionell und mit Qualitdt zu entwickeln. So uberlegen
wir eine Kooperation im Bereich Tischtennis zu grin-
den, denn auf dem Schulhof stehen den Schulern

in den Pausen Tischtennisplatten zur Verfligung.

Es gibt zudem viele Dinge, die bereits gut laufen.
2019 veranstalteten wir Trainingslager, interne
Vereinsturniere und unterstttzten andere Vereine
bei Veranstaltungen. In Zusammenarbeit mit der
Gemeinschaftsschule Oldisleben wurde im ,Jahr des
Schulspaorts” eine Projektwoche rund um das Thema
Sport durchgefuhrt. Die Aktion auf dem Sportplatz
mit ca. 350 Schulern war ein voller Erfolg. Beteiligt
waren zudem der Kreissportbund und das Préaven-
tionsteam des Kyffhduserkreises mit Mitmach-
Angeboten. Unsere Gymnastik-Abteilung bot einen
Aerobic-Kurs far Madchen an. Weiterhin nahmen

wir an dem Programm "bewegte Kinder = gestindere
Kinder" teil.

Plant auch die Schule weitere Sportangebate?
HEIKE WILKE: Wir haben vielfdltige Angebate wie
Tennis, Badminton und allgemeine Ballspaortarten
farunsere Schuler. Und hoffen damit Interesse f(r
ein lebenslanges Sporttreiben zu wecken. Héhepunkt
in diesem Schuljahr war die gemeinsame Spaort-
woche mit dem Verein. Auch 2020 gibt es Aktionen,
etwa einen Sportabzeichentag. Im Moment lguft

eine Projekt-AG zum Thema bewegte Pause. Der VfB
Oldisleben ist ein standiger und verldsslicher Partner,
der immer wieder mit neuen Vorschldgen anklopft.
Seit 2013 sind wir zudem bei der Aktion des Deutschen
FuBballbundes ,Schule und Verein: gemeinsam am
Ball” dabei. Unsere jungen Sportlehrer kimmern

sich immer selbsténdiger um diese Aufgabe. Ich als
Schulleiterin versuche die inhaltlichen und organi-
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satorischen Voraussetzungen vor Ort miteinander zu
vernetzen. Gerade mit Projektveranstaltungen, wo
alle Lehrer beteiligt sind, kannten wir einigen Lehrern
die positiven Wirkungen verdeutlichen und ftr ein
selbstandiges Engagement gewinnen.

Herr Réber, bemerken Sie durch die Partner-
schaft einen Anstieg der Mitglieder?
THOMAS ROBER: Absolut, wir konnten in zwei
Jahren 55 neue Kinder flir den Sportverein gewinnen.
Natdrlich kemmt es auch wieder zu Austritten, so
dass sich der Durchschnitt auf 20 Neuanmeldungen
pro Jahr belduft. Es zeigt sich, dass qualifizierte
Sporteinheiten gerne angenommen werden. Leider
steigt die Zahl nur in dem MaRe wie Ubungsleiter vor-
handen sind. Auch der Kinder- und Jugendsportpreis
hat uns bekannt und begehrt bei Familien gemacht.
Doch wir kénnen im Moment nicht mehr anbieten,

da die Trainer fehlen. Einige Ubungsleiter konnten
aus beruflichen oder privaten Grinden ihr Ehrenamt
nicht mehr in vollem Umfang austben. Durch neue
Impulse gelingt es uns aber den Trainingsbetrieb
lickenlos fortzusetzen. Wir als Verein sehen die Zeit
und das Engagement unserer Ehrenamtlichen nicht
als selbstverstdndlich an und mdchten uns daher bei
allen Beteiligten bedanken.

War auch das ein Grund, sich fir den Kinder-
und Jugendsportpreis zu bewerben - als
Dank an die Ehrenamtlichen?

THOMAS ROBER: Auch, vor allem wollten wir
unsere Ubungsleiter und die beteiligten Lehrer moti-
vieren. Der Preis hat eine grof3e Présenz und zeigt
der Offentlichkeit die Qualitdt. Es gibt viele Projekte,
aber auch immer wieder Skepsis. Diese wallten wir
verstummen lassen und zeigen, dass es sich lohnt
far den Sport gemeinsam einzutreten. Das Preisgeld
haben wir aufgeteilt fur neue Trainingsmaterialien
sowie zum Erhalt unserer Sportanlage eingesetzt.
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Foto: Adobe Stock

NEUES VERFAHREN FUR
KOOPERATION KINDERGARTEN-
SCHULE-SPORTVEREIN

iel der Kooperationen zwischen Sportvereinen,

Kindergarten und Schulen ist es, mehr Bewegung
und Sport im Alltag fiir alle Kinder anzubieten.
Gleichzeitig konnen die Ubungsleiter und Trainer ihre
Angebote des Sportvereins vorstellen und junge Mit-
glieder gewinnen, Talente suchen, gemeinsam Sport-
statten nutzen und die Angebotspalette der Vereine
weiter entwickeln. Das Forderprogramm vom LSB
Thiiringen und dem Thiiringer Ministerium fiir Bil-
dung, Jugend und Sport unterstiitzt entsprechende
Kooperationsmaf3nahmen mit insgesamt 260.000
Euro pro Jahr.

Nun gibt es ein neues Verfahren fir die Zuwendun-
gen an alle Sportvereine, die im laufenden Schuljahr
mit Kindergarten und Schulen Kooperationsvertrage
abgeschlossen und diese bis 31. Januar 2020 bei
ihrem zustandigen Stadt- oder Kreissportbund ein-
gereicht haben. Bisher wurden die entsprechenden
Fardersummen im Rahmen der Vereinsforderung des
LSB Thiringen mit vergeben. Das wird nun geandert!
In diesem Jahr erhalten die Sportvereine im Mai
2020 per Post gesonderte Zuwendungsvertrage

und Verwendungsnachweise fur ihre Kooperationen.

Nach Unterzeichnung durch den Vorstand des Ver-
eins missen die Zuwendungsvertrage bis 15. Juni
2020 beim zustandigen Stadt- oder Kreissportbund
abgegeben werden. Nach Ubersendung aller Vertrage
an den LSB kann dieser die Zahlungen anweisen. Dies
wird flr alle Sportvereine moglich sein, die ihre Bei-
trage an den LSB bereits vollstandig gezahlt haben.
In einem zweiten Zahlungslauf erhalten alle weiteren
Sportvereine (mit Zahlung der zweiten Beitragsrate
an den LSB] ihre Zuwendungen fur die Kooperationen
im September. Der Verwendungsnachweis muss bis
31. Dezember 2020 heim Stadt- oder Kreissport-
bund eingereicht werden.

Antrage flir das Schuljahr 2020/2021 kénnen vor-
aussichtlich ab September 2020 online im Modul
Kooperationen erstellt und ausgedruckt werden
unter:

www.unser-sportverein.net @

ZAHL DES MONATS:

Kooperationen Kindergarten-
Schule-Spaortverein wurden fur das
[ ] Schuljahr 2019/20 geschlossen.
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NEUE CHANCEN DURCH DIGITALES

LEHREN UND LERNEN
Referentenschulung des LSB Netzwerk Mitteldeutschland

70 Teilnehmer der Landessportbunde Thuringen, Sachsen

und Sachsen-Anhalt trafen sich in der Landessportschule

Bad Blankenburg zur gemeinsamen Referentenschulung.

Die Themen drehten sich vor allem um neue Chancen der

Bildungsangebote durch die Digitalisierung. Blended Lear-

ning ist gefragt! Was bedeutet diese neue Bildungsarbeit fur

die Referenten, um die Aus- und Fortbildungsangebote im

Sport weiterhin attraktiv zu gestalten?

Fest steht, das Thema Lehren und Lernen mit neuen
Medien hat in der Bildungsarbeit im Sport eine neue
Dimension erreicht. Acht Waorkshops boten den Teil-
nehmern Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch sowie
dem Gewinn von Kenntnissen var allem in den Berei-
chen ,Prufungsszenarien in Online-Formaten”, ,Videos
als Lehr- und Lerninstrumente”, ,Blended-Learning
Aufgaben weiterentwickeln" und , Teilnehmerarientiert
kommunizieren in Kursen und Communities".

Im Mittelpunkt standen die vielfaltigen Maglichkeiten
des edubreak®SPORTCAMPUS. Mit dieser, auf kompe-
tenzorientierte Aufgaben ausgerichteten, Online-Lern-
umgebung wurde ein virtueller Raum zum intensiven
Austausch sowie zum produktiven Lernen geschaffen.
Der Sportcampus kombhiniert klassische Seminare mit

den flexiblen und wertvollen Méglichkeiten einer inter-
aktiven Lernplattform im Internet.

So entwickelten sich an diesem Wochenende in Bad Blan-
kenburg vielfaltige Impulse und die Mativation, um sich
den Herausforderungen von Blended Learning Bildungs-
formaten zu stellen. Das LSB Netzwerk Mitteldeutsch-
land sieht dabei vor allem die didaktischen Maglichkeiten
als Chance. So bietet der Landessportbund Thuringen in
diesem Jahr hereits zum zweiten Mal die Vereinsmanager
C Aushildung im Blended Format an. Weitere Angebote zu
bestimmten Themen werden folgen.

Die Thuringer Teilnehmer freuten sich Gber den konstruktiven
Austausch und neue Impulse zum Bereich Blended Learning.
Fotos: LSB


http://www.unser-sportverein.net
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LED-FLUTLICHT STATT
METALLDAMPFLAMPE

FORDERUNG FUR NACHHALTIGE
SPORTSTATTEN NIMMT ZU

Gute Argumente fur Klimaschutzmaf3-
nahmen in Sportstatten gibt es viele:
Werden beispielsweise die Hallenbe-
leuchtung, die Heizungstechnik oder
die DAmmung energieeffizient saniert,
sinken Energieverbrauch und Betriebs-
kosten. Das gesparte Geld kénnen die
Vereine reinvestieren, etwa in neue
Trainingsgerate - somit lohnt sich
Klimaschutz fur sie gleich doppelt.

Auch Sportvereine sind oftmals Inha-
ber oder Pachter von Sportstatten und
achten bei der Sanierung zunehmend
auf den Aspekt des Klimaschutzes. So
nimmt die Anzahl solcher Mafdnahmen
im Rahmen der LSB-Forderung des
vereinseigenen Sportstattenbaus zu.
Heif3t, die Fordergelder werden von den
Vereinen eingesetzt, um ihre Sport-
anlagen zu modernisieren, indem sani-
tare Einrichtungen, Beleuchtungs-,
Heizungs-, Bewasserungsanlagen oder
Dachsanierungen optimiert werden.
Ziel der Antragsteller ist es, oftmals
bestehende hohe Nebenkosten splrbar
zu senken und gleichzeitig etwas fir
die Umwelt zu tun. Und naturlich, um
ihren Mitgliedern bestmagliche Mag-
lichkeiten zum Sporttreiben zu bieten.

Ein Beispiel ist das Projekt des FSV
Volkershausen. Die Fufdballer des klei-
nen Ortes mit knapp 1.200 Einwohnern
im Wartburgkreis sanierten 2019 ihre
in die Jahre gekommene Flutlicht-

anlage. Insgesamt 26.200 Euro waren notwendig,
um auf eine effiziente und vor allem sparsamere
LED-Beleuchtung umzuriisten. Ermaglicht wurde
dieses Projekt auch durch den Landessportbund mit
einer Forderung von 10.500 Euro. Die Kommune und
der Landkreis steuerten jeweils 6.550 Euro bei, der
Verein Ubernahm die verbleibenden 2.600 Euro.

,Fur den Verein, waren und sind diese Investitionen nicht nur
ein richtiges Zeichen fur die eigene, zukunftige Entwicklung,
sondern auch ein Zeichen fir den Sport in unserer Region,
was man mit starken Partnern, zusammen alles auf die
Beine stellen kann.”

Steffen Lammerhirt, Vorstandsvorsitzender FSV Vélkershausen

Volkershausen war im Jahr 2019 eines von insge-
samt 34 Projekten in 16 Kreis- und Stadtsportbin-
den aus 15 Sportarten, die durch das LSB-Programm
geférdert wurden. 900.000 Euro stellte das Sport-
ministerium daflr zur Verfugung. Die realisierten
Vorhaben hatten insgesamt ein Volumen von 2,58
Millionen Euro. Wobei die einzelnen Projektkosten

von 7.600 bis 420.000 Euro variierten. Der LSB-Anteil
belief sich durchschnittlich auf 21.000 Euro pro Vorha-
ben, der hochste Zuschuss lag bei exakt 127.250 Euro.

Doch diese Férderung durch den LSB ist fur oftmals
ehrenamtlich geflihrte Vereine nicht ausreichend,
um notwendige Projekte teilweise in GréfRenordnun-

gen von mehr als 100.000 Euro zu stemmen. So beteiligten sich

auch Kreisverwaltungen und Kommunen finanziell an den einzelnen
Vorhaben. Generell beeindruckt dabei das Engagement der Vereine,
die fehlenden oder begrenzten finanziellen Mittel durch ,Muskelkraft”,
Einfallsreichtum, Kreativitat und gemeinsamen Anstrengungen im Team
zu kompensieren.

Wer beteiligte sich an den Kosten der Bauprojekte 2019?
Gesamtkosten 2.575,611 €

Landessporthund: 899.274 €
Vereine: 822.209 €
Kommune: 459.512 €

unentgeltliche Arbeitsleistungen: 186.443 €
Landkreis: 170.023 €
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Im Team erfolgreich! Bei der Ubergahe der
LSB-Fardermittel an den FSV Valkershausen
freuten sich alle Beteiligten des Bauprojekts -
vom Verein, Landratsamt bis zum
Kreissportbund und dem Blrgermeister.
Foto: FSV

ANSPRECHPARTNER

Thomas Eifert

Referent Sportstattenbauférderung
0361 34054-34
t.eifert@Isb-thueringen.de

> Achtung: Anmeldung fiir LSB-Forderung 2021 his 1. August einreichen! Erstmals Férderung bis zu 60 Prozent

Die Forderrichtlinie des Landessportbundes Thiringen zum ver-
einseigenen Sportstattenbau wurde nach fiunf Jahren und tber
170 realisierten Projekten optimiert. Fur Projekte einer még-

lichen Férderung ab 2021 gilt nun:

= 1. August 2020: Anmeldung von Projekten flr das Folgejahr
(bisher lief die Frist bis zum 1. Oktober]

» 60 Prozent: Erh6hung des maximal moglichen Férdermittel-
anteils van bisher bis zu 40 Prozent

= 6.000 Euro: Reduzierung der Bagatellgrenze fiir Projekte von
7.500 auf 6.000 Euro Gesamtkosten

= Flexibleres Mindesteigenkapital

= Erweiterung der Forderméglichkeiten im energetischen
Bereich, speziell zum Umwelt- und Emissionsschutz sowie der
Ressourceneinsparungen

Wenn Interesse an einer Férderung fir 2021 besteht, sollte
neben der Realisierbarkeit des Projekts binnen der gesetzten
Jahresfrist auch eine gesicherte Finanzierung bedacht sein.
Daher empfiehlt es sich, bei der Gewinnung von weiteren Finan-
zierungspartnern neben Stiftungen und Sponsoren, kommunale
und kreisliche Vertreter in den Landratsamtern bzw. Stadtver-
waltungen und Sportamtern Uber das geplante Projekt frihzeitig
zu informieren. Unterstitzung bei der Vermittlung von Kontakten

gibt es auch Uber die jeweiligen Kreis- und Stadtsporthinde.

Informationen, Anmeldung und Dokumente unter:

www.thueringen-sport.de/Unsere Themen/
Sportstattenbauférderung @


https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/sportstaettenbaufoerderung/
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/sportstaettenbaufoerderung/
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LSB ENTWICKELT SPORTWORTER-

BUCH IN FUNF SPRACHEN

JETZT KOMPAKTES HEFT FUR DEN VEREIN BESTELLEN!

Auf Sportplatzen und in Sporthallen ist das gemein-
same Training von Menschen unterschiedlicher
Herkunft ein alltagliches Bild. Die Verstandigung mit
Vereinsmitgliedern, die gerade Deutsch lernen, ist
zu Beginn oft schwierig. Das Sportwdrterbuch soll
hier eine Briicke schlagen und die Kommunikation
erleichtern. Es enthalt neben Bildern auch Uber-
setzungen in den vier Sprachen Englisch, Russisch,
Arahisch und Dari. Inhalte sind unter anderem nttz-
liche, sportartentibergreifende Begrifflichkeiten und
Anweisungen. Zusatzlich gibt es Tipps zur Verwendung
einfacher Sprache. Es ist kampakt und passt in jede
Hosentasche. Das Sportwarterbuch wurde im Projekt

»Spiel Mit!", welches zum Jahresende 2019 ausgelau-
fenist, entwickelt.

Der Landessportbund Thiringen moéchte mit dem
Sportwdrterbuch Menschen den Zugang zum Sport
erleichtern. Ubungsleiter und Sportler mit und ohne
Migrationshintergrund, die Interesse an dem Sportwaér-
terbuch haben und es im Training einsetzen mochten,
kénnen sich beim LSB melden.

} BESTELLUNGEN UND INFOS BE!I:

Dr. Jana Conrad

Mitarbeiterin im Bundesprogramm
LIntegration durch Sport”

0361 34054-67
j.conrad@Isb-thueringen.de

Was ist -
ein Sportverein:

ein machen die Mitglieder
sam Sport.
erschiedene Sportarten-

© Ineinem Sportver
regelmabig gemein:

© \m Sportverein gibtesV

e oder
Im Sportverein helfen sich die Mitgliede

itig. ‘
- okratie. Die

i ine Dem !
nktioniert wie €l o rund

© b fymen an den Entscheid

Mitglieder nel
wahlen den Vorstand. -~
zahlen rege\méf&ig einen \demS i
Verein. Das Geld wird Zum Beisp

© Die Mitglieder
Miete oder Sportgerate verwendet.

Betrag an den

Versicherung
uve

Wichtig im Verein <ind: Respekt und 2t

Yap 5

am

rlassigheit:

Personen

Spieler
Player 1 ?1

ey e

oS '
Haufige Begrifflichkeiten :
im Sport in fiinf Sprachen Mannschaft

Bildet eine Reihe! (hmtelemandel aufstel\en}
\

Team

Torwart
Goalkeeper
BpaTtaps
[Z B NS S TN
Glojlge

P 7
KOMaHzaa ' | .
Gk ! Schiedsrichter
! Referee
apbutp
N

LSB-ARENA 19

Thiiringen-Sport

Tipps zum Einsatz
einfacher Sprache

Kampfrichter
Judge/Referee
Cyabs

asa

9l

S0,
= W e o "
@ e Trainer
Coach B
1 i TpeHep
‘r : k T Fans
. [z ?One{b'-’i”w
[
PI R

. ini 1 - _z_a
iner Linie auf! - orsicht

Stellt euch in er aufstel\en)

. \ eine Mach dich warm! [nebeneinande
Allgem
Anweisungen
ing!
Auf die Platze, fertig, los! Spring! |
Lauf!
e .
-
Schau zu! - i i
B \ |
Bleib.ruhig".

Dehne r{ich‘.

n
Mitglied 12
Member
\/, wo
/ s
e
Vorstand

Board of directors
npaenexue
512l

TSl

Gegner

Opponent
conepHuk
i
s

Breite Anwendbarkeit
fir verschiedene

Sportbereiche



20 LSB-ARENA
Thiringen-Sport

Anzeige

GESUND-SEIN, -BLEIBEN UND -WERDEN:
TOLLE ANGEBOTE ZUR GESUNDHEITSMESSE

Gesund-Sein, -bleiben und -werden: Unter dem Motto
steht die 13. Thiringer GesundheitsMesse, die vom 7. bis
8. Marz 2020 im Rahmen der 30. Thdringen Ausstellung
(Jubilaumsmesse vom 29.2. bis 8.3.) in der Erfurter
Messe stattfindet. Mehr als 120 Aussteller prasentieren
hier ihr Angebot: 27 Kliniken, Selbsthilfegruppen, alter-
nativmedizinische Heilmethoden, Experten fiir Hausnot-
ruf, Treppenlifte oder barrierefreien Umbau. Besucher
kénnen mit Fachleuten und Betroffenen mit Erfahrung
direkt ins Gesprach kammen oder sich in den 48 kosten-
losen Gesundheitsvortragen informieren. Von Arthrose
Uber Diabetes bis Schlaganfall und Resilienz-Steigerung
reicht die Themenpalette, einschlieflich einer Podiums-
diskussion zum glucklichen Leben mit Handicap. Und wer
seine Gesundheit mal durchchecken lassen will, ist hier
auch goldrichtig. Viele kostenlose Gesundheits-Checks
und Standaktionen machen es moglich.

Am LSB-Stand dreht sich alles um den Alltagsfitnesstest.
Foto: LSB

Eintritt: 10 Euro
Familienkarte (2 Erw., max. 4 Kinder bis 18 J.): 22 Euro

Der Eintritt zur gleichzeitig stattfindenden
30. Thirringen Ausstellung ist frei.

LSB AUF PROMOTION-TOUR
SPORT FREI ZUR GESUNDHEITSMESSE
UND KINDER-KULT
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inder-Kult, das grofdte Freizeit- und Medienevent in Thiiringen, bietet vom 23. bis

26. April 2020 in der Messe Erfurt vielfaltige Anregungen fiir eine sinnvolle Frei-
zeitgestaltung. In zwei Messehallen und einem riesigen Auf3enbereich erleben Kinder
im Alter von drei bis 16 Jahren zahlreiche Erlebniswelten. Dazu gehort natiirlich der
Sport. Dieser prasentiert sich auch zuvor auf der Thiiringer Gesundheitsmesse 2020.
Was die Besucher erwartet, wird hier verraten. Thiiringen-Sport hat mit den ver-
antwortlichen LSB-Mitarbeitern Carolin Eberle [Breitensport]) und Anette Weidensee

(Sportentwicklung) gesprochen.

FRAU EBERLE, DIE GESUNDHEITSMESSE
STEHT IN DEN STARTLOCHERN. WAS GIBT ES
AM LSB-STAND ZU ERLEBEN?

Carolin Eberle: Wir haben fur jeden etwas dabei.
Neben dem interaktiven Reaktionstisch flr die ganze
Familie kénnen die dlteren Besucher ihre Alltags-
Fitness testen lassen. Dartber hinaus kann man
sein Spartwissen bei einem Quiz unter Beweis stellen
und sich naturlich zu Gesundheitssportangeboten
beraten lassen.

PREMIERE IST EIN RUNDGANG MIT ROLL-
STUHLBASKETBALLERN UBER DIE MESSE.
WER KANN DARAN TEILNEHMEN?

Carolin Eberle: Jeder ist herzlich eingeladen bei der
barrierefreien Tour (ber die Messe mitzumachen, mit
den erfolgreichen Sportlern der RSB Thuringia Bulls
ins Gesprach zu kcmmen und mehr uber Sport mit
Handicap zu erfahren. Der Rundgang startet am
7.Mdrz um 15.00 Uhr im Anschluss an die Podiums-
diskussion ,,Mein Gliick mit Handicap”.

WAS WILL DER LSB ZUR GESUNDHEITSMESSE
VERMITTELN?

Carolin Eberle: Wir wollen zeigen, dass unsere
Vereine im Bereich der Gesundheitsfdrderung gut
aufgestellt sind. Viele verbinden den Spartverein
ausschliefdlich mit FuSball und Wettkampfsport.
Gerade fur Einsteiger und Gesundheitshewusste sind
die Praventionskurse und Gesundheitssportangebote
unserer Vereine die ideale Mdglichkeit, mehr Bewe-
gung in den Alltag zu bringen. Wir wallen also mit
Freude und Wissen fur den Vereinsspart werben.

FRAU WEIDENSEE, IM APRIL SIND

DIE JUNGSTEN ZUM SPORTTREIBEN AUF

DER KINDER-KULT AUFGEFORDERT.

WAS IST GEPLANT?

Anette Weidensee: Sportvereine und Verbdnde bieten
fur Kids und Familien coole Stationen an, die zum Mit-
machen animieren. Die Besucher kénnen American
Football und Rughy kennenlernen, im Pool abtauchen,
den Ball beim Golf lancieren, Badminton spielen und
kleine Talente werden beim Biathlon-Parcours, im
Bogensport, Laserschiefsen oder im Handball gesucht.
Genauso kann Karate als Selbstverteidigung getestet
werden. Auch Rollstuhlfechten und Rollstuhlbasketball
wird angeboten.

Auf der Aktionsfldche des LSB gemeinsam mit dem
Thdringer Turnverband kénnen Schulklassen das , Kin-
derturn-Abzeichen flir Alle” ablegen. Dabei ist es egal,
ob die Kinder unterschiedlicher kultureller oder sozialer
Herkunft sind oder eine Behinderung haben. Die Ubun-
gen sind so kanzipiert, dass sie viel Spafs machen und
Raum fur Interaktion und Variation bieten. Flr sechs
Mal ,,geschafft” gibt es dann das Abzeichen und eine
Urkunde und Tipps fur den Spart im Verein.

AN WEN RICHTET SICH DAS ANGEBOT -
SCHULKLASSEN ODER FAMILIEN?

Anette Weidensee: Fur Donnerstag und Freitag
kannten sich Schulklassen unter www.kinder-kult.eu.
anmelden. Am Wochenende ist Sporttreiben flr Alle
angesagt. Wir bauen zusdtzlich eine bunte Spaort-
landschaft fir die Kleinsten auf, wallen Eltern oder
Grof3eltern zum Mitzumachen animieren und so fur
unsere Spartvereine und Bildungsangebate werben.

Foto"

R
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»TANZEN MACHT GESUND
UND INTELLIGENT.®

THURINGISCHER TANZSPORTVERBAND

BIETET BREITE PALETTE AN

issenschaftler sind sich einig,

dass Tanzen gesund, gliicklich
und sogar intelligent macht. Davon ist
auch Christian Simon vom Thiirin-
gischen Tanzsportverband [TTSV)
iiberzeugt. Der Landessportwart weif3,
dass diese Sportart Bewegung, raum-
liches Denken, Berithrung und Musik
vereint und das Gehirn wie kaum eine
andere Freizeitbeschaftigung trainiert.
Wissenschaftler der Uni Bochum ent-
deckten dariber hinaus, dass Tanzer
nicht nur gliicklicher, sondern auch
reaktionsschneller und beweglicher
sind und sich besser konzentrieren
konnen. Die vielen Schritte und Dre-
hungen erfordern ein Hochstmaf3 an
Konzentration und Koordination.

Das Angebot an verschiedenen Tanz-
formen in den Thlringer Sportvereinen
ist hoch. Vom Standard, Latein,
Formationen, Jazz- und Modern
Contemporary, Country- und Western-
dance, Karnevalistischen Tanzen bis
hin zu Rock'n’Roll - da sollte fur Jeden
etwas dabei sein.

Zudem werden in Thuringen die kom-
plizierten Drehungen und Schritte auf
dem Parkett nicht nur im Breiten-
sondern auch im Leistungssport-
bereich ausgefiihrt. Die Nachfrage,
altersubergreifend von den Kleinkin-
dern his zu den Senioren, ist jedenfalls
da, das bestatigt auch Simaon. Tanzen
ist gerade sehr angesagt. Das kénnte
zum einen durch die bekannte und mit
hohen Einschaltquoten ausgewiesene
TV-Show ,Let’s dance” befordert

werden, es kénnte aber auch daran
liegen, dass Breakdance ab dem Jahr
2024 zum olympischen Programm
zahlt.

Dennoch - flr den Tanzsportverband
macht sich die wachsende Beliebtheit
dieser Sportart derzeit noch nicht in
den Mitgliedszahlen bemerkbar. Denn
der Konkurrent ,Tanzschule” ist mach-
tig, diese kénnen Zeiten fur Nutzer
flexibler gestalten, die Raumlichkeiten
sind modern. ,Wir mlissen in unserer
Offentlichkeitsarbeit zeigen, dass wir
da sind und uns mehr trauen”, gibt
Simon daher die Devise des Verbandes
aus. Schon jetzt gibt es eine Verbands-
App, deren Link zum Download auf der
frisch gestalteten Homepage zu finden ist.
Zudem gilt es mit den Tanzschulen

ins Gesprach zu kammen. Die Quali-
tat der Vereine mit den lizenzierten
Ubungsleitern und Trainern passt
jedenfalls und diese freuen sich ber
interessierte Neuzugange, sei es als
Hobbytanzer oder flir Turniere. Erst
2019 konnte der Verband zwalf neue
Nachwuchstrainer C aushilden.

Ein Werbemittel sind auch die zahlrei-
chen Veranstaltungen, die der Verband
organisiert und die hohen Zuspruch
erfahren. Einige sind regelmafiig aus-
verkauft. Allein bei den Thuringer Tanz-
sporttagen im Januar in der Landes-
sportschule Bad Blankenburg drehten
Uber 300 Tanzer ihre Kreise.

»Sorgen bereitet uns der Nachwuchs
bei den Paaren”, hofft Simaon auf
Zuwachs in dieser Kategorie.

~lanzen ist anstrengend, der Aufwand
fur Kinder und Eltern enorm”, weifs
Simon mit welcher Leidenschaft man
dabei sein muss, um wirklich Erfolg
zu haben. Dazu kommen hohe Kosten,
ein Kleid kostet etwa zwischen 800
bis 2.400 Euro. Doch es gibt sie, die
erfolgreichen Turniertanzer in Thurin-
gen in verschiedensten Leistungsklas-
sen. Vorwiegend im Bereich Standard
und Latein. Die Senioren tanzen bei
Weltmeisterschaften, das Angehot
wurde sogar auf den Altershereich ab
75 Jahre erweitert. Bei den Olympi-
schen Spielen 2024 in Paris wird es
waohl keine Breakdancer aus Thiiringen
geben. Zwar haben Vereine versucht,
auch diese Sparte in ihr Angebot zu
integrieren, aber hier bewahrheitet sich
die These von Siman, dass der Nach-
wuchs sich nicht gerne ,,qualen” will.
Ein Sprung aus dem Stand auf den
Ricken, Drehungen auf dem Hand-
ricken, auf der Schulter - Breakdance
ist eine Mischung aus Tanz, Athletik
und Akrobatik und damit schwierig
beim Erlernen. Ausdauer und Geduld
sind gefordert. Die Nachfrage ist ein-
fach aktuell nicht da, damit Vereine
diese Kurse stemmen kénnen. So
bleibt Breakdance bisher ein Part von
Tanzschulen oder von sogenannten
privaten Battles.

Doch egal welche Tanzform - eines
vereinen sie alle: Lebensfreude. Egal ob
Linedance, Country und Westerndance,
Hip Hop oder Walzer - die Veranstal-
tungen des Tharingischen Tanzsport-
verbands eroffnen die Maglichkeit zum
Testen. Nutzen Sie diese Chance!

Grazie, Kérperspannung und Freude an
der Musik - Tanzen verbindet verschie-
denste Elemente. Zu sehen war dies
auch bei den Thuringer Tanzsport-
tagen 2018 in Bad Blankenburg.

Fotos: TTSV
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THURINGER TANZSPORT TAGE 2020 -
Die Faszination des Breitensports

Anfang des Jahres wird die Landessportschule in Bad
Blankenburg regelmafsig zum Mekka der Breiten-
sportler im Tanzsport. Auch in diesem Jahr nutzten
300 Tanzer aus Thiringen, Sachsen-Anhalt, Branden-
burg, Bayern und Sachsen die Chance die ,ThuTaTa
2020" zu besuchen. Innerhalb van zehn Tagen waren
diese komplett ausverkauft. Nach der Begruf3ung
durch Prasident Bernhard Kéhler gah es eine gemein-
same Erwarmung mit Rock 'n’ Roll. Im Anschluss star-
teten die Workshops in den Standard- und Lateintan-
zen. Neu in diesem Jahr waren unter anderem Kurse
wie Pole Dance, Bossa Nova, Macarena, Aerobic oder
Mambo. Das abwechslungsreiche Programm setzte
sich (iber den Samstag und Sonntag fort.

Abends glanzte DJ Mr. Mabu aus Schmalkalden mit
feinen Elektroswing-Beats, zudem konnten die Teil-
nehmer in einer Silentdisco zwischen weiteren drei
Playlisten wahlen. Durch die unterschiedlichen Tanz-
richtungen auf dem Parkett kam viel Freude bei den
Teilnehmern auf.

In den Showbldcken prasentierten sich unter anderem
die neunkopfige Gardeformation des BBCC aus Bad
Blankenburg, eine Formationsdarhietung des GTC
Saalebogen sowie ein Standard Showprogramm vaon
Dieter und Elke Muller aus Jena. Eberhard Walther

und Marina Leukhin zeigten einen Tango, der mit einer
Rock’n’Roll Show endete. Nach einem Discofox Cup
sahen die Teilnehmer das Latein-Showprogramm
sowie die Akrobatikdarbietungen der Rock’n’Roller.

Ein Hohepunkt waren drei Ehrungen, die vom Prasi-

denten Bernhard Kéhler durchgefihrt wurden. Dieter
und Elke Muller vom TC Kristall Jena wurden auf-
grund ihrer hervorragenden sportlichen Leistungen
auf dem nationalen und internationalen Parkett mit
der Ehrenmitgliedschaft des Thiringischen Tanz-
sportverbandes ausgezeichnet. Ebenso Uber eine
Ehrenmitgliedschaft konnte sich Eberhard Walther
freuen. Er und seine Tanzpartnerin Marina Leukhin,

die mit der Ehrennadel in Silber ausgezeichnet wurde,

héren nun mit dem aktiven Tanzsport auf. Walther,
der seit Anbeginn des Bestehens des Verbandes als
Abteilungsleiter fur Rock’n’Roll tatig ist, wird dieses
mit gleichem Engagement fortfihren. Ohne Ehren-
amt bewegt sich auch beim Tanzen nicht viel - vam
Ubungsleiter, Organisator bis zum Wertungsrichter.

KONTAKT

Christian Simon

Landessportwart

Thuringischer Tanzsportverband e.V.
01723444933
sportwart@ttsv-tanzen.de

www.ttsv-tanzen.de g

PAARE FORMATIONEN
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THURINGISCHER TANZSPORTVERBAND
MITTEN IN DEUTSCHLAND
TANZT THURINGEN!

DATEN UND FAKTEN:

@ JI ¢ ° Mitglieder in den Sparten:
r; Standard, Latein, Forma-
‘i Sl ¢° ] tionen, Jazz- and Modern

Contemporary, Country-
MITGLIEDSVEREINE

and Westerndance, Karnevalische Tanze, Rock'n'Roll, Breitensport

Turnierleiter, TRAINER
Beisitzer, IN ALLEN
Wertungsrichter SPARTEN

LEISTUNGSSPORT:

0 /e

(i

JAZZ- AND
MODERN CONTEMPORARY

= 15 Formationen in Kinder-,
Jugend-, Ober-, Regional-,
2. Bundesliga

= 1x Small Groups

Jugend (bis 18 Jahre):

18 Standard/ 21 Latein
Hauptgruppe (his 30/ 35 Jahre):
10 Standard/ 16 Latein
Senioren: 25 Standard/ 9 Latein

= 1 Standard, 2 Latein
(Tanzkreis Schwarz-
Gold Altenburg]

WICHTIGE VERANSTALTUNGEN LEISTUNGS- UND BREITENSPORT 2020:

= 20. - 22.03.2020 Muhlhauser Tanzsportwochenende 2020

= 21.03.2020 2. Bundesliga JMC in Apolda

= 04. - 05.04.2020 JMC Turnier in Saalfeld

= 16.-18.04.2020 Masserberger Rotkappchenturnier 2020

= 25.04.2020 3. Kristallturnier in Jena

= 30.05. - 01.06.2020 Tharinger Tanzsporttage PowerUP 2020 in Bad Blankenburg
= 26.-28.06.2020 Erfurter Sommertanzwochenende

= 22.08.2020 2. Verbandswandertag in Friedrichroda

= 12.09.2020 Landesmeisterschaft Standard Kinder, Junioren, Jugend, Hauptgruppe Stadtroda
= 03.-04.10.2020 Turnier am Saalebogen in Bad Blankenburg

= 10.-11.10.2020 Deutsche Meisterschaft Country und Westerntanz in Meinigen
= 31.10. - 01.11.2020 Herbstballturniere in Stadtroda

= 12.12.2020 Masserberger Weihnachtsbaumturnier

= 08.-10.01.2021 Thuringer Tanzsport Tage 2020

Grafiken von freepik.com
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,,AUF DER TANZFLACHE
TAUCHEN WIR IN EINE
ANDERE WELT AB.”

NACHWUCHS-TANZPAAR AUS ALTENBURG
STARTET INTERNATIONAL

Wenn die Musik auf der Tanzflache erklingt, sind Joelina Ermald und Eric Rauschenbach in ihrem
Element. ,Es ist einfach ein Lebensgefuhl”, bringt es der 17-Jahrige auf den Punkt. Die beiden
Altenburger tanzen seit knapp zehn Jahren zusammen, sind im Thuringer Landeskader gelistet

und starten erfolgreich bei Turnieren im Standard und in Latein.

Anstrengendes Training, Wettkampfe
am Wochenende, das Einstudieren
von Choreografien - Joelina und Eric
tauchen im Tanzsport in eine andere,
sie faszinierende, Welt ab. Umso mehr
verargert den Abiturienten die immer
wieder kehrende Frage, ob Tanzen
denn Uberhaupt Leistungssport sei.
.Es steckt definitiv weitaus mehr Auf-
wand dahinter, als man oftmals denkt
und selbstverstandlich ist Tanzen
eine richtige Sportart.” Denn was auf
der Tanzflache spielerisch einfach,
dynamisch, leichtfuRig und einfach
nur schén aussieht, wird erst mog-
lich durch jahrelanges regelmafdiges
Training. Rhythmusgefuhl, Posen,
Ausdruck, Technik- und Schrittkennt-
nisse - seit dem Alter von funf Jahren
ist das Paarvam 1. TSC "Tanzkreis
Schwarz-Gold Altenburg" aktiv. ,Auch
die Kondition muss stimmen, wenn
man etwas erreichen will.” Schlielich
gehen Turniere Uber mehrere Runden.
Der hohe Trainingsaufwand von rund
zehn Stunden pro Woche - ochne Wett-
kampfe - teilt sich auf in Gruppen-,
Einzel- und Choreografie-Training.
Dazu koammen verschiedene Maf3-
nahmen uber den Landesverband und
oftmals gilt es zusatzlich Privatstun-
den in einer Tanzschule zu buchen,

Das Tanzpaar gemeinsam mit
TTSV-Sportwart Christian Si-
maon und Heimtrainerin Henri-
ette Schaller. Fotos: privat
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um ein Gefuhl fur Bewegungsablaufe zu bekommen.
Schwierige Schritte sitzen erst nach hundertfachen
Wiederholungen perfekt und erst dann wirkt es ele-
gant und spielerisch zugleich.

Zu den Kosten kommen noch Ausgaben fur die
Turnierkleidung, das Make-up und die Fahrten dazu.
.Unsere Eltern sind unsere Sponsoren”, geblihrt an
dieser Stelle der Dank der Nachwuchstanzer ihren
Familien. Uber diese hat Eric auch den Weg zum Tan-
zen gefunden. Joelina wurde durch einen Aushang

in der Grundschule aufmerksam auf das Vereins-
angebot. In Altenburg hat dieser Sport traditionell
einen hohen Stellenwert, var allem im Bereich der
Formationen. Bis weit in die 40er Jahre reicht die
Vereinsgeschichte zurlick. Eine enge Verbindung gab
es schon immer zur Tanzschule Schaller. Henriette
Schaller ist auch die Trainerin van Joelina und Eric.
Gemeinsam feierten sie im Oktober 2019 den bisher
grofdten Erfolg des jungen Tanzpaares. 42 Paare
tanzten um die Goldmedaille bei der Deutschen
Meisterschaft der Jugend A im Standard. Erklartes Ziel
war es, trotz harter Konkurrenz, das Semifinale zu
erreichen. Am Ende landeten Eric und Joelina sogar auf
einem hervorragenden 11. bis 13. Platz [punktgleich].
.Dieses Gefuhl, das gesetzte Ziel geschafft zu haben,
zu gewinnen”, dies ist fur Eric Rauschenbach die
beste Motivation zum Weitermachen. Ihn fasziniert
es einfach, Show und Musik miteinander zu verhinden,
den Klang quasi ,zu vertanzen”. Joelina genief3t ,ein-
fach den Moment auf der Tanzflache, zudem auch
das tolle Ambiente mit schaner Kleidung”. Sich véllig
fallenlassen, das kann Joelina am besten beim Wie-
ner Walzer: ,das ist zwar einer der anstrengendsten
Tanze, aber das Geflihl macht es zu einem Erlebnis”,

Als nachster grofser Wettkampf ist das ,Blaue Band”
in Berlin geplant, ein wichtiges Ranglistenturnier

mit internationaler Beteiligung. Zudem gilt es eine
weitere Prufung im Frihjahr erfolgreich zu bestehen
- das Abitur steht an. Doch auch diese Herausforde-
rung - der Spagat zwischen Schule und Sport - hat
das Tanzpaar hisher stets gemeistert. Kein Wunder,
Eric Rauschenbach liebt es aggressiv, akzentuiert
und zugleich mit einer gewissen Ruhe zu tanzen.
Dieses Spiel zwischen Dynamik und Ruhe spiegelt flr
ihn der Tango wider und eben dieser Tango vermittelt
Joelina und Eric ein ganz spezielles Lebensgeflihl -
das sie im Sport sowie in der Schule befligelt.
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MITGLIEDERZAHL IN SECHS
JAHREN VERFUNFFACHT

TANZSPORT-ABTEILUNG DES 1. SSV SAALFELD 92
NIMMT RASANTE ENTWICKLUNG

Bereits bei der Grundung der Abteilung Gesellschaftstanz im 1. Stadtsportverein [SSV] Saalfeld 92

im Jahr 2014 hatten die Mitglieder den Wunsch, irgendwann einmal ein eigenes Turnier in den

Standard- und Lateinamerikanischen Tanzen auszurichten. Rund funf Jahre hat es gedauert, bis

die Vision Anfang Dezember 2019 Wirklichkeit wurde und nach anderthalbjahriger Vorbereitung das

,Tanzturnier am Saalebogen” seine Premiere erlebte. Uber 200 Tanzer aus ganz Deutschland sorgten

in 35 Startklassen trotz zahlreicher nationaler Kankurrenz-Turniere fiir einen Uberraschungserfolg

bei der ersten Auflage, die am 3. und 4. Oktober 2020 sogleich ihre Fortfuhrung finden soll.

LWir sind schon sehr stolz nun ein
eigenes Turnier zu haben, welches
auch gleich so gut angelaufen ist. Die
Tanzer waren von dem Turnier und dem
Flair begeistert. Wir haben extra fur
das Tanzturnier am Saalebogen eine
Homepage ins Leben gerufen”, erklart
Matthias Recknagel als Abteilungslei-
ter des Gesellschaftstanzclubs (GTC]
Saalebogen, wie die Tanzsport-
Abteilung im 1. SSV Saalfeld 92 heift.
LWir fuhlen uns unserer Region, dem
Stadtedreieck am Saalebogen, beste-
hend aus Saalfeld, Rudolstadt und Bad
Blankenburg, verbunden. Das erklart
unseren Abteilungsnamen sowie den
Namen des Turniers.

Mit dem Turnier haben wir uns var-
genommen, das besondere Flair des
Tanzevents DanceComp aus Wupper-
tal auch nach Thiringen zu bringen.
So moéchten wir den Tanzsport eine

wlrdige Umgebung hieten, damit das
Turnier am Saalebogen fur Aktive und
Gaste ein unvergessenes Erlebnis ist”,
so Recknagel. Der Zuspruch gibt ihnen
Recht - aufgrund des hohen Andrangs
wird flr die zweite Auflage, zu der 500
Gaste in 75 Startklassen erwartet
werden, die Lokalitat gewechselt. Vom
Kultur- und Tagungszentrum Meininger
Hof in Saalfeld geht es in die gréfiere
Turnierstatte mit zwei Flachen, der
Stadthalle Bad Blankenburg.

Angebot von zwei auf neun Tanz-
gruppen ausgebaut

Grofser Andrang - das scheint bei

den Saalfeldern Tanzern Tradition zu
haben. Vor sechs Jahren grundete sich
die Abteilung aus einer ortlichen Tanz-
schule heraus und fand als 19. Sektion
im 1. SSV Saalfeld 92 eine neue sport-
liche Heimat.

40 Personen in zwei Hobbytanzgrup-
pen waren es damals, heute sind es
Uber 200 Mitglieder in allen Alters-
klassen, die wochentlich ihrem Hobby
nachgehen. ,Wir haben die Mitglieder-
zahlin den sechs Jahren verfunffacht
und sind jetzt bei neun Tanzgruppen,
darunter Kinder-. Jugend-, Formati-
ons- und Turniertanzen sowie mehrere
Hobbytanzgruppen®, freut sich Reck-
nagel. Sie alle eint die Liebe zum
Tanzen. ,Wir haben ein sehr starkes
Organisationsteam aus 15 bis 20
Personen. Sie sind auch privat mit-
einander befreundet und begeistern
durch ihr uberdurchschnittliches
Engagement sehr viele Personen, die
sich uns neu anschliefRen”, erklart
Recknagel und verweist auch auf die
starke Prasenz der Abteilung in den
sozialen Netzwerken als Werbung flr
den Tanzsport.

Als Lohn startet der GTC Saalebogen
jedes Jahr mit einer neuen Anfanger-

gruppe. ,Der GTC Saalebogen hesticht
besonders durch seine Geselligkeit
und Offenheit. Neue Mitglieder, die

die Leidenschaft am Tanzen teilen,
werden herzlich aufgenommen und
finden ganz schnell Anschluss. Bei uns
sind alle Mitglieder per Du. Wir leben
wie die meisten Sportvereine von der
Gemeinschaft und heben uns so von
Tanzschulen und Fitnessstudios ab.
Wir tanzen nicht nur zusammen,
sondern unternehmen auch so viel
gemeinsam. Bei Wanderungen, Ver-
einsfesten, Trainingslagern, sowie dem
Faschings- und Weihnachtshball steht
die Geselligkeit genauso im Varder-
grund. Wichtig ist es auch, dass alle
Mitglieder an gemeinsame Projekte
sowie Ziele glauben und arbeiten. Das
starkt den Zusammenhalt”, erklart
Recknagel und verweist auf das Motto
der Abteilung ,Tanzen mit Freunden”,
Einige weitere Freunde konnen sie
beim GTC Saalebogen mit Sicherheit
noch vertragen...
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Das erste ,Tanzturnier am
Saalebogen” war mit Uber 200
Tanzern aus ganz Deutschland
ein voller Erfolg.

Fotos: GTC Saalebogen

Trainerin Ulrike Enders und Tanz-
sport-Abteilungsleiter Matthias
Recknagel legen grofden Wert
auf Gemeinschaft.

Astrid Kastner und Ronald Risse vom
SSV Saalfeld 92 tanzten beim Turnier am
Saalebogen in der Startklasse Senioren
3B Standard.



32 SPORTPLATZ
Thiringen-Sport

DAVID MOLLER UBER DIE ATHLETENFORDERUNG IN THURINGEN:

»EIN WICHTIGES PUZZLETEIL"

S eit Oktober 2019 ist der ehemalige Rennrodler
David Mdller der neue 1. Vorsitzende der Stif-
tung Thiiringer Sporthilfe. Im Interview spricht der
38-Jahrige aus Sonneberg, der in seiner Karriere
unter anderem vier Weltmeistertitel und die Silber-
medaille bei den Olympischen Spielen in Vancouver
(Kanada) gewann, iiber seine neuen Aufgaben und
die Bedeutung der Forderung fiir die Athleten des
Freistaats.

HERR MOLLER, SIE SIND DER NEUE 1. VOR-
SITZENDE DER STIFTUNG THURINGER SPORT-
HILFE. VERRATEN SIE UNS, WELCHE AUFGABE
GERADE AUF IHREM SCHREIBTISCH LIEGT?
Aktuell arbeiten wir daran, unser Stiftungsvermaogen
wieder neu anzulegen. Das ist eine sehr herausfor-
dernde Aufgabe, weil wir aktuell in einem Zins-Tief
sind. Um unserem Forderzweck auch in Zukunft
nachkommen zu kénnen, missen wir eine Anlage mit
einem guten Zinssatz finden, bei der wir gleichzeitig
nicht zu viel Risika gehen mussen und grofde Bauch-
schmerzen bekommen.

MIT EINEM BWL-STUDIUM UND IHREM JOB
BEI DER WIRTSCHAFTSPRUFUNGSGESELL-
SCHAFT PWC IM RUCKEN SIND SIE DOCH DER
PERFEKTE MANN FUR DIESE AUFGABE?!

Ich glaube, dass ich ein bisschen Erfahrung habe
(lacht). Und wir haben im Stiftungsrat und im Var-

stand einige weitere Mitglieder aus der Finanzbranche.

Gemeinsam haben wir uns Angebote eingeholt und
Alternativen Uberlegt. Ich denke, wir sind auf einem
guten Weg, um dieses Problem zu lésen.

SIE HABEN DEN VORSITZ DER STIFTUNG
THURINGER SPORTHILFE IM HERBST 2019
UBERNOMMEN. SIND SIE JETZT, NACH EINEM
KNAPPEN HALBEN JAHR, IN ALLE AUFGABEN
EINGEARBEITET?

Ich kenne die Thiringer Sparthilfe schon sehr lange,
noch aus der Zeit als aktiver Sportler. Das ist flr die
Arbeit jetzt ein gewisser Vaorteil, weil ich die Interes-

sen der Sportler kenne und auch nachvollziehen kann.

Seit 100 Tagen ist David Méller nun 1.
Varsitzender der Stiftung Tharinger
Sporthilfe. Erster Gratulant zum Ehren-
amt war Vorganger Or. Kuno Schmidt.
Foto: Stiftung

Daneben gibt es aber einige Bereiche, die
man nicht in der Theorie erlernen kann. Ich
denke zum Beispiel an die Durchfuhrung
von Férderveranstaltungen ader auch Sit-
zungen. Ich hoffe, dass ich in den nachsten
Waochen und Monaten mehr Erfahrungen
sammeln kann, um noch souverdner auf-
zutreten und die eine oder andere Idee in
das Gremium einbringen zu kénnen.

WIE KAM ES ZU DEM SCHRITT, DAS
EHRENAMT ZU UBERNEHMEN?

Der Schritt war quasi die logische Folge
aus dem vorherigen Engagement. Ich
habe mich nach meinem Karriereende

im Prasidium, dem jetzigen Stiftungsrat
eingebracht. Weil ich wusste, dass ich
der Thiringer Sporthilfe viel zu verdanken
habe. Mir war und ist es noch immer eine
Herzensangelegenheit, dem Spitzenspaort
und - getreu unserem Matto ,Vom Talent
zum Olympiasieger” - insbesondere
Nachwuchs etwas zurtickzugeben. Ich
weif3, dass der Schritt vom Nachwuchs in

den Hochleistungshbereich der schwie-
rigste ist. Von diesen Erfahrungen habe
ich mein ganzes Sportlerleben gezehrt.
Sie haben mir Auftrieb und Maotivation
gegeben, es auch bei Weltmeister-
schaften oder Olympischen Spielen
nach oben schaffen zu wallen.

ZUVOR WURDE DIE STIFTUNG
KNAPP 25 JAHRE VON DR. KUNO
SCHMIDT UND ROLF BEIL-
SCHMIDT GEFUHRT. HABEN SIE
RESPEKT VOR DEN GROSSEN
FUSSSTAPFEN?

Die beiden haben eine hervarragende
Arbeit geleistet und eine sehr gut
aufgestellte Stiftung tbergeben. Ich
bin mir bewusst, dass ich in grof3e
Fufsstapfen trete, glaube aber, dass ich
gut in das Team passe und die Arbeit
im Interesse der Spartler weiterflihren
kann. Insbesondere weil der langjéhrige
hauptamtliche Geschdftsfuhrer Arnd
Heymann nach wie var an meiner
Seite ist. Der Spart in Thuringen ist
gut arganisiert und auch die Palitik in
Thuringen hat ein sehr grofdes Herz fur
den Sport. Do muss uns grundsatzlich
nicht bange sein.

WIE WICHTIG DIE UNTERSTUT-
ZUNG DER STIFTUNG THURINGER
SPORTHILFE IST, KONNTEN SIE
IN IHRER EIGENEN KARRIERE
ERFAHREN. WELCHE ROLLE

HAT DIE FORDERUNG FUR SIE
GESPIELT?

Eine grof3e Rolle. Das beginnt, ganz
simpel, mit der finanziellen Férderung,
die bei mirin das Material geflossen
ist. Bei anderen Sportlern kénnen
damit Trainingslager oder auch inter-
nationale Wettkdmpfe abgedeckt
werden. Die Férderrichtlinie Idsst viele
Mdéglichkeiten zu. Daneben wurde ich in
der dualen Karriere unterstutzt. Ich war
bei der Bundespolizei und habe mich
entschieden, noch ein BWL-Studium zu
absolvieren. Die Thuringer Sparthilfe

hat mich mativiert, den Plan durchzu-
ziehen. Und sie hat mir ein grofses Netz-
werk erdffnet. Darlber habe ich Partner
gefunden, die etwa im Schlittenbau
geholfen haben. Dieses Netzwerk macht
die Stiftung aus, das will ich in Zukunft
noch ausbauen.

SIE SIND VIERFACHER WELTMEIS-
TER UND HABEN EINE SILBER-
MEDAILLE BEI DEN OLYMPISCHEN
SPIELEN ERRUNGEN. WAREN DIESE
ERFOLGE OHNE DIE UNTERSTUT-
ZUNG MOGLICH GEWESEN?

Wenn man ganz oben stehen will, muss

vieles passen. Man braucht ein vernunfti-
ges Umfeld im Training und in der Familie,

und man braucht eine gute Férderung,
vom Bund angefangen tber die Landes-

férderung bis hin zum Olympiastitzpunkt

und Landesspartbund. Wir sehen uns als

ein Puzzleteil im organisierten Sport, und

ich glaube, die Tharinger Sparthilfe ist
ein gutes erganzendes Puzzleteil. In der

Summe bieten wir gemeinsam ein Umfeld,

das Leistungssport auf héchstem Niveau
ermaglicht.
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Olympisches Silber 2010 in
Vancouver: David Méller war
erfalgreicher Rennrodler.
Foto: imago images



34 SPORTPLATZ
Thiringen-Sport

UM IN DIE FORDERUNG DER STIF-
TUNG THURINGER SPORTHILFE
AUFGENOMMEN ZU WERDEN,
MUSSEN DIE SPORTLER ERFOLGE
NACHWEISEN. SETZT SIE DAS
SCHON FRUH UNTER DRUCK?

Wir ehren Nachwuchsspartler anhand
ihrer Ergebnisse bei nationalen und
internationalen Wettbewerben. Je

nach Erfolg gibt es eine entsprechende
Pramie. Der Leistungsgedanke steht
demzufolge im Vordergrund. Es ist
unsere Aufgabe, darauf zu schauen,
was der Spartler zu leisten im Stande ist
und waohin er sich entwickeln kann. Denn
seien wir ehrlich: Wir leben in einer Leis-
tungsgesellschaft, nicht nurim Sport.
Und um in der Weltspitze anzukommen,
muss man sich Ziele setzen. Daneben
unterstitzen wir auch bei sozialen
Hértefdllen, wenn sich Sportler, z.B. das
Sportinternat oder ein Trainingslager
nicht leisten kénnen.

Abschluss einer erfolgreichen Karriere:
nach den Olympischen Jahren 2014 in
Satschi wechselte David Méller und gibt
heute seine Erfahrungen an den
Nachwuchs weiter. Foto: imago images

IN IHRER FUNKTION HABEN SIE
SOWOHL DEN SOMMER- ALS
AUCH DEN WINTERSPORT THU-
RINGENS IM BLICK. SCHLAGT
DAS HERZ DENNOCH FUR DIE
RENNRODLER AM HOCHSTEN?
Mein Herz schldgt nach wie vor flr den
Rodelspart, das will ich nicht verheimli-
chen. Aber ich habe genauso Interesse
an allen anderen Sportarten. Was mich
besonders beeindruckt sind die para-
lympischen Sportarten. Ich war zuletzt
beim Rollstuhlbasketball und fasziniert
von der Leidenschaft und Hingabe

der Athleten. Ich habe mich bewusst
daflr entschieden, nicht als Trainer

im Rodeln zu arbeiten, sondern wollte
mich spartartubergreifend engagieren.
Ich fand es schon immer spannend,
andere Sportarten kennenzulernen und
Synergien zu nutzen. In meiner aktiven
Karriere habe ich den Kraftraum mit
anderen Winterspaortlern geteilt und
sehr davon profitiert.

SIE HABEN ZAHLREICHE AUFGA-
BEN SKIZZIERT. NICHTSDESTO-
TROTZ IST DER VORSITZ EIN
EHRENAMT, SIE ARBEITEN VOLL-
ZEIT BEI PWC. WIE BEKOMMEN
SIE DAS UNTER EINEN HUT?
Unser Geschdftsfuhrendes Varstandsmit-
glied Arnd Heymann hélt mir den Rucken
frei und setzt viele Themen, die wir im
Vorstand besprechen, um. Wir tauschen
uns unter der Woche aus, aber ich bin

var allem am Wochenende unterwegs.
Ich besuche Sportveranstaltungen und
koamme mit den Sportlern ins Gesprdch.
Zum Gldck habe ich eine Frau und eine
Tochter, die mein Leben als Sportler
kennen und selbst sehr spartbegeistert
sind. Sie wissen, dass Sport flr mich eine
Herzensangelegenheit ist und verstehen
daher, wenn ich oft unterwegs bin.

Susann Eberlein

Ohne Ruckhalt in der Familie

ist ein Ehrenamt kaum maglich.
Daher gilt sein Dank Ehefrau Caraline.
Hier beim Ball des Thuringer Sports.
Foto: Karina Hefdland-Wissel
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KOPFUBER IN DEN NEUEN TRAINERJOB

MICHAEL HOHNE WECHSELTE VOM
SOMMER- IN DEN WINTERSPORT

Im Dreier-Team mit Christian Baude und Frank Schwarz betreut Michael Ho6hne den

Thuringer Skeleton-Nachwuchs am Olympiastutzpunkt in Oberhof. Seit gut dreiein-

halb Jahren eignet er sich Wissen uber die Fahrtechniken und das Material an. Die

Trainer-Wurzeln des 49-Jahrigen liegen in der Leichtathletik.

Michael Hohne war ein wenig kopflos.
.Man verliert die Orientierung und weif
nicht mehr, an welcher Stelle der Bahn
man gerade ist. Alles passiert in einem
Bruchteil einer Sekunde”, sagt er. Um
besser nachvollziehen zu kénnen, wie
es seinen Sportlern im Eiskanal geht,
hat er sich selbst die Bahn hinunter-
gestlrzt. Kopfuber und auf einem
schmalen Schlitten, wie es die besten
Skeleton-Piloten eben so machen,
wenn sie mit bis zu 140 Stundenkilo-
metern um die Siege kampfen. Einmal
in der Bahn, gibt es kein Zuruck, kein
kantrolliertes Bremsen. ,Das Schwie-
rigste flr mich war zu wissen, dass ich
jetzt nichts mehr machen kann”, sagt
der 49-Jahrige.

Nach der ersten Probe auf der Bahn

in Winterberg folgten zwei weitere
Fahrten am Kdnigsee. , Alle anderen
Bahnen sind technisch zu anspruchs-
voll, um sie als Laie hinunterzufahren”,
so Michael Héhne. Kopfliber stlrzte er
sich nicht nur den Eiskanal hinunter,
sondern auch in ein neues berufliches
Abenteuer. Seit Oktober 2016 arbeitet
er als StUtzpunkttrainer der Sportart
Skeleton in Oberhof. Aktuell betreut er
eine Trainingsgruppe mit vier Sportlern
im Alter von 18 bis 23 Jahren. Also
diejenigen, die den Abschluss am
Sportgymnasium bereits hinter sich

gebracht haben und nun den Sprung
von den Junioren in den Weltcup
schaffen wollen. ,Wir sind eine super
Truppe und erfolgreich”, sagt der
Mann aus Goldbach bei Gotha, der das
tagliche Training koordiniert und die
Sportler zu nationalen und internatio-
nalen Rennen begleitet.

Bis zur Teilnahme an Weltmeister-
schaften oder Olympischen Spielen
oder gar dem Gewinn einer Medaille,
ist es noch ein langer Weg. Das wissen
Michael Hohne und seine Sportler frei-
lich am besten. ,Ich habe Talente in
meiner Mannschaft, aber sie werden
nicht einfach durchmarschieren ins
Weltcup-Team. Ein Sportler ist sehr
gut im Sprint, ein anderer hat ein
tolles Fahrgefuhl. Jetzt mussen wir

Michael Hohne ist van den
Leichtathletikstadien an

die Eisbahnen dieser Welt
gewechselt. Hier ist er mit
seiner Athletin Sophia Griebel
bei der WM 2020 in Altenberg.
Foto: privat

alles zusammenbringen®, sagt er (iher
die nachsten Ziele. Mit Sophia Griebel
hat er genau dieses Paket schon ein-
mal schnuren konnen. Die Suhlerin
wird van Hohne trainiert, musste eine
Verletzung an der Achillessehne Uber-
stehen und sich ins Weltcup-Team
zurtickkampfen. Das Durchhalten hat
sich fur sie und Hohne gelohnt: Bei der
Weltmeisterschaft 2019 in Whistler
gewann sie Gold im Team und Bronze
im Einzel. Erfolge, fir die Griebel vor
allem der Unterstlitzung durch ihren
neuen Coach dankbar ist. Nach der
Verletzung kamen Zweifel, ob es sich
Uberhaupt noch lohnt, den Sport zu
betreiben. ,Aber durch Michale Hohne
habe ich neuen Input erhalten, die
Athletik verbessert und den Spafs an
meinem Sport wiedergefunden.”, so
Sophia Griebel.

In neue Aufgaben hineingefuchst
Dass Michael Hohne seit dreieinhalb
Jahren neben der Eishahn steht, ist
ungewahnlich. Denn er kommt nicht
aus dem Wintersport. Jahrelang war
die Leichtathletik sein Steckenpferd:
Er zeigte sich fur die Betreuung van
Dreisprung-Rekordhalterin Katja
Demut verantwortlich und war zuletzt
als Bundestrainer beim Deutschen
Leichtathletik-Verband (DLV] flr die
U23-Frauenmannschaft im Hoch-
sprung zustandig. Doch: Die Stelle war
projektbezogen. Wie und wa es fur ihn
weitergeht, sollte erst nach dem Olym-
pia-Zyklus 2016 im brasilianischen
Rio de Janiero entschieden werden.
.Mirist zwar zugesichert worden, dass
ich in der Leichtathletik bleiben kann.
Aber mit einer Familie und einem Haus
in Thiringen war ich nicht so flexibel”,
sagt Michael Héhne. Statt auf eine
Entscheidung zu warten, wurde er
selbst aktiv - und kam mit den Skele-
ton-Trainern in Oberhof ins Gesprach.
Die Nachfolge von René Hoppe
antreten? ,Fir mich war es immer

schwer vorstellbar, einmal nicht in der
Leichtathletik zu arbeiten. Ich habe
immer gedacht, ich kann und ich will
nichts anderes”, sagt er heute und
lacht. Michael Hohne hat es sich selbst
bewiesen und sich in seine neuen
Aufgaben hineingefuchst. ,Das geht
schon. Und letztlich ist es flr den
Kopf sogar gut, einmal einen Reset zu
machen”, sagt er. Gleichzeitig betont
der Thuringer, dass der Neustart nur
dank seiner Frau und seinen zwei S6h-
nen moglich gewesen sei: ,, Sie unter-
stlitzen mich sehr und haben grofdes
Verstandnis fir meinen Job”.

Im Sommertraining der jungen Skele-
toni profitierte er ochnehin von seinen
Erfahrungen aus der Leichtathletik.
.Das Athletik- und Krafttraining ist
sehr ahnlich. Neu war hingegen die
spezielle Position beim Anlauf und der
Weg auf den Schlitten. Und auch die
Frage, ob eine Fahrt gut oder nicht so
gut war”, sagt er. Um das beurteilen

zu konnen, stand Michael H6hne viele
Stunden als Beobachter an der Bahn.
Immer wieder schaute er sich die Fahr-
ten an, kam mit erfahrenen Trainern
ins Gesprach, analysierte mit ihnen die
Videoaufzeichnungen. ,Ich war passiv
dabei und habe viel zugehdrt”, sagt er.

Mittlerweile kennt er die Bahnen, auf
denen seine Skeletoni um die beste Zeit
fahren. Und er hat es im Gefuhl, ob die
Sportler varne mitmischen. Gemeinsam
arbeiten sie an den nachsten Schritten,
den nachsten Erfolgen - und damit
auch daran, den Sport verstarkt ins
Rampenlicht zu ricken. Aktuell fristet
Skeleton - neben den Zuschauergaran-
ten Biathlon, Rennrodeln und Ski Alpin
- eher ein Schattendasein, auch in der
Berichterstattung. In Lettland sei das
anders. ,Dort ist Skeleton ein Volks-
sport. Jedes Rennen wird Ubertragen
und an der Bahn in Sigulda stehen tau-
sende Zuschauer”, sagt Michael Héhne.

Susann Eberlein

Sophia Griehel profitierte von den athle-
tischen Kenntnissen ihres neuen Coachs
und wurde 2019 Weltmeisterin im Team.
Foto: imago images

Bis 2016 trainierte Hohne Drei-
sprung-Rekordhalterin Katja Demut,
dann folgte der Wechsel an den
Stltzpunkt nach Oberhof.

Foto: imago images
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10 FRAGEN AN NACHWUCHSSPORTLERIN

MERLE MALOU
FRABEL

TROTZ DEINER ERST 16 JAHRE HAST

DU SCHON EINIGE ROUTINE IM RENN-
RODELN. WIE BIST DU ZU DEM SPORT
GEKOMMEN?

Meine Mutter hat mich im Mérz 2012
beim Rennrodeln angemeldet. Zu der
Zeit war ich neun Jahre alt und dabei
ein Hobby zu finden. Nach einem hal-
ben Jahr beim Rodelteam Suhl fand ich
zuerst nicht den Spafs an der Sportart,
aber als ich dann das erste Mal gero-
delt bin, fand ich Rodeln toll.

p STECKBRIEF
GEBOREN: 11. Juni 2003
SPORTART: Rennrodeln
ERFOLGE: Einzel-Gold Youth
Olympic Games 2020 in Lausanne,
Teamstaffel-Silber Youth Olympic
Games 2020 in Lausanne
SPORTLICHER TRAUM: Start bei
Olympischen Spielen und eine
Medaille gewinnen
VEREIN: Rodelteam Suhl
TATIGKEIT: Schullerin

WAS GENAU FINDEST DU DENN SO TOLL?
Auf jeden Fall die Geschwindigkeit. Es
ist ein unglaubliches Geftihl. Ich habe
jedes Mal aufs Neue Glucksgefuhle,
wenn ich mit 120 km/h den Eiskanal
runterfahre.

DU HAST BEI DEN OLYMPISCHEN
JUGEND-WINTERSPIELEN IM JANUAR
IN LAUSANNE ZWEI MEDAILLEN
ABGERAUMT. WAS BRAUCHT MAN, UM
ERFOLGREICH IM RODELN ZU SEIN?

Es ist schon wichtig, dass man keine
allzu grofse Angst var der Geschwindig-
keit hat. Ein bisschen Mut gehdrt bei
dieser Sportart immer mit dazu, aber
es ist nattrlich auch eine Frage der
Ubung. Auerdem sollte man meiner
Meinung nach immer Spafd an dem
haben, was man macht.

DU DARFST DICH JETZT GOLDMEDAIL-
LEN-GEWINNERIN NENNEN. HAST DU
AUCH EIN VORBILD?

Tatjana Hufner, sie ist spartlich sehr
erfalgreich gewesen und hat nie ver-
gessen, wa sie herkommt und wa ihre
Wurzeln liegen. Ich kannte sie zu den
Olympischen Jugend-Winterspie-

len kennenlernen, das hat mir sehr
imponiert.

WO SOLL ES NUN NOCH HINGEHEN, WAS
SIND DEINE ZIELE FUR DIE ZUKUNFT?

In dieser Saison mdchte ich gern Pers-
pektivkader werden, aber langfristig ist
mein Ziel, an den Olympischen Spielen
teilzunehmen und dart vielleicht auch
eine Medaille zu gewinnen.

DAS SETZT VIEL TRAINING VORAUS. WIE
OFT TRAINIERST DU PRO WOCHE?
Meistens trainiere ich finf Mal
wdchentlich. Im Sommer haben wir
uberwiegend Athletiktraining also
Kraft-, Hallen-, Start- und manchmal
auch Ausdauereinheiten. Im Winter
beschdftigen wir uns nattrlich mehr
mit dem eigentlichen Rodeln und
Starttraining.

HAST DU EINE LIEBLINGSBAHN?

Der Kurvenverlauf ist bei jeder Bahn
anders, somit ldsst sich auch jede
Bahn anders fahren und lenken. Was
Lieblingsbahnen angeht, kann ich mich
nicht auf eine beschrénken, in Ober-
hof und Altenberg fahre ich aber am
liebsten.

FAST ALLE SPORTLER HABEN EIN RITUAL
VOR DEM WETTKAMPF. WELCHES IST
DEINS?

Vor einem Wettkampf hére ich immer
Musik, weil mich das beruhigt. Aufser-
dem gehe ich var dem Start 6fter die
Bahn durch, also wann und wie ich
lenke.

HAST DU NEBEN DEM SPORT NOCH ANDERE HOBBYS?
Freizeit bleibt mir nicht so viel, da die Schulaufgaben
auch noch warten. Aber wenn doch, dann zeichne ich
gerne oder backe. Wenn die Saisan vorbei ist, gehe
ich am liebsten Snowbaoard fahren.

WAS WUNSCHST DU DIR FUR DIE ZUKUNFT?

Ich machte gesund und glicklich bleiben und alt
werden. Ich werde abwarten. Das Leben wird noch
viele Uberraschungen fur mich parat haben.

Glucklich im Ziel: Merle Malou Frabel
siegte nach zwei Laufen mit 0,208
Sekunden Vorsprung vor Jessica
Degenhardt aus Sachsen.

Foto: imago images
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DEN OLYMPISCHEN

SPIRIT WIRD MAN NIE

WIEDER LOS. «

PAULA HELD ERLEBTE BEI DEN YOUTH OLYMPIC GAMES MEHR

ALS NUR SPORT

,Bei den Olympischen Jugend-Winterspielen dabei gewesen zu sein, bedeutet fur mich unglaublich
viel Motivation. Es ist eine besondere Erfahrung mit fremden Menschen auf eine Reise zu gehen
und mit Freunden nach Hause zu kommen. Manchmal glaube ich, dass nur Sport dieses verhbin-
dende Element haben kann”, ist Paula Marie Held begeistert. Die 23-Jahrige vom Skisportverein

Erfurt 02 weilte im Januar im schweizerischen Lausanne, dem Austragungsort der Olympischen

Jugend-Winterspiele fur Athleten zwischen 14 und 18 Jahren.

Die Erfurterin, die in Jena lebt und Business Admi-
nistration im letzten Semester studiert, hatte sich
beim dsj academy camp der Deutschen Sportjugend
beworben und wurde als Teilnehmerin auserwahit.
Zwei Wochen lang begleiteten die Camp-Teilnehmer
unter anderem die Biathlon- und Eisschnelllauf-
Wetthewerbe der Olympischen Jugend-Winterspiele,
nahmen die Organisation des Grof3ereignisses genau
unter die Lupe und setzten sich mit vielfaltigen
Themen zu Sportpolitik, den Werten des Sports und
Jugendhbeteiligung auseinander.

.Wir hatten wahrend des dsj academy camps
unglaublich viele Héhepunkte. Besonders gefallen
haben mir der Besuch beim I0C und das Treffen mit
dem Prasidenten Dr. Thomas Bach, das Verfolgen der
Eishockey-Wetthewerbe und das Aufeinandertreffen
mit Skispringer Andreas Wellinger und der DOSB-Vi-

zeprasidentin Gudrun Doll-Tepper.
Das waren unheimlich inspirierende,
witzige, motivierte, intelligente Men-
schen”, so Held.

Fur ihre ehrenamtliche Tatigkeit als
Jugendwartin beim Skisportverein
Erfurt 02 und in einzelnen Projekten
auch bei der Thiringer Sportjugend,
die die Teilnahme am dsj academy
camp anteilig geférdert hat, konnte
die 23-Jahrige jede Menge mitnehmen.
.Esistdiese Energie, die man auch
durch die anderen Teilnehmer auf- und
mit nach Hause nimmt. Ich habe viele
neue Erkenntnisse und Ideen zum
Kinderschutz, zur Gewinnung und War-
digung Ehrenamtlicher gewonnen, aber

auch wie man Olympische Werte in
den Verein tragen kann. Oder wie
man unseren Wintersport sozial,
6kologisch und 6konomisch nach-
haltiger gestalten kann”, erklart die
Erfurterin, die sich direkt nach den
Olympischen Jugend-Winterspielen
dem Schreiben ihrer Bachelor-Ar-
beit gewidmet hat.

~Wenn ich damit durch hin, werde
ich neue ehrenamtliche Projekte
angehen. Diese sind bereits in Pla-
nung - sowohl auf Landesjugend-
als auch Landesverbandsebene.
Im Verein mochte ich einige Tages-
mafinahmen und eine mehrtagige
Jugenderholung durchfuhren.

Im kammenden Jahr wird es

dann hoffentlich von einer Reise
fir junge Leute in den Schnee
komplettiert. Dafur fehlt es mirim
Moment noch an tatkraftigen Mit-
streitern. Das ist mein grofdtes Ziel
fur die nachsten Monate”, gibt sich
Held ehrgeizig und zeigt sich dabei
offenbar noch immer vom Olympi-
schen Virus infiziert. ,Einer unserer
Gesprachspartner hat gesagt: Wer
einmal mit dem Olympischen Virus
angesteckt ist, wird ihn nie wieder
los. Ich muss ihm Recht gehen.”
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NATUR NOCH STéRKER IN DEN
MITTELPUNKT RUCKEN

KATHRIN MICHAEL UND THORBEN SCHREYER SIND
DAS NEUE TEAM IM WALDHOF FINSTERBERGEN

Neues Team im Waldhof Finsterbergen! Die Bildungs-
und Freizeitstatte der Thiringer Sportjugend wird
kiinftig von Kathrin Michael gefiihrt. Nachdem Chris
Maternowski den Waldhaof im vergangenen Jahr
aufgrund einer beruflichen Veranderung verlassen
hat, ibhernahm Michael die kommissarische Leitung,
nun wird die personelle Besetzung zur Dauerldsung.
Michael ist seit 2016 im Waldhof als Padagogische
Leiterin angestellt gewesen; diesen Posten hat im
Januar Thorben Schreyer tbernommen. Der 24-Jah-
rige hat 2014 sein Freiwilliges Soziales Jahr im Wald-
hof absalviert; daraufhin blieb er der Einrichtung als
Teamer neben seinem Studium verbunden. Nunist er
Padagogischer Leiter im Waldhof Finsterbergen.

LWir arbeiten zurzeit daran, das Programm noch besser
zu gestalten und neue Programmpunkte in den Wald-
hof zu bringen. Wir wollen den Waldhof fiir die Gaste
noch attraktiver machen”, verrat Schreyer und ist sich
mit Michael einig, dass die Begeisterung und Zufrieden-
heit der Gaste das wichtigste Ziel des neuen Teams

ist. ,Neues Persanal heif3t auch nicht zwingend, alles
neu zu denken. Wir werden an Bewahrtem festhalten”,
so Michael. Fur das Jahr 2020 rechnet sie wieder mit
circa 12.000 Ubernachtungen. Darin enthalten sind die
verschiedenen Fitness- und Klettercamps, flr die es

noch freie Platze gibt. Zudem sind in den kemmenden
Monaten voraussichtlich Gruppen aus Frankreich,
Griechenland, Polen und der Niederlande in der Ein-
richtung zu Gast. Auch zahlreiche Trainingslager von
Mannschaften unterschiedlichster Sportarten werden
wieder im Waldhof stattfinden.

LWichtig ist fir uns auch die Weiterbildung der Teamer.
Davon wird es verschiedene geben. Im Marz ist
zudem ein Teamer-Wochenende zusammen mit dem
SEZ Kloster geplant”, verrat Michael, der insbeson-
dere das Thema Natur am Herzen liegt. ,Wir méchten
den Gasten unsere schone Umgebung und die damit
verbundenen Aktivitaten naher bringen. Dazu wollen
wir auch die Themen Nachhaltigkeit und gesunde
Erndhrung weiter ausbauen.”

} FREIE PLATZE IN DEN CAMPS:

Oster Fitnesscamp: 05.04-09.04.20

Sommer Fitnesscamp I: 09.08.-16.08.20
Sommer Fitnesscamp II: 23.08.-29.08.20

Herbst Fitnesscamp: 25.10.-30.10.20
Klettercamp (Starter): 19.07.-26.07.20
Klettercamp (Fortgeschrittene): 26.07.-02.08.20
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NEUE, MODERNE EHRUNGSORDNUNG
DER THURINGER SPORTJUGEND

ie Thiringer Sportjugend hat seit dem 1. Januar

2020 eine neue, moderne Ehrungsordnung.
Auszeichnungen sollen in Anerkennung besonderer
Verdienste um die Forderung der Jugendarbeit im
Sport vorrangig an Jugendliche und junge Menschen,
die noch nicht 27 Jahre alt sind, verliehen werden.
Natdrlich gibt es auch Ausnahmen, denn auch Multi-
plikatoren, die alter als 26 Jahre sind, sind wichtige
Begleiter der Jugendarbeit der THSJ.

Neben dem bereits existierenden Sachpreis gibt es
nun den Jugendpreis flur Einzelpersonen in Bronze,
Silber und Gold. Fir den Jugendpreis erhalten

die Geehrten die THSJ Youth.Card. Sie ist je nach
Ehrungsstufe mit einem bestimmten Wert aufgela-
den und kann wie eine Kreditkarte in verschiedenen
Geschaften, Tankstellen und einzelnen Restaurants
zur Bezahlung genutzt werden. Engagierte, die bereits
in der Vergangenheit geehrt wurden, missen dank
Ubergangshestimmungen nicht von vorn anfangen,
sie bekommen ihre ,alte” Ehrung angerechnet und
erhalten zum Beispiel nach der bisherigen Ehrenpla-
kette nunmehr einen Jugendpreis in Silber. Auch der
Vereinspreis, der auf das hisherige ,Goldene Band”
folgt, wird kunftig in den Stufen Bronze, Silber und
Gold verliehen. Als hdchste Auszeichnung flr Vereine
nach langjahrigem Engagement gibt es nun ein ,,Qua-
litatssiegel fir vorbildliche Jugendarbeit”.

Die THSJ Youth.Card gibt es
als Jugendpreis in den Stufen
Bronze, Silber und Gold.

Fur diese neue Ordnung, die sich an aktuellen
Formen zur Ehrung und Bindung von Engagierten -
temporar in Projekten oder langjahrig als Ehrenamt-
liche - arientiert, hat sich die THSJ Zeit gelassen und
partizipativ gearbeitet: Engagierte und Ehrenamt-
liche in den Kreisen und Stadten, in den Vereinen und
Sportfachverbanden, hauptamtlich Tatige und der
THSJ-Varstand haben sich in einem sechsmonati-
gen Prozess eingebracht und Vorschlage unter-
breitet, deren Grofdteil in die neuen Bestimmungen
einflossen sind. Die THSJ geht davon aus, dass die
neue Ehrungsordnung zu einer neuen Ehrungskultur
bei Auszeichnungen fihren kann. Ein nicht nur ide-
eller Dank ist genauso wichtig wie eine symbalische
Ehrung in Bronze, Silber oder Gold.

18. SHELL-STUDIE WIRD VORGESTELLT
JAHRESTAGUNG DER THSJ

Die 18. Shell-Jugendstudie steht im Zentrum der
Jahrestagung der Thiringer Sportjugend am 13. und
14. Marz in der Landessportschule Bad Blankenburg.
Der Mitautor der Shell-Jugendstudie, Dr. Thomas
Gensicke, wird unter dem Thema ,, Jugend und
Europa: voll gegen den Trend?” Erkenntnisse Uber die
aktuelle Jugendgeneration, die Deutschland in den
nachsten Jahrzehnten pragen wird, vorstellen und
Einblicke in die TUI-Studie ,, Junges Europa 2019
geben. Im Anschluss an den Vortrag steht er fur eine
Diskussionsrunde zum Nachfragen zur Verfligung.

Das Thema vertieft werden kann in einem der vier
Ateliers, die am Samstagmaorgen angeboten werden.
Themen der weiteren Ateliers sind Fordermaoglich-
keiten in der Internationalen Jugendarbeit, ,, 30 Jahre
Weltoffenheit - THSJ international” und ,Youth on
Move” - Européaische Erfahrungen vermitteln.
Kurzfristige Interessenten kénnen sich noch per
E-Mail anmelden bei Michael Kénig unter:

m.koenig@thueringer-sportjugend.de
0361 34054-73
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AKTUELLE BILDUNGSANGEBOTE
LANDESSPORTBUND THURINGEN

Aushildung Ubungsleiter B ,,Sport in der Pravention”

Spezialkurs Haltungs- und Bewegungssystem

03.04. - 05.04.2020 (Teil 1)

Bad Blankenburg

15 Lehreinheiten

24.04. - 26.04.2020 (Teil 2)

Bad Blankenburg

15 Lehreinheiten

16.05.2020 [Prufung]

Bad Blankenburg

Forthildung Ubungsleiter der ersten Lizenzstufe

Spielformen fur Jung und Alt

04.04.2020

Bad Blankenburg

8 Lehreinheiten

Kinderturnen fir alle - wie geht das?

25.04.2020

Alsfeld

8 Lehreinheiten

Forthildung Ubungsleiter der ersten und zweiten Lizenzstufe

Erndhrung und Bewegungsverhalten in der Pravention

21.03.2020 (Teil 1)

Bad Blankenburg

8 Lehreinheiten

Fortbildung allgemein

Engagiert die Zukunft gestalten. Neue Wege in der Ehrenamts-
férderung.

16.03.-17.03.2020

Bad Blankenburg

12 Lehreinheiten

Forthildung zum Thema Datenschutz

28.03.2020

Erfurt

8 Lehreinheiten

Datenschutz Update - Grundzlige und Neues zum Datenschutz

30.03.2020

Erfurt

4 Lehreinheiten

Qualifizierung: Fit fur die Vielfalt

03.04. - 05.04.2020

Bad Blankenburg

15 Lehreinheiten

Anzeige

Mitten im Sport.

ODSB DEUTSCHER
599 SPORTAUSWEIS

DIGITALISIERUNG

-

S

LANDES
SPORT
BUND

D SB DEUTSCHER
029 SP RTAUSWEIS

D Verein Musterstadt e.V.

kOS50 7830 0523 7945

MAX MUSTERMANN

SPITZEN
FACH MITGLIED

Systeme
- Digitale Mitgliederidentifikation

+ Ausspielung in jeder technischen Leseart
« Schnittstellen-Kompatibilitat zur Ver-
netzung aller Datenbanken des Sports

Services & Losungen

Sportstattensteverung

- Gebaude/Sportanlagen

- Spind-/Schlie}fachsysteme

« Arbeits-/Trainingszeiterfassung
- Ticketing

Bargeldlose Bezahlsysteme
» Vereinsheim/Stadion/Events
» Gastronomie/Kiosk/Automaten

Digitale Steuerungssysteme
- Echtzeit-Analysen
« CRM-Losungen

DES SPORTS

Systeme, Services & Losungen
fUr Sportorganisationen
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VOM ANWARTER ZUM AUSBILDER
STEUERBERATER UND SCHIEDSRICHTER
KARSTEN KRAUSE VORGESTELLT

Wenn Karsten Krause heute als Schiedsrichter-Beobachter auf die Sportplatze Thuringens kammt,

um die Leistungen der Unparteiischen zu bewerten, denkt er oft daran, wie ihn seine dort verbrachte

Zeit als junger Schiedsrichter auf seinen Weg im Leben vorbereitet hat. Burchsetzungsvermogen habe

er gelernt, selbst Entscheidungen zu treffen, sich zu organisieren, aber auch Probleme zu l6sen.

Als der damals 14-Jahrige im Jahr 1979 als einer von
nur drei unter 18-Jahrigen im Kreis Eisenach seinen
Schiedsrichterschein erhielt, hatte er wohl noch nicht
daran gedacht, wo ihn seine Leidenschaft fur den
Sport einmal hintreiben wurde. Der Sohn einer Fuf3-
ballerfamilie hat damals im Pfeifen seine Begeiste-
rung fur den Fuf3ball gefunden. Vom Schiedsrichter in
der Kreisklasse des Nachwuchs hat er es durch viele
Weiterbildungen geschafft, sich als Schiedsrichter
fur die Bezirksklasse [seit 1990 Bezirksliga) zu quali-
fizieren. ,Jeden letzten Freitag im Monat gab es eine
Forthildung des Kreisverbandes. Wenn man da nicht
erschienen ist, gab es ganz schén Arger, dann durfte
man nicht mehr pfeifen”, erzahlt Krause und verweist
darauf, dass es als Schiedsrichter nur durch den
regelmafdigen Besuch von Lehrveranstaltungen mog-
lich ist aufzusteigen. Dazu gehéren unter anderem
auch die Qualifizierungsnachweise zwei Mal jahrlich
sowie die Halbzeittagungen.

Nicht nur als Schiedsrichter, sondern auch beruflich
machte der heute 54-Jahrige Karriere. Als Steuer-
berater hat er sich 1990 mit einer eigenen Kanzlei
selbststandig gemacht, was ihn zehn Jahre spater zu
einer Entscheidung zwang. Weiter machen wie his-
her und jedes Wochenende auf einem anderen Platz
pfeifen, war ihm aufgrund des hohen Zeitaufwandes
nur noch schwer maglich, der Druck einfach zu grof.
Er entschied sich, die aktive Schiedsrichter-Laufbahn
zu beenden und einen neuen Ausgleich zu seinem
Beruf zu finden. ,Jeder Lebhensabschnitt hat mal ein
Ende, aber daflir kommt ein toller neuer!”. Dem Sport
ist er treu geblieben. Seit dem Beenden der aktiven
Zeit bildet sich Krause in seiner Tatigkeit als Lehrwart
flr junge Schiedsrichter standig weiter. 2008 legte

er die DFB-Zertifizierung in den Bereichen Sozial-
und Methodenkonferenz ab und als im letzten Jahr
das Modul Medienkampetenz hinzu kam, absaolvierte
der ehemalige Schiedsrichter auch hier gleich die
notwendige Forthildung. Die meiste Zeit ist er als
Schiedsrichter-Beobachter in der Frauen-Regionalliga
fur den Nordostdeutschen Fufdballverband und in der
Landesklasse sowie Verbandsliga fur den Thdringer
Fufdballverband unterwegs. Dort kann er seine Erfah-
rungen an die Nachwuchstalente weiter geben und
ihre Fartschritte miterleben, was er am meisten an
der Tatigkeit schatzt.

Neben den Schiedsrichtererfahrungen fliest inzwi-
schen auch sein Knowhow als Steuerberater in die
ehrenamtliche Tatigkeit ein. 2004 wurde er Kassen-
prufer des Landessportbund Thuringen und seit gut
zwei Jahren lehrt er als Referent fur den LSB sowie fur
mehrere Kreis- und Stadtsportblinde Vereinssteuer-
recht. Auch im 2019 neu geschaffenen Blended-Le-
arning-Format des LSB flir die Vereinsmanager-
C-Aushildung ist er als digitaler Referent tatig. ,Dank
meiner langjahrigen Arbeit im Verein kenne ich das
Vereinsleben in- und auswendig und kann bei meinen
Referenteneinsatzen viele praktische Beispiele mit
einbringen, weifd aber auch um die Probleme, die der
Alltag eines Vereins mit sich bringt”, erzahlt der ehe-
malige stellvertretende Vereinsvorsitzende des SV
Mihla. In seiner Kanzlei hat er sich auf die Betreuung
von Vereinen und Verbanden spezialisiert, wofur er
mehrfach im Jahr Weiterbildungen zum aktuellen
Steuerrecht besucht. Entwickelt hat sich das durch
sein Engagement im Sport. Da im Tagesgeschaft einer
Steuerkanzlei aber nicht die Zeit bleibt, den Vereinen
mit Neuerungen und Verscharfungen bei Steuerpru-

JEDER LEBENSABSCHNITT
HAT MAL EIN ENDE,

ABER DAFUR KOMMT

EIN TOLLER NEUER!

Karsten Krause ist als Lehr-
wart fur den Thuringer Fuf3-
ballverband und als Referent
fur den LSB THUringen tatig.
Fotos: privat

fungen zu helfen, hat er mit ein paar
Kollegen die ,Beratergruppe Eisenach”
gegrlindet. Ziel dieser ist es, spezielle
Beratungs- und Betreuungsangebote
fur Vereine und Verbande zu entwickeln,
um ihnen die Arbeit so einfach wie mog-
lich zu gestalten.

Ans Aufhdren scheint Krause gar nicht
zu denken. Sein vielfaltiges Engage-
ment ist fur seine Lebensgefahrtin im
Alltag kein Problem. Sie habe sehr viel
Verstandnis fur sein Ehrenamt und
ebenfalls ein recht zeitintensives
Hobby, betont er. Gemeinsam versuchen

STRATEGIE UND TAKTIK 4,
Thiringen-Sport

sie alle Veranstaltungen in Einklang

zu bringen. Der 54-Jahrige freut sich
bereits auf das nachste Referenten-
treffen der Landesportblnde Tharingen,
Sachsen und Sachsen-Anhalt, um
sich vor allem uber Methodenkompe-
tenz austauschen zu kénnen. Auch im
Bereich Medienkompetenz mdchte er
demnachst weitere Forthildungen in
Angriff nehmen. Ab Juni wird er zudem
im Verbandsschiedsrichterausschuss
des Thiringer FuRball-Verbands tatig
und sich dort um die Offentlichkeits-
arbeit sowie die Zusammenarbeit mit
den Kreisen kimmern.
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DRAN BLEIBEN!

UPDATE ZUM DATENSCHUTZ IN
LSB-FORTBILDUNGEN

Seit dem 25. Mai 2018 ist die EU-Datenschutzgrund-
verordnung [DSGVO] in der gesamten Européaischen
Union verbindlich anzuwenden. Gleichzeitig trat auch
ein neues Bundesdatenschutzgesetz in Kraft. Knapp
zwei Jahre danach ist es ruhiger geworden um den
Datenschutz. Das heifdt aber nicht, dass die Rege-
lungen nicht zu beachten sind oder Strafen nicht als
verbindlich gelten. Im Gegenteil. Erhéhte Aufmerk-
samkeit zum Thema ist weiterhin unausweichlich.

Die DSGVO gilt - mit all ihren Aufgaben und Heraus-
forderungen nach wie var auch flr den organisierten
Sport. Eine wesentliche Erleichterung gibt es jedoch:
Ein Datenschutzbeauftragter muss nun erst hestellt
werden, wenn 20 oder mehr Personen regelmafig
automatisiert personenbezogene Daten verarbeiten.
Damit wurde die mafdgebliche Anzahl von zehn auf

20 angehaoben, was bedeutet, dass zahlreiche Sport-
vereine keinen Datenschutzbeauftragten mehr bendti-

Foto: Adobe Stock

gen. Dennoch mussen alle den Datenschutz beachten.
Dazu gehdrt zum Beispiel, dass bei Datenerhebungen,
egal welcher Art und Form, mit einer Datenschutzinfor-
mation informiert wird, dass Verarbeitungsverzeich-
nisse erstellt werden und vieles mehr.

Die obersten Datenschutzer der Lander hatten
bereits den Sport im Visier. Das passiert meist

dann, wenn sich Betroffene beschweren. Stein des
Anstofies sind dabei oft die Veroffentlichung von
Fotos, Videos und Namen im Internet und die Ver-
offentlichung von personenbezogenen Daten in
Ergebnisdatenbanken. Auch machen Betroffene vom
Auskunftsrecht Gebrauch und méchten von Vereinen
und Verbanden wissen, welche personenbezogenen
Daten warum und wie lange gespeichert werden.
Wer hier seine datenschutzrechtlichen Hausaufgahen
erledigt hat, ist gut beraten, denn ein ardentliches Ver-
arbeitungsverzeichnis hilft bei der Erfullung des Aus-
kunftsanspruchs ebenso wie das Léschungskonzept.

Beides: Verarbeitungsverzeichnis und Loschungskon-
zept sind Themenschwerpunkte der diesjahrigen Fort-
bildungen zum Datenschutz, die der LSB anbietet. Eine
Tagesforthildung findet am 28. Marz 2020 statt.

In unseren Datenschutz Updates gibt es einen kompak-
ten Input zu aktuellen datenschutzrechtlich relevanten
Problemstellungen und Ldsungsansatzen. Das nachste
Datenschutz Update findet am 30. Marz von 17.00 bis
20.00 Uhrin Erfurt statt. Nahere Infos zu den Fort-
bildungen und die Méglichkeit zur Anmeldung sind in der
Online-Bildungsdatenbank auf der Homepage des LSB
Thiiringen zu finden.

Informationen rund um die DSGVO mit zahlreichen
Mustern und Erklarungen finden Sie online unter:
www.thueringen-sport.de/Service/Datenschutz

O

ANSPRECHPARTNERIN
IM LSB THURINGEN

Anke Schiller-Ménch

Mitarbeiterin Datenschutz

0361 34054-65
a.schiller-moench@Isb-thueringen.de

SPIEL:

E EINE
HRENAMT

Schreiben Sie Ihre Antwaort in die freie Flache der Goldmedaille, machen Sie
ein Foto davon und teilen es mit dem Hashtag #GibEhrenamtdeinGesicht
auf ihrem Facebook- oder Instagram-Profil und Verlinken den LSB Thuringen.
Alternativ: Schicken Sie das Foto an presse@Isb-thueringen.de und wir
posten das Statement. Unter allen Teilnehmern verlosen wir %
1x zwei Eintrittskarten zum Ball des Thiiringer Sports. DBall
Einsendeschluss: 1. April 2020
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SPORT UND STEUERN
SPORTVEREINE ALS KLEINUNTERNEHMER -

S 19 USTG OPTIMAL AUSGENUTZT

Viele Vereine sind nicht umsatz-
steuerpflichtig. Das gilt dann,
wenn sie gar keine wirtschaftlichen
Einnahmen haben, alle oder ein Grof3-
teil der Umsatze umsatzsteuerbefreit
sind und die iibrigen Umséatze unter
die Kleinunternehmergrenze des § 19
Umsatzsteuergesetz (UStG] fallen.

Als Kleinunternehmer gelten Unter-
nehmer, die nur geringe Umsatze
erzielen. § 19 UStG befreit einen Ver-
ein, wenn dieser im vorangegangenen
Kalenderjahr einen Gesamtumsatz van
nicht mehr als 22.000 Euro hat und im
laufenden Kalenderjahr einen Gesamt-
umsatz von nicht mehr als 50.000
Euro erwartet. Beide Voraussetzungen
mussen erflllt sein, sonst kann der
Verein nicht von der Kleinunterneh-
merregelung Gebrauch machen. Wah-
rend es sich bei der ersten Voraus-
setzung, die zum 1. Januar 2020 von
17.500 auf 22.000 Euro erhéht wurde,
um den tatsachlich erzielten Umsatz
des Vereins handelt, wird die zweite
Voraussetzung anhand einer Prognose
zu Beginn des Jahres geprft. Ist der
Verein Kleinunternehmer, miissen auch
auf eigentlich umsatzsteuerpflichtige

gesamten Vereins. In die Berechnung
der Umsatzgrenzen werden aber nur
umsatzsteuerbare und umsatzsteuer-
pflichtige Umsatze einbezogen. Die
Einnahmen des ideellen Bereiches,
also Mitgliedsbeitrage, Spenden und
Zuschusse hleiben demnach aufsen
vor. Weiterhin unbertcksichtigt bleiben
umsatzsteuerfreie Umsatze, also
grofdtenteils die Umsatze des Zweck-
betriebes und der Vermogensver-
waltung. Typische umsatzsteuerfreie
Umsatze bei Sportvereinen sind Start-
oder Teilnehmergebdhren, Kurs- und
Lehrgangsgeblhren und Einnahmen
aus der langfristigen Vermietung und
Verpachtung von Grundsttcken. Nicht
umsatzsteuerbefreit sind z.B. Ein-
trittsgelder fir Sportveranstaltungen,
Verkauf von Speisen und Getranken,
kurzfristige Vermietung von Raumen,
Sponsaoring, Trikotwerbung, Anzeigen-
und Bandenwerbung.

Flr keines der Jahre wird zu Jahresbe-
ginn die Umsatzprognose von 50.000
Euro Uberschritten.

Der Sportverein Sport frei e.V. hat in den Jahren 2017 bis 2019 folgende

Einnahmen erzielt:

KANN DER VEREIN IN 2018, 2019 UND 2020 KLEIN-
UNTERNEHMER SEIN?

In die Berechnung der Kleinunternehmergrenze
werden folgende umsatzsteuerpflichtigen Umsatze
einbezogen:

= Eintrittsgelder fur Sportveranstaltungen

= Verkauf von Bratwdrsten

= Vermietung eines Raumes kurzfristig

= Sponsoring/Trikotwerbung/Anzeigen- und Ban-
denwerbung

Alle anderen Umsatze hleiben auf3er Betracht, da sie
entweder nicht umsatzsteuerbar sind [Spenden, Mit-
gliedsbeitrage, Zuschisse] oder umsatzsteuerbefreit.

dass der Verein das berlcksichtigt hat, kann das
Finanzamt Umsatzsteuer rickwirkend erheben. Damit
andert sich fur den Verein die Kalkulationsgrundlage.
Unter Umstanden sind angesetzte Preise dann nicht
mehr kostendeckend.

Der Verein kann auf die Kleinunternehmerregelung
verzichten und zur Umsatzsteuer optieren. Dies hat
den Vorteil, dass man Vorsteuern geltend machen
kann und sich dadurch méglicherweise ein Varsteuer-
Uberschuss ergibt. Dieser Verzicht ist allerdings flr
funf Jahre bindend. Die Verzichtserklarung ist an
keine bestimmte Form gebunden, es genlgt, wenn
man eine Umsatzsteuererklarung oder Voranmel-
dung abgibt und die Steuern anmeldet und abflihrt
beziehungsweise bei einem Erstattungsanspruch die
Steuern erstatten lasst.

In der Praxis kommt es immer wieder vor, dass Vereine
aufgefordert werden, eine Umsatzsteuererklarung
abzugeben. Das Finanzamt will damit prufen, ob der
Verein umsatzsteuerpflichtig ist oder ob die in der
Gewinnermittlung angegebenen Umsatze tatsach-
lich steuerfrei sind. Will ein Verein die Kleinunterneh-
merreglung in Anspruch nehmen, die Umsatze also
nicht versteuern, muss man zwar nach Aufforderung
eine Umsatzsteuererklarung abgeben, darf aber nur
Angaben in den Zeilen 33 und 34 machen. Ansonsten
verzichtet man versehentlich auf die Kleinunterneh-
merregelung fir funf Jahre!

NIEMALS UMSATZSTEUER ALS KLEINUNTERNEHMER
AUSWEISEN

Umséatze keine Umsatzsteuer an das 2017 2018 2013 Auch als Kleinunternehmer muss man bei Lieferungen
Finanzamt abgeflihrt werden. Werden Mitgliedsbeitrage/Spenden >.000 >.000 >.000 Der Sportverein Sport frei e.V. kann demnach fur die und sonstigen Leistungen, die man erbringt, Rech-
. ; ) Eintrittsgelder fur Sportveranstaltungen 3.000 3.500 2.500 , , . .
die genannten Grenzen uberschrit- . . Jahre 2018, 2019 und 2020 Kleinunternehmer sein. nungen ausstellen. Dabei darf als Kleinunternehmer
_ ) Teilnehmergeblhren/Startgelder 750 800 600 . . ,

ten, muss im Folgejahr Umsatzsteuer Kurs- und Lehrgangsgebahren 1500 5500 3500 In den Jahren 2018 und 2019 haben die tatsach- niemals Umsatzsteuer auf den Ausgangsrechnungen

abgeflhrt werden - ohne dass das Verkauf von BratwUrsten 1.800 2300 2500 lich erzielten Umsatze des Vorjahres die Grenze von ausgewiesen werden, da man diese unberechtigt

Finanzamt dazu auffordert. Zuschusse 5.000 4,000 4,500 17.500 Euro nicht uberschritten. In 2020 ist der ausgewiesene Steuer dem Finanzamt schuldet und
Vermietung eines Grundstlcks langfristig 500 500 500 umsatzsteuerpflichtige Vorjahresumsatz zwar héher  abfiihren muss, obwohl man Kleinunternehmer ist.

Die Kleinunternehmerregelung wird vermietung eines Raumes kurzfristig est 300 350 als 17.500 Euro, aber durch die Anhebung der Klein- Das gilt auch fur Kleinbetragsrechnungen bis 250
Spansoring/Trikotwerbung/Anzeigen- und 12.150 11.300 13.650

nicht auf den einzelnen unter-
nehmerischen Tatigkeitsbereich
(Zweckhetrieb, Vermdgensverwal-
tung, steuerpflichtiger wirtschaft-
licher Geschaftshetrieb] angewen-
det, sondern auf die Umséatze des

Bandenwerbung

unternehmergrenze auf 22.000 Euro kann der Verein
auch 2020 Kleinunternehmer sein.

VERZICHT AUF KLEINUNTERNEHMERREGELUNG FUNF
JAHRE BINDEND
Wird eine der beiden Grenzen Uberschritten, ohne

Euro, auf denen nur der Umsatzsteuersatz, nicht aber
der Steuerbetrag ausgewiesen wird. Vielmehr sollte
man auf den Rechnungen einen Hinweis auf die Klein-
unternehmerregelung vermerken, beispielsweise: Kein
Ausweis von Umsatzsteuer nach § 19 UStG.

Annette Sachse
Steuerberatung Sachse
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LASSEN SIE IHRE VORSTANDSMITGLIEDER
NICHT IM REGEN STEHEN!
Haftpflichtversicherung schutzt

SPORT UND VERSICHERUNG

EXISTENZSICHERUNG VON VORSTANDSMITGLIEDERN

UND VEREINSORGANEN WICHTIGER DENN JE

er sich ehrenamtlich engagiert,

denkt wahrscheinlich nicht
daran, dass ein Einsatz fiir die gute
Sache auch zu finanziellen Nachteilen
fihren kann. Bei grober Unachtsam-
keit kann sogar das gesamte Privat-
vermdgen auf dem Spiel stehen. Viele
mdgen das als ungerecht empfinden.
Schlief3lich erhalten ehrenamtliche
Vereinsmitglieder in der Regel keine
Vergiitung. Trotzdem gilt: wer andere
schadigt, muss dafiir einstehen, auch
gegeniiber dem Verein.

Zwar ist die personliche Haftung
gesetzlich auf grob fahrlassig
begangene Handlungen nach § 31a
BGB beschrankt. Die Grenzen sind
jedoch oft nicht klar gesetzt. Der-
artige Schaden kdnnen durch das so
genannte Organisations-, Auswahl-
oder Uberwachungsverschulden der
Organmitglieder entstehen, einfach
gesagt durch unternehmerische Fehl-
entscheidungen. Geschaftsfihrer und
Vorstande juristischer Personen, zu
denen auch der Verein gehdrt, haben
Aufgahen, die sie nicht delegieren
kénnen, die sie somit selbst Uberneh-
men und erledigen missen. Die daraus
erwachsende Haftung nennt man
Organhaftung.

Es gibt keine spezielle Regelung, die
sich mit der Haftung von Organmit-
gliedern im Vereinsrecht beschaftigt.
Die Haftung bestimmt sich nach den
allgemeinen Regeln des Schuldrechts.
Erfullen die Organmitglieder die ihnen
auferlegten Aufgaben schuldhaft
schlecht, kann ein Schadenersatz-

anspruch bestehen. Die Pflichten des

Vorstandes ergeben sich aus Gesetz,

Vertrag, Satzung, Vereinsordnung und
vereinsinternen Regelungen.

BEISPIELE FUR VORSTANDSPFLICHTEN:

« strikte Beachtung der Satzung, bei Uberschreitung der Aufga-
ben und Vollmachten haftet der Varstand persoénlich

= gesetzliche Pflichten [Steuern, Abgaben, Insolvenz, unerlaubte
Handlung)
Beachtung van Weisungen der Mitgliederversammlung

= Auskunfts- und Rechenschaftspflicht gegentiber Organmit-
gliedern, Mitgliedern und Mitgliederversammlung, Aufstellung
Jahresabschluss

= Schutz der Gemeinnutzigkeit

= ordnungsgemafie Vermogensverwaltung

= Ausstellung richtiger Spendenbescheinigungen
Einzug offener Forderungen

= Abschluss notwendiger Versicherungen

= Aufbewahrung der Unterlagen nach Liguidation

Haftung von Vorstandsmitgliedern
gegeniiber Dritten

Eine Haftung des Vereins schlief3t
nicht zwingend die Haftung der jeweils
handelnden Personen aus. Somit kann
neben der Vereinshaftung auch eine
Haftung des handelnden Vorstands-
mitgliedes bestehen. Derartige Haf-
tungstatbestande liegen z.B. vor, wenn
die Grenzen der Vertretungsmacht
Uberschritten werden, eine vertrag-
liche Pflichtverletzung begangen wird,
bei unerlaubten Handlungen, einem
Gefahrdungstatbestand oder bei der
Nichterfullung gesetzlich besonders
geregelter Aufgabhenzuweisungen.

Zur Nichterflllung gesetzlicher Auf-
gabenzuweisungen zahlt auch etwa
der Umgang im Fall einer Insolvenz.
Die Mitglieder des Vorstandes sind
verpflichtet, die Eréffnung des Insol-
venzverfahrens zu beantragen, wenn
der Verein uberschuldet ist. Geschieht
dies nicht, haftet jedes Vorstandsmit-
glied persanlich fur den Schaden, der
aus den Verzogerungen entstanden
ist. Ein weiterer Haftungstatbestand
besteht in der Abgabenordnung, sprich
im Umgang mit Steuerschulden. Der
Vereinsvorstand ist verpflichtet, die
steuerlichen Pflichten des Vereins

zu gewahrleisten. Dazu gehoren
Aufzeichnungs- und Buchfliihrungs-
pflichten, die Abgabe von Steuererkla-
rungen, Auskunftserteilung gegentber
Finanzbehodrden, die Zahlung von
Steuern aus vorhandenen Mitteln. Bei
vorsatzlicher oder grob fahrlassiger
Verletzung dieser Pflichten haften die
Vorstandsmitglieder flr die dadurch
ausgefallenen Steuern.

Der Verein ist zudem verpflichtet,

die Sozialversicherungsheitrage
ordnungsgemaf’ und fristgerecht zu

vor Risiken im Ehrenamt.

berechnen und abzuftuhren.

Diese Pflicht ist strafrechtlich
geschutzt. Ein Verstofs wird jedoch
nicht nur ein Strafverfahren auslésen,
sondern auch zu einem Schaden-
ersatzanspruch auf Grund unerlaubter
Handlung fuhren.

Es kann schnell passieren, dass solche
Falle eintreten. Um die daraus ent-
stehenden maglichen Konsequenzen
abzusichern, hat der Landessport-
bund Thuringen einen Rahmenvertrag
zur komhinierten D&0-/Vermogens-
schaden-Haftpflichtversicherung
geschaffen. Diesem Vertrag konnen
alle Vereine beitreten - zusatzlich

zur Sportversicherung, die automa-
tisch Uber die Mitgliedschaft im LSB
abgeschlossen ist. Die entsprechende
Versicherung bietet Rechtsschutz bei
drohender Aberkennung der Gemein-
nutzigkeit.

Diesen Rahmenvertrag betreut und
verwaltet das Serviceb(liro Sportversi-
cherung des LSB Thiiringen. Hier kann
diese Zusatzversicherung flir den Ver-
ein abgeschlossen werden, die Kosten
belaufen sich auf rund 95 Euro im Jahr.

HABEN SIE FRAGEN? WIR BERATEN SIE GERN!
Servicebiiro Sportversicherung des LSB Thiiringen
BichnerBarella Assekuranzmakler GmhbH
Werner-Seelenbinder-StraRe 1

99096 Erfurt

Tel.: 0361 66620-11
Mobil: 0151 20350566
Mail: R.Braun@buechnerbarella.de

Grafik van freepik.com
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BUNDESKANZLERIN EHRT TSV GERA-WESTVORORTE
Der TSV Gera-Westvororte hat als Thuringer Vertreter
beim Bundesfinale der ,Sterne des Sports”“am 21.
Januar denvierten Platz belegt. Mit den ,,0ak Trails
Gera" hat der Verein einen Bike-Park geschaffen, der
zu einem echten Tipp in der Szene geworden ist und die
friheren illegalen Trails ersetzt. Es ist ein einmaliges
Projekt fur Umwelt, Sport und Einwohner. Der Preis
wurde Ubergeben von Bundeskanzlerin Dr. Angela Mer-
kel, DOSB-Prasident Alfons Hérmann sowie von Marija
Kolak, Prasidentin des Bundesverbandes der Deut-

Die Vertreter vom TSV Gera-Westvororte mit DOSB-Prasident schen Volks- und Raiffeisenbanken. Begleitet wurde

Alfons Hérmann. Foto: Carnelia Geyer

ERGEBNISKONFERENZ ,,BEWEGTE KINDER = GESUNDERE KINDER” AM 26. MARZ
Drei Jahre lauft bereits landesweit das Programm ,bewegte Kinder = gestindere
Kinder” - mit Erfolg. Uber 200 Schulen und damit mehr als 6.000 Drittkl&ss-

ler haben seit 2017 den Bewegungscheck absolviert. Wie stellt sich nun deren
Fitnesszustand dar? Schafft es das Programm einen aktiven Beitrag zu einer
nachhaltigen Bewegungs-, Gesundheits-, und Sportférderung zu leisten? Ant-
worten gibt die Ergebniskonferenz am 26. Marz abh 13 Uhr im Pierre-de-Couber-
tin-Sportgymnasium in Erfurt. Hier erfolgen eine Prasentation der Evaluatian, eine
Schulauswertung sowie ein Ausblick in die Zukunft des Programms. Eingeladen
sind Vertreter aus Schulen, Ministerien, von Kreis- und Stadtsporthlinden, Sport-
fachverbanden, der Universitat Jena und van den Krankenkassen als wichtigen
Partnern. Interessierte und Ubungsleiter C kbnnen ebenso teilnehmen und die Ver-
anstaltung als Fortbildung nutzen, es werden vier Lehreinheiten anerkannt.
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der TSV auch von LSB-Vizeprasident Lutz Résner.

GRUNES BAND FUR VOR-
BILDLICHE TALENTFOR-
DERUNG - BIS 31. MARZ
BEWERBEN!

Das ,Grine Band flr vor-
bildliche Talentférderung
im Verein“ ist der bedeu-
tendste Forderpreisim
deutschen Nachwuchs-
leistungssport, den die
Commerzbank und der
Deutsche Olympische
Sporthund seit 34 Jahren
gemeinsam vergeben.
Auch 2020 werden insge-
samt 50 Vereine fur ihre
exzellente Nachwuchs-
arbeit ausgezeichnet.
Vereine oder Vereins-
abteilungen kénnen sich
bis zum 31. Marz 2020
Uber ihren Spitzenver-
band online unter www.
dasgrueneband.com
bewerben. Eine hochka-
ratig besetzte Jury wahit
die 50 Gewinnerver-

eine aus, die jeweils den
Pokal ,Das Grline Band”
und eine Forderpramie
in Héhe von 5.000 Euro
erhalten.

JETZT
TICKETS
SICHERN!

o
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Das grofste Ballereignis in Thuringen
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