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DER 7. BALL DES THURI
" Feierliche Ehrung der Thiringet
Aufsteiger und Ehrenamtliches

‘Foto: Andreas Hultsch /

Anti-Doping-Strategie Bestandserhebung Tharinger Trainer des
des LSB gut aufgestellt 2019 ausgewertet Jahres
NADA-Vaorstandsmitglied Durchschnittlicher Sportverein Judoka Matthias Blechschmidt

Dr. Lars Mortsiefer im Interview zahlt 108 Mitglieder vom JSC Stotternheim geehrt




am Thuringer Meer

Fur alle Kinder, die in den Ferien nicht zu
Hause auf der Couch liegen, sondern richtig
was erleben wollen, bietet das SEZ Kloster
wieder die beliebten Abenteuer Action
Camps an. Hier erwartet die Kids ein viel-
seitiges Sportangebot von Segeltérns und
Kanufahrten Uber Klettern und Mountain-
biken bis hin zu verschiedenen Ballsportar-
ten wie Fuf3ball, Beachvolleyball, Basket-
ball oder Tischtennis.

Unvergessliche Momente und spannende
Uberraschungen sind bei den Ferienlagern an
Deutschlands grofdtem Stausee garantiert.

Termine: 07.07.-14.07.2018
14.07. - 21.07.2019
28.07.-04.08.2018
06.10.-12.10.2018

Preis: 209,00 € (Sommer]
155,00 € (Herbst]
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Der Tharinger Sport steht fir einen doping-
und manipulationsfreien Sport

Doping in Erfurt, diese Schlagzeile
Ubertitelte im Verlauf der zurlick-
liegenden acht Wochen nicht nur die
Thiringer Medien, unter anderem
auch in der amerikanischen Presse
wurde Uber den Doping-Skandal um
den Arzt Mark Schmidt berichtet.

Der Imageschaden des Wirkens eines
kriminellen Netzwerkes war und ist
hoch, sowahl flr den Freistaat Thurin-
gen, die Stadt Erfurt als auch flr den
Tharinger Sport. Und so war es nicht
verwunderlich, dass im Zusammen-
hang mit immer neuen Veroffent-
lichungen von Erkenntnissen der
Staatsanwaltschaft auch die Frage
nach der Durchfuhrung des fur den

6. April des Jahres geplanten ,,Ball des
Thuringer Sports” gestellt wurde.

Fur den Landessportbund genauso
wie flr die Stiftung Thiringer Sport-
hilfe als gemeinsame Organisataoren
war dies jedoch keine Frage. Die
Gegensatzlichkeit der Ziele und Moti-
vationen des Thuringer Sports und
der des kriminellen Netzwerkes um
Mark Schmidt kénnten nicht gréfier
sein. Der Tharinger Sport mit seinen
Vereinen und Verbanden steht flr
das Gemeinwohl und zugleich fur die
Unterstltzung der Athleten, die ihren
Sport ohne Doping und Leistungs-
manipulation austiben. Getragen wird
dieser Sport von solchen Grundsatzen
wie Gemeinnutzigkeit, Ehrenamt und

Unsere Partner:

Fair Play. Diese stehen ganzlich
im Widerspruch zu dem, was
den Arzt Mark Schmidt und
seine Helfer antrieb - Gewinn-
maximierung, Unfairness

und kriminelles Handeln. Und
deshalb war es ein richtiges
Zeichen, den Ball des Thiringer
Sports durchzufihren und zu
nutzen, um auf die tausenden
Ehrenamtlichen zu verweisen,
die den Sportin Thuringen
tragen und ganz viele Thuringer
Spitzensportler von heute und
gestern zu prasentieren, die far
einen sauberen, dopingfreien
Sport stehen.

Dass es dessen ungeachtet Bezlige
sowohl des LSB als auch der Thurin-
ger Sporthilfe zu Mark Schmidt und
seinem Vater Ansgard Schmidt gab,
haben wir unmittelbar nach Bekannt-
werden der Dopingverstrickungen
anerkannt. Manche Berichterstattung
erweckte jedoch einen anderen Ein-
druck. Richtig ist, dass die Arztpraxis
Heidrun Schmidt und Mark Schmidt
eine vom LSB anerkannte lizenzierte
Untersuchungsstelle war und Ansgard
Schmidt sich in verschiedenen ehren-
amtlichen Funktionen im Thuringer
Sport engagierte.

Aus diesen Tatigkeiten liefden sich
jedoch keinerlei Verbindungen zu den
Praktiken des Blutdopings feststellen.

. LSB-Prasident Prof. Dr. Stefan Hlgel.

Der Thuringer Sport investiert viel in
Mafsnahmen im Kampf gegen Doping,
was auch eine breite Anerkennung
findet. Zugleich ist er neu und gut
aufgestellt bei der Unterstltzung von
Betroffenen des DDR-Dopings. Vieles
von dem, was da getan wird, spielte
bei der Berichterstattung der letzten
Wachen keine Ralle.

Und auch deshalb haben wir die vorlie-
gende Ausgabe des ,Thlringen-Sport”
genutzt, um im Titelthema die ver-
schiedenen Seiten zu beleuchten und
auch die Dinge darzustellen, die als
Konsequenzen bereits auf den Weg
gebracht wurden beziehungsweise
noch gebracht werden mussen.
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Thiringer Sportler des Jahres 2018
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Emotionale Momente und Standing Ovations beim
Ball des Thuringer Sports

Kristina Vogel wischte sich ein paar
Tranen aus dem Gesicht. Die Thu-
ringer Sportlerin des Jahres 2018,
die so stark mit ihrem Schicksal der
Querschnittslahmung nach einem
Trainingsunfall umgeht, wurde
minutenlang mit Standing Ovations
der Gber 1.000 Ballgaste gewurdigt.
Es war der emotionalste Moment
eines fantastischen 7. Ball des
Thirringer Sports, ausgerichtet vom
Landessportbund Thiringen und der
Stiftung Thuringer Sporthilfe.
Beruhrend, mitreifdend, humorvoll

- das Naturell von Kristina Vogel ist
auf viele Weisen einzigartig. Wo ihre
Torte sei, fragte die sechsfache Thu-
ringer Sportlerin des Jahres, als sie
die Buhne nach ihrer Ehrung verlief3
- in Anlehnung der zuvor mit Kuchen
aus dem Leistungsspaort verabschie-
deten Rennrodler Tatjana Hifner und
Andi Langenhan sowie Bobanschie-
berin Franziska Bertels. Doch Vogel
wurde noch nicht aus dem Thuringer
Sport verabschiedet - weil sie so viel
Energie verspruht, dass man sich
nie sicher sein kann, sie vielleicht

Kristina Vogel und Dajana Eitberger erhielten ihre Ehrungen von
Sportminister Helmut Holter (links] und LSB-Préasident Prof. Dr.

Stefan Hligel. Fotos: Andreas Hultsch, Karina Hef3land-Wissel

nicht doch noch einmal um sportliche
Erfolge kampfen zu sehen. Zunachst
aber steht der schwere Weg in ihr
neues Leben an, auf dem ihr die
Unterstutzung der Thuringer Sport-
familie gewiss sein kann.

Ballbiihne gehorte zunachst den
Thiiringer Ehrenamtlichen des Jahres
2018

UnterstUtzung benotigten auch die
Veranstalter, um die Messe Erfurt
wieder in einen funkelnden Ballsaal
zu verwandeln. Uber 4.000 Teppich-
fliesen wurden verlegt, 126 Tische
festlich eingedeckt, 1.050 Stuhlhus-
sen in zwei Tagen per Hand gebun-
den, 3,5 Kilometer Kabel verlegt, 60
Lautsprecher und 150 Scheinwerfer
auf der Blihne ausgerichtet. Insge-
samt erweckten 120 Tonnen Material
den Ballsaal zum Leben.

200 Mitwirkende waren daflr drei
Tage im Einsatz. Neu war zudem ein
Walk of Fame mit den Namen der
bisherigen Tharinger Sportler des
Jahres seit 1991, der den Ballgasten
den Weg auf dem roten Teppich in
den Ballsaal ebnete.

Hauptsponsoren

Autohaus

peter

Gruppe

JUTTNER

Rostritger

Thiringen (&

Landesentwicklungsgesellschaft
Thiringen mbH

Dort gehorte die Buhne zunachst den
Tharinger Ehrenamtlichen des Jahres
2018. Ausgewahlt wurden diese

aus den Varschlagen der Kreis- und
Stadtsporthunde, Sportfachver-
bande und Anschlussorganisationen
durch das Prasidium des Landes-
sportbundes Thuringen. Thiiringer
Trainer des Jahres 2018 wurde
Matthias Blechschmidt. Da dieser im
Urlaub weilte, nahm seine Tochter
Nancy den Pokal in Empfang. Bereits
seit 1984, damals im Alter von 21
Jahren, ist Blechschmidt Vorsitzen-
der des JSC Stotternheim ,Jigoro
Kano“. Fast sein ganzes Leben hat

er seinem grofRen Hobby, dem Judo,
gewidmet. Auch seine Frau Doris und
die beiden Téchter Nancy und Fran-
ziska sind ehrenamtliche Trainer im
Verein. Selbst Matthias’ Bruder Ralf
und dessen Frau Katrin gehoren der
,Blechschmidt-Dynastie” als ehe-
malige Judoka und aktuelle Trainer
im JSC an. Der 56-Jahrige ist zudem
Abteilungsleiter, Trainer und Trager
des 4. Dan. Seine Nachwuchsspaortler
gehodren zur deutschen Spitze. Insge-
samt sieben Nachwuchs- sowie je
eine Manner- und Frauengruppe ste-
hen beim JSC im Trainingshbetrieb.

Den Pokal als Kampfrichter des
Jahres 2018 erhielt Dr. Reinhard

Sportminister Helmut Holter, LSB-Vizeprasidentin Silke Kraushaar-Pielach und der
Muskelkater haben die Thiringer Ehrenamtlichen des Jahres 2018 ausgezeichnet.

Ullrich, der seit 1970 Kampfrichter
mit Leib und Seele ist. Der Obmann-
Aushildung folgte eine Schieds-
richter-Aushildung 1978, seit 1994
ist er unverzichtbares Mitglied im
Landeskampfgericht des Thiringer
Leichtathletikverbandes und bildet
inzwischen selbst junge Kampfrich-
ter aus. Aufgrund seiner Erfahrung
sowie Kompetenz gehort Ullrich zum
Team des deutschen Gehrichterpanel
und ist Nationaler Technischer Offizi-
eller des DLV. Ein H6hepunkt war die
Nominierung zur Leichtathletik-EM
2018. Der 63-Jahrige vom LC Jena
war in Berlin als Teamleiter im Stra-
3enteam der Wetthewerbe im Gehen
und Marathon im Einsatz.

Der Titel als Sport-
organisatoren des
Jahres 2018 ging
an den SC Mator
Zella-Mehlis. Bis
zu 15 regionale
und Uberregionale
Wettkampfe,
unter anderemim
Skispringen, Ski-
langlauf und der
Nordischen Kom-
bination, richtet
der Verein jahrlich
aus. 2018 waren

Justus Heinrich (rechts] von der zweiten Mannschaft der
RSB Thuringia Bulls nahm den Pokal fur die Behinderten-
sportler des Jahres stellvertretend in Empfang.

bei zwolf Wettkampfen durchschnitt-
lich 30 Kampfrichter, Organisatoren
und Helfer an 22 Wettkampftagen

im Einsatz. Sie leisteten dabei etwa
3.000 Stunden ehrenamtliche Arbeit.
Hohepunkt im vergangenen Jahr war
dabei die Deutsche Meisterschaft der
Skisportler in der Disziplin Skiraller in
Zella-Mehlis.

Geehrte Sportler am Ballabend noch
selbst im Einsatz

Dass die Thuringer Sportler selbst an
einem Ehrungsabend im Einsatz und
im Kampf um sportliche Hochstleis-

tungen sind, zeigten die Behinder-
tensportler des Jahres, die Rollstuhl-
baskethaller der RSB Thuringia Bulls,
die parallel zum Ballabend zum

o2 LOTTO’
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Playoff-Spiel in Trier antraten sowie
die Aufsteigerin des Jahres, Karateka
Madeleine Schréter (Musashi Weimar),
die direkt mit dem Sieg bei der Deut-
schen Meisterschaft in Chemnitz

im Rucken zum Ball anreiste und
dort ihre Ehrung in Empfang nahm.
Etwas zeitiger fanden die Handbal-
lerinnen des Thuringer HC den Weg

in die Messe - auch sie waren zuvor
noch erfolgreich beim Spitzenspiel
gegen Bietigheim im Einsatz. Neben
der Tabellenfuhrung gab es den
Pokal fur Platz zwei bei der Wahl der
Thiringer Mannschaft des Jahres

- an den Olympiasiegerinnen vom
Bobteam Mariama Jamanka gab es
kein Vorbeikommen. Dritter wurde
das Rennrodel-Doppel Toni Eggert/

Sascha Benecken, Ersterer konnte
aufgrund seiner Reha nicht live beim
Ball dabei sein.

Unterhaltsam wurde es bei der
Ehrung der Thiiringer Sportler des
Jahres 2018, bei der Speerwurf-
Europameister Thomas Réhler vor
Biathlet Erik Lesser und Rennrodler
Johannes Ludwig ausgezeichnet
wurde. Der zweitplatzierte Lesser
liefd mit einer spontanen, lustigen
Fragerunde im Ballsaal ungeahnte
Entertainer-Qualitaten entdecken
und bot sich so vielleicht als Unter-
stutzung fur das neue Moderatoren-
Duo Franziska Schenk und Frank
Stuckatz fur den nachsten Ball des
Tharinger Sports an.

Die Thiringer Sportler des Jahres 2018: Thomas Réhler (Mitte),
Erik Lesser (links) und Johannes Ludwig (rechts).

Ausgabe 02-2019 | Thuringen-Sport

Fur viele Lacher sargte auch der
Schweizer Claude Criblez, dessen
Flugzoo ein humaoristisches wie
kunstvaolles Zusammenspiel eines
Fisches und einer aus Luftballons
bestehenden Katze darstellte.
Rhytmisch wurde es mit DDC Break-
dance, die den Ballgasten schon
einmal einen Vorgeschmack auf die
2024 olympisch werdende Disziplin
boten.

Wer es klassisch oder sportlich
mochte, konnte zur Ballband AnnRed

tanzen oder sich bei den Mitmach-
Angeboten im Foyer ausprohbieren.
Die Aftershowparty mit DJ Kalkyl
rundete den Ballabend weit nach
Mitternacht zu einem einmaligen
Erlebnis ab.

"' ”\'-.r."l o —

Die Rennrodler Tatjana Hufner und Andi
Langenhan wurden mit einer Torte aus
dem Leistungssport verabschiedet.

Auch Bob-lkone Andreé Lange (rechts]
musste sich die kecken Fragen von Spontan-
Interviewer Erik Lesser gefallen lassen.
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DJ Kalkyl sorgte fur Partystimmung
bis weit nach Mitternacht.

o

e
e

Karateka Madeleine Schroter erhielt die Auszeichnung als Thiringer Aufsteigerin des
Jahres 2018 von Dr. Kuno Schmidt (1. Vorsitzender der Stiftung Thiringer Sporthilfe]
und Andreas Krey (Sprecher der Geschaftsfihrung der LEG Thuringen).

AnnRed animierte das Ballpublikum zu
ausgelassenen Tanzeinlagen.

Rund tausend Tulpen und zahlreiche andere Deko-Elemente
verwandelten die Erfurter Messehalle in einen funkelnden Ballsaal.

Die Breakdancer von DDC boten einen Vorgeschmack
auf die 2024 olympisch werdende Sportart.

Medienpartner

Mehr Informationen

rhiiringische OSTTHURINGER zu den Thirringer
Landeszeitung Zeitung Ehranamtlichen des

Jahres 2018 in unserer
Webreportage: Einfach
QR-Code scannen!

Meininger Sageblatt  Siidthiiringer Zeitung Freies Wort

LSB-ARENA | 11 -
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Aus dem LSB - Mitglieder fur sechs Beirate berufen

Das LSB-Prasidium nutzte die beiden Marz-Tagungen, um sich weiter intensiv mit den
vielfaltigen Handlungsfeldern des LSB Thiringen grundlegend auseinanderzusetzen. Die
Foérderung und Unterstatzung von Ehrenamt in den Vereinen und Verbanden wird weiter

zu den Kernaufgaben des LSB gehoren - Anerkennungsformen, Qualifizierung, Beratung,
Offentlichkeitsarbeit und Rahmenbedingungen sollen weiterentwickelt werden. Mit Blick
auf Stahilitat und Nachhaltigkeit wurde auch die These ,Ehrenamt braucht Hauptamt”in
den Blick genommen.

Das Prasidium bestatigte zudem,
dass die Aussage ,Im Sportverein in
guten Handen!” weiterhin Anspruch
und Auftrag des Sports, auch im
Handlungsfeld Kinderschutz, ist.
Nachdem wichtige Grundlagen gelegt
wurden, gilt es nun, den Handlungs-
bedarf in den Mitgliedsorganisatio-
nen, vor allem in der Pravention, zu
unterstutzen. Das neue Thiringer
Sportfordergesetz definiert zudem
Fordervoraussetzungen im Bereich
Kinderschutz.

Teilhabe von Frauen im Thiiringer
Sport soll weiter erhdht werden

Um die Anzahl der Trainer, Ubungs-
leiter und Vereinsmanager mit Lizenz
weiter auszubauen, sollen im breiten
Feld der Aus- und Fortbildungen des
LSB sowie der Kreis- und Stadt-
sportbinde Lehrformate wie aktuell
Blended Learning stetig weiterent-
wickelt und die Bildungskonzeption
des LSB Tharingen im nachsten

Jahr fortgeschrieben werden. An
der gleichberechtigten Teilhabe von
Frauen und Mannern im Sport werden
der LSB und seine Mitgliedsorga-
nisationen weiter arbeiten. Noch
immer sind Frauen hinsichtlich der
Mitgliedschaften in den Vereinen
(37,59 Prozent] sowie bei der Beset-
zung ehrenamtlicher Funktionen
deutlich unterreprasentiert. Eine
systematische Personalentwicklung
in Vorstanden und Prasidien kann

viel dazu beitragen, verstarkt Frauen
flr Wahlamter zu gewinnen und
Sportangebote fur Frauen attraktiver
zu gestalten.

Mit der Festlegung der Schwer-
punktaufgabe Sportstatten stellt
sich das Prasidium einer ,Mammut-
aufgabe”. Dem hohen Beratungsbe-
darf der Vereine und zuklnftig auch
der Kreis- und Stadtsporthinde

bei der Mitgestaltung der Sport-
stattenentwicklungsplanungen der
Landkreise und kreisfreien Stadte
(laut Sportfordergesetz] ist klinf-
tig Rechnung zu tragen. Auch mit
dem Projekt , Sport zeigt Gesicht!
Gemeinsam couragiert handeln” will
der LSB weiterhin seiner gesamt-
gesellschaftlichen Verantwortung
nachkammen, sich im Themenfeld
Extremismus- und Gewaltpravention
engagieren und zur Demokratiestar-
kung beitragen.

Neuer Landessportbeirat eréffnet
neue Maglichkeiten

Im Handlungsfeld Sportpolitik erér-
terten die Prasidiumsmitglieder zum
einen die Initiativen der sportpoliti-
schen Interessenvertretung gegen-
Uber der Palitik, die unter Wahrung
der Grundprinzipien der Autonomie
und parteipolitischen Neutralitat
erfolgen. Zum anderen berieten sie
die Aufgaben des LSB Thiringen als
Dachverband in der Gestaltung von

Meinungshildungs- und Entschei-
dungsprozessen innerhalb des orga-
nisierten Sports mit den dazugeho-
renden Gremien. Perspektivisch ist
dem neuen Landessportheirat (laut
Sportférdergesetz] mit der Moglich-
keit der Interessenvertretung und
der Platzierung relevanter Themen
des Sports ein neuer Stellenwert
einzuraumen.

NatUrlich war auch die Doping-Affare
um den Erfurter Sportarzt Mark
Schmidt Thema und Diskussions-
punkt der Tagung des Prasidiums.
Dazu erlauterte der Prasident Prof.
Dr. Stefan Hugel den Sachstand und
infarmierte Uber die Gesprachsrun-
den mit Vertretern der betreffen-
den Sportfachverbande, Eltern und
Sportlern. Zudem verstandigte sich
das Prasidium darauf, das Verfahren
der Lizenzierung auf den Prifstand
zu stellen und den Anti-Doping-
Mafdnahmeplan - auch in Umsetzung
des Thuringer Sportférdergesetzes -
fortzuschreiben.

Das Prasidium berief ferner die
Vorsitzenden und Mitglieder der
Beirate Nachwuchsleistungssport,
Bildung, Frauen und Gleichstellung
im Sport sowie der Sportheirate der
Landesssportschule Bad Blanken-
burg, des Waldhof Finsterbergen
und des SEZ Kloster. Zudem einigten
sich die Mitglieder des Prasidiums

Thiringen-Sport | Ausgabe 02-2013

darauf, zu einem spateren Zeitpunkt
auch die Beirate Sportentwicklung,
Sportstatten sowie gegebenenfalls
Inklusion in dem Wahlzyklus 2018 bis
2021 zu berufen.

Der freie Haushaltsuberschuss
betragt 325.085 Euro. Bei der Erstel-
lung des Haushaltes fur das Jahr
2019 (Beschluss Landessporttag
11/2018]) wurden bereits 130.000
Euro als freie Rucklage eingeplant.
Somit stehen 195.085 Euro fir die
Erstellung des Nachtragshaushaltes
als weitere Einnahme zur Verfligung.
Diese Mittel werden im Wesentlichen
flr Steuerzahlungen, Investitionen
an der Landessportschule sowie
weitere erforderlichen Anpassungen
im Haushalt eingesetzt.

LSB-ARENA | 13

Nach 23 Jahren wird die Betreibung des Sporthatels Miihlhausen durch die LSB
Thiringen Sportmanagement GmbH zum 30 . Juni eingestellt. Foto: Nadin Jenke

Verkauf des Sporthotels Miithlhausen
Der Aufsichtsrat der LSB Thuringen
Sportmanagement GmbH und das
LSB-Prasidium entschieden sich,
die Betreibung des Sporthotels
Mdhlhausen zum 30. Juni einzustel-
len. Sinkende Ubernachtungszah-
len zuletzt sorgten flr schlechtere
betriebswirtschaftliche Ergebnisse.
Notwendige Sanierungen hatten nur
Uber einen neuen Kredit finanziert
werden kénnen. Diesen Schritt
wallten beide Gremien nicht gehen.
Nach intensiven BemuUhungen gelang
es, einen neuen Eigentumer fur das
Hotel zu finden, so dass die Betrei-
bung nahtlos weitergehen und den
Hotelmitarbeitern eine Perspektive
geboten werden kann.

Zudem beschloss das Prasidium

die Verleihung von vier Guts-
Muths-Ehrenplaketten in Gold, die
Eréffnung eines Ausschlussverfah-
rens gegentber 14 Sportvereinen
aufgrund der Nicht-Abgabe der
Mitgliederbestandsmeldung oder von
Beitragsschulden und erorterte die
Ergebnisse der Mitgliederbestands-
erhebung 2018.

Die Ubersicht zu den
Beiraten unter:

www.thueringen-
sport.de/ueber-
unsforgane-und-
gremien
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Dieter Lauinger besuchte Stutzpunktverein
Tharinger Minister fur Migration beim PSV Erfurt zu Gast

Der PSV Erfurt ist seit vielen Jahren
ein anerkannter Stutzpunktverein
des Landessportbundes Thiringen im
Bundesprogramm , Integration durch
Sport” des Deutschen Olympischen
Sportbundes. Vor allem die Abteilung
Boxen um Leiter und Ubungsleiter
Frank Nordmann engagiert sich, um
Gefluchteten, Asylbewerbern oder
Menschen mit Migrationshintergrund
aus aller Welt eine sportliche Heimat
anzubieten.

Uber 90 Mitglieder aller Altersklassen
vom Freizeit- bis zum Leistungsspaort
boxen derzeit im PSV. Auch als Dieter
Lauinger, Thdringens Minister fir Mig-
ration, Justiz und Verbraucherschutz,
am 17. April in der Thuringenhalle vor-
beischaute, war der kleine Trainings-
raum gut gefullt. 20 Jugendliche,
Deutsche, Syrer, Afghanen, warmten
sich gemeinsam auf, machten Ubun-
gen an den Boxsacken und Ubten die
Technik bevaor es in den Ring ging.

Die Verstandigung und Unterstlt-
zung klappt hervorragend - trotz
verschiedenster Sprachen. ,Sport
hilft eben bei der Kommunikatian,
Uberwindet Hemmungen®, zeigte sich
auch Lauinger beeindruckt.

Die Integration ist wichtig und klappt
im Sport prima, zollte der Minister
den Thuringer Stutzpunktvereinen
Lob und Anerkennung. ,Die Zuwande-
rung wird zunehmen, auch im Bereich
dringend gesuchter Fachkrafte,
umso wichtiger sind diese Angebote

von Sportvereinen.” Fir Kurt Schroth,
Prasident des PSV Erfurt, ist es
selbstverstandlich, dass sich der
Verein in diesem Bereich engagiert.

Um genau solche Angebote von Ver-
einen regional zu koordinieren,

um zwischen den Zielgruppen zu
vermitteln und zu klaren, welche
Voraussetzungen es dazu bhedarf,
darlber berichteten die Fachkrafte
LIntegration durch Sport” Marija
Jadreska [Suhler Spartbund], David
Hauschild (Kreissportbund Unstrut-
Hainich) sowie Bernd Bock vom KSB
Saale-Haolzland.

Der Thuringer Migrationsminister Dieter Lauinger nutzte den Besuch heim anerkannten
Stutzpunktverein PSV Erfurt, um mit Vereinsvertretern Uber die Integrationsarbeit ins
Gesprach zu kommen und um selbst sportlich aktiv zu werden. Fotos: LSB Thuringen
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Ehrungen im Sport - Herzlichen Gluckwunsch

T THURINGER

E] EHRENAMTSSTIFTUNC

Ehrenurkunde im Rahmen fiir regionale Forderer l

Alupress AG Hildburghausen

"Umwelt" Entsorgungs - und Straf3enservice GmbH Zeulenroda-Triebes

| GutsMuths-Ehrenplakette des LSB Thiiringen in Platin

e © Ginter Stockmann

.\ | GutsMuths-Ehrenplakette des LSB Thiiringen in Gold

| Karl-Heinz Birke
Gerhard Gutwasser
Lothar Peter

Mirko Poltermann

Werner Seeler

Manfred Bode

Anna Drost

Uwe Hennig

Beatrix Hich
Steffen Lammerhirt
Elvira Sachse
Gerhard Schade
Reinhard Wilhelm

N

Wir tragen den Spo[t
ARSI

Landessportbund Thiiringen eV.

Peter Andres
Frieder Aurich
“ . “ Olaf Bartholome

Klaus Ehrhardt
Henry Geier
1.BSV 94 Artern Rita Hammerschmidt
Steffen Hommel

Hainberger SV Greiz Annerose Knoll

Sportverein Empor Walschleben Klaus Kénig
Ralph Lorenz
Olaf Metze

Dietmar Maller

Spartverein 07 Milz
Schutzenverein Geratal Elxleben 1957

TSV 1864 Mengersgereuth-Hammern

GutsMuths-Ehrenplakette des LSB Thiiringen in Silber ‘ Markus Morbach
L

Langenfelder Sportverein 1918 Joachim Miiller
DJK SV Arenshausen

VfL 1990 Gera

Schitzenverein Udestedt 1994

DJK SV Arenshausen

l“ Rolf Miiller
Sabine Schattenberg
Antje Schmalfuf
Ines Sprotte
Sportverein Hainrode » Sandra Vogt
Steffen Voigt

Harald Walter

Sportvereinigung Bernterode
FSV Blau-Weif3 Volkershausen
MTV 1861 Greufden Rita Werner
Schitzenverein Edelweifd Witterda ) Ines Wittich

Schutzenverein Dorndorf/Rhén Karola Zmuda

@
GutsMuths-Ehrenplakette des LSB Thiiringen in Bronze

Hans-Joachim Catterfeld
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Eisenacher Leichtathletik Verein
Radfahrverein 1990 "Die Léwen"
ThSV 1886 Geschwenda

ThSV 1886 Geschwenda
Sportverein Grin-Weif? 50 Waldau
SV Isolator Neuhaus-Schierschnitz
SV Turbine Hohenwarte
Freizeit-, Reit- und Fahrverein Hainleite
1. Sportverein Gera
Landreit- und Fahrverein Rastenberg
Sportverein Léhichau
TTV Blau-Weif3 47 Bad Salzungen
TSV 1911 Themar
Stadtsportbund Gera

DLRG Weimar

Reit-und Fahrverein Udestedt
Eisenacher Leichtathletik Verein
Karate Kampfsport Hohenleuben
TSV 90 Brahmenau

SV Gumpoldia Gumpelstadt
BSG Sparkasse Mittelthiringen Sémmerda
SG Worhis

LSG 80 Oberheldrungen
Eisenacher Leichtathletik Verein
Turnverein Apolda 1856

-

Aufnahme von Sportvereinen in den Landessportbund Thiiringen

Gera

Jena

Kyffhauser

120165 Thuringer Forderverein fir Kinder-und Jugendschach
120166 Generations Club Lusan-Gera

190164 SportClique Roter Stern Jena

320210 Kraftsport und Fitnessverein Eisenschmiede

Beendigung von Mitgliedschaften
ksBjss8  JisaN. fveen . fouwed |

Bad Salzungen
Greiz

Sémmerda

Kyffhauser
Suhl

060144 Reitverein ,Moorgrund”

140112 Motorradartistik Triebes

310026 SV Blau-Weif Gunstedt

310055 Hobbysportverein ERleben/ Teutleben
320161 CVJM Rockstedt

360020 Sportfreunde Suhl

Auflésung
Auflésung
Auflésung
Auflésung
Auflésung

Auflésung
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Ministerprasident ehrte acht

Ehrenamtliche aus dem Breitensport

Im Februar und Marz gab es Applaus und dankende, absolut verdiente Worte
fur acht Personen aus dem Thuringer Sport. Die Ehrung mit den hochsten
Anerkennungen Deutschlands fur Verdienste um das Gemeinwohl nahm
Ministerprasident Bodo Ramelow in der Thuringer Staatskanzlei vor.

Ubungsleiter Karl-Heinz Barth erhielt
die Verdienstmedaille. Er engagiert sich
im Fuf3ball und im Turnen - seit Uber 40
Jahren. Der Verein SV 1883 Schwarza,
in dem Barth die Abteilung Turnen leitet,
unterbreitet zahlreiche Angebote fur
Kinder und Jugendliche. Auch als zuver-
lassiger Organisator von Kindersport-
wettkampfen hat Barth viel bewegt. Fur
Kinder mit Handicap rief er ein Spielfest
ins Leben. Als Funktionar im Kreis-
sportbund , Saale/Schwarza” macht er
sich zudem fur die Verbesserung der
Infrastruktur im Sport stark.

Ebenfalls die Verdienstmedaille erhielt
Dr. Gerd Busch. Im Jahr 1977 griindete
er mit Mitstreitern die Wohnsportge-
meinschaft Lobeda, die mittlerweile zu
den mitgliederstarksten Vereinen der
Stadt Jena zahlt. Zum Verein gehdren
Uber acht Abteilungen - vom Basket-
ball iber das russische Wurfspiel
Gorodki bis zum Wandern, in denen
{iber 50 Ubungsleiter tatig sind. Neben
dem Trainingsprogramm organisiert
der Verein Wettkampfe und bringt sich
in die Integration von Aussiedlern aus
der ehemaligen Sowjetunion ein.

Vico Kéhler hat sich um den Karate-
sportin Thiringen verdient gemacht.
Die Verdienstmedaille erhielt er fur 25
Jahre Ehrenamt. Kéhler widmet sich
der Ausbildung und Betreuung van

jungen Sportlernim von ihm gegrunde-

ten Verein ,Sakura Meuselwitz”. Dank
seines Engagements zahlt dieser zu
den erfolgreichsten Karatevereinen
Thuringens. Auch als Kampfrichter
oder als Organisator des Franzdsisch-
Deutschen Karate-Jugendaustauschs
investiert er viel Zeit und Kraft.

Dass Thuringen so gut im Karatesport
aufgestelltist, ist auch sein Verdienst.
Elke Lackner kiimmert sich seit vielen
Jahren um die Bed(rfnisse von
chronisch Kranken und Menschen mit
Behinderungen. Soist es ihr erklartes
Ziel, an Diabetes erkrankten Menschen
niedrigschwellige Aktivitatsangebote zu
unterbreiten. 1994 rief sie eine Diabe-
tiker-Sportgruppe ins Leben, 2001 kam
eine Schwimmgruppe hinzu. Dartber
hinaus hat Lackner in mehreren Verei-
nen und Verbanden leitende Funktionen
inne, sei es als Schatzmeisterin des
Jenaer Behindertensportverbandes
oder als stellvertretende Vorsitzende
des Stadtsportbundes Jena.

Bereits Ende Februar wurden Heinz
Schmidt [Leichtathletik] und Michael
Schneider (Eisschnelllauf] mit dem
Verdienstkreuz der Bundesrepublik
Deutschland fir ihr auRerordentliches
gesellschaftliches Engagement durch
Ramelow ausgezeichnet. Schmidt war

lange Vizeprasident des Thuringer

Ausgabe 02-2019 | Thuringen-Sport
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Leichtathletik-Verbandes, Vizeprasi-
dentim Suddeutschen Leichtathletik-
Verband und Sprecher bei zahlreichen
Hallen- und Freiluftwettkampfen.
Schneider ist seit 2007 Vorsitzender
des Eissportclub Erfurt, seit 2010
zudem Prasident des Thuringer Eis-
und Rollsportverbands und Mitglied
des Kuratoriums der Stiftung Thurin-
ger Sporthilfe.

Neben Thomas Réher aus Jena
(Bogenspaort] wurde auch Burkhardt
Wartner aus Eisenberg zum einen als
Prasident im Thuringer Turnverband,
zum anderen fur seine Verdienste

als Eisenberger Burgermeister in der
Nachwendezeit mit dem Verdienst-
kreuz ausgezeichnet. Nicht zuletzt sei-
nem Engagement ist es zu verdanken,
dass sich die Thlringer Turnvereine
eines grofden Zuspruchs erfreuen.
Erstmals erreichte der Thuringer
Turnverband im vergangenen Jahr die
45,000 Mitglieder-Marke. Zudem rief er
mit dem Aeraobic Turnverein den ,,Pokal
der Stadt Eisenberg”ins Leben.

Karl-Heinz Barth, Thomas Réher, Burhard Wartner, Elke Lackner, Dr. Gerd Busch und Vico

Kohler gemeinsam mit LSB-Hauptgeschaftsfihrer Rolf Beilschmidt, Vizeprasidentin Silke

Kraushaar-Pielach und Ministerprasident Bodo Ramelow. Foto: TSK/ Jacoh Schroter

Thiringen-Sport | Ausgabe 02-2018
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Ehrung der neuen Demokratie- und

Konfliktberater

Die Bildungsarbeit des LSB ist vielseitig und unterstltzt beispielsweise auch Forthildungen fur
ein soziales und demokratisches Miteinander. Somit wurden am 29. Marz im Rahmen des Pro-
jektes ,Sport zeigt Gesicht - Gemeinsam couragiert handeln” feierlich die neuen Demokratie-

und Konfliktberater fur ihr Engagement geehrt, die Vereinen in Zukunft bei Konfliktsituationen
beratend zur Seite stehen werden.

Ein respektvolles und teamorientier-
tes Miteinander ist das Herzstuck
eines jeden Vereins. Doch dort, wo
Menschen und vielfaltige Meinungen
aufeinandertreffen, knnen auch

haufig Konfliktsituationen entstehen.

Der LSB bietet in Kooperation mit
dem Thuringer Feuerwehr-Verband
kostenlose und mafdgeschneiderte
Workshops zum Thema Konflikt-
management und Teamentwicklung
an, die von ausgehildeten Demo-
kratie- und Konfliktberatern direkt
vor Ort geleitet werden. Nach einem
Jahr Forthildung, bestehend aus 20
Bildungstagen mit Theoriemodulen
und einem Praxisprojekt, wurden

Gruppenfoto mit den neuen Konfliktheratern und Forderern: Staatssekretarin fur Bildung, Jugend und
Sport des Freistaats Thuringen, Gahi Ohler, (1. Reihe links] und Dr. Alexander Mewes (2. Reihe links]

Bundesministerium des Innern. Foto: LSB

am 29. Marz 16 neue ehrenamtliche
Referenten ausgezeichnet und in den
Kreis der Konfliktherater aufgenom-
men. Davon sind ab sofort neun im
Auftrag des LSB und sieben fur den
Tharinger Feuerwehrverband unter-
wegs, um Vereine zielgerichtet nach
ihrer individuellen Ausgangssituation
zu beraten. Dazu gehart zum Beispiel
das gemeinsame Erarbeiten von
Losungen fur einen sicheren Umgang
mit diskriminierenden AuRerungen,
Mobhing-Vorfallen oder undemaokrati-
schen Verhaltensweisen.

Gefordert wird das Projekt durch das
Bundesministerium des Inneren, fur

Bau und Heimat im Rahmen des Bun-
desprogramms ,,Zusammenhalt durch
Teilhahe" sowie das Thuringer Minis-
terium fir Bildung, Jugend und Sport
im Rahmen des Thiringer Landespro-
gramms fur Demokratie, Toleranz und
Weltoffenheit.
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366.064 Thuringer sind Mitglied im Sportverein

Konstanz in der Halfte aller Vereine

Die Bestandserhebung flir das Jahr 2019 verursacht gemischte Gefuhle.
Absolut positiv ist vor allem das Fazit, dass fast 75 Prozent der Vereine

ihren Mitgliederbestand gegenuber 2018 halten und sogar deutlich erhéhen
konnten. Auch der hohe zu verzeichnende Mitgliederverlust im Vorjahr konnte

gestoppt werden.

Exakt 366.064 Mitglieder in 3.392
Vereinen sind aktuell im Lan-
dessportbund Thiringen organisiert.
Das entspricht einem Anstieg auf
17,1 Prozent im Organisationsgrad

- trotz einem leichten Mitgliederver-
lustvon 0,3 Prozent gegenuber dem
Vaorjahr. Der Ruckgang basiert auf
einem Minus von 1.031 Mitgliedern.
Getragen wird dieser Wert Uberwie-
gend durch die Mitgliederbereinigung
eines Karatevereins, der an funf
Standorten in Thiringen aktiv ist.

Grofdtes Plus im Alpenvereins- und
Bergsport

Die Anzahl an Sportvereinen hleibt
mit einem minimalen Verlust von
zwei Vereinen konstant. Bei den
Sportarten zeigen sich wie schon in
den Vorjahren im Bereich des Rehabi-
litations-und Gesundheitssport die
auffalligsten Mitgliederbewegun-
gen. Auffallend hoch sind hier die
Fluktuationen von Mitgliedern und
die auffallige Anzahl an Neugriindun-
gen und Auflésungen van Vereinen.
Dennoch wird dieser Bereich in den
Thiringer Sportvereinen, insheson-
dere der Gesundheitssport, weiterhin
in der Zukunft ein entscheidender
Entwicklungsfaktor sein. Im Fuf3ball

Mitgliedern auf 6.202 und die Leicht-
athletik (Plus 372 auf 11.866).

Sieben- bis 14-Jahrige am besten
organisiert

Innerhalb der Altersbereiche vertei-
len sich die Mitgliedschaften, van
wenigen Abweichungen abgesehen,
wie im Vorjahr. Leichte Einschnitte
ergeben sich in den Altersbereichen
der FUnf- bis 18-Jahrigen [Minus 195
Mitglieder). Trotzdem halten mit 46,4
Prozent die Sieben- bis 14-Jahrigen
den Bestwert im Organisationsgrad.
Erstim Bereich der Uber 60-Jahrigen
wachst der Anteil der Mitglieder im
Verhaltnis zu der Bevolkerungs-
gruppe wieder. Mit einem Zuwachs
von 1.022 Mitgliedern sowie 1.073
Mitgliedern verzeichnen die Bereiche
51 bis 70 Jahre und Uber 70 Jahre die
grofdten Zuwachse. 3.112 Thuringer
weniger im Verein gibt es hingegen im
Alter zwischen 27 his 50 Jahren.

Beeinflusst werden die Ergebnisse
von leicht steigenden Bevalkerungs-
zahlen bei Kindern und Jugendlichen
sowie bei den Uber 60-Jahrigen.
Dazu kammen sinkende Zahlen in
den Altersgruppen zwischen 19 und
60 Jahren. Insgesamt ist die Zahl

Fusionen eine grof3e Rolle. Regional
betrachtet stehen der Kreissport-
bund Eichsfeld und der Suhler Sport-
bund, jeweils mit einem Organisa-
tionsgrad von 23 Prozent, und der
Stadtsportbund Jena (22,7 Prozent]
mit deutlichem Abstand an der Spitze.
Suhl profitierte durch Vereinszuge-
winne aus dem KSB limkreis aufgrund
grenznaher Gemeindefusionen und
dem Wechsel zur Stadt Suhl.

108 Mitglieder im Vereinsdurch-
schnitt

Der Landessportbund Tharingen ist
weiterhin gepragt von Klein- und
Kleinstvereinen. Rund 70 Prozent
betreuen weniger als 100 Mitglieder.
Nur 22 Vereine registrieren mehr als
1.000 Mitglieder. Als wirkliche ,,Grof3-
vereine” ragen mit Abstand nur der
Fuballclub Carl Zeiss Jena (4.007)
und der Universitatssportverein Jena
(3.653] heraus. Die durchschnittliche
Mitgliederzahl aller 3.392 Vereine
liegt statistisch betrachtet bei 108
Mitgliedern und damit im Vergleich
aller Landessporthinde an letzter
Stelle.

Tharingen-Sport | Ausgabe 02-2019
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ZAHLEN & FAKTEN ZUR BESTANDSERHEBUNG 2019

Die Mitgliederanzahl stieg von
365.915 (Jahr 2009] zu 2019 auf

366.064

Der weibliche

Anteil im Sport-
verein stieg von
130.644 [2009]

¢

Der mannliche Anteil im Sport-
verein ging von 235.271 (2009)
auf 228.465 [2019] zurlick

DER ANTEIL DER BIS 18-JAHRIGEN
WUCHS VON 2[][]9 [103 730] ZU

30 %

STIEG DER ANTEIL
DER UBER 50-
JAHRIGEN IM VER-
GLEICH VON
2009 (96.781)
ZU 2019
(126.530)

-

auf 137.599 2019 (107.324)
o 3 5 t'/
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26,8 %

Anteil immer noch die
beliebteste Sportart mit
97.989 Mitgliedern Mitgl
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TURNEN &
GYMNASTIK

belegt Platz 2 mit

12,2 %

Anteil und 44.825

SCHIESSSPORT

belegt Platz 4 mit

Anteil und 18.837
Mitgliedern

. 9

iedern

%
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BEHINDERTEN-/
REHABILITATIONS-
SPORT .

belegt Platz 3 mit

\ ©
Anteil und 6.802
Mitgliedern <'
VOLLEYBALL

belegt Platz 5 mit

3,4 %

Anteil und 12.463
Mitgliedern

W]

Der Kreissportbund Eichsfeld und St

adtsportbund

Mitgliederstarkste Sportvereine im LSB Thuringen

Suhl haben mit rund 23 % den hochsten Mitgliederan-
teil (Eichsfeld: 23.089, Suhl: 8.532], gemessen an der
Bevalkerungsdichte. Danach folgen Schmalkalden-
Meiningen [21.693]), Sémmerda (12.375] und Weimar
(11.482) mit 17,7 % Bevolkerungsanteil.

1. FC Carl Zeiss Jena e.V. (4.007)

2. Universitatssportverein Jena e.V. [3.653]
3. FC Rot-Weif3 Erfurt e.V. (2.446)

4. Sportverein 1883 Schwarza e.V. (1.953]
5. Hochschulspartverein Weimar e.V. [1.916)
B. FSV 1950 Gotha e.V. (1.845]

(97.989]) und der ganzen Band-
breite im Bereich Turnen/Gymnastik
(44.825] sind aktuell die meisten
Mitglieder registriert. Auffallend mit
héheren Mitgliederzuwachsen zeigt
sich erneut der Alpenvereins- und
Bergsport mit einem Plus von 397

der Thiuringer Bevalkerung deutlich
rucklaufig.

Eichsfeld und Suhl mit jeweils 23
Prozent vorn

Bei der Entwicklung der Kreis- und
Stadtsporthunde spielen zum Teil

Bilder und Grafiken van freepik
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,,0hne Wohlfihlcharakter keine Bindung”
Der LSB Thuringen im Gesprach mit dem FSV

1950 Gotha

In unserer Serie ,LSB trifft Basis” spricht der LSB Thiringen mit dem Fundament der
Strukturen des organisierten Sports - den Mitgliedsvereinen. Diesmal trafen LSB-Haupt-
geschaftsfuhrer Rolf Beilschmidt und Nadin Czogalla, Referentin fur Grundsatzfragen und
Koordinierung, auf den FSV 1950 Gotha. Als Zeichen der guten regionalen Zusammenarbeit
waren als Vertreter des Kreissportbundes Gotha Prasident Ralf Hafermann und Vereins-
berater Torsten Barth dabei. Vereinsvaorsitzender Matthias Rehme berichtete zufrieden
und stolz tber ,seinen” Verein mit 1.845 Mitgliedern.

Trafen sich zum gemeinsamen Gesprach [v.l.n.r.):
Torsten Barth, Nadin Czogalla, Ralf Hafermann,

Matthias Rehme und Rolf Beilschmidt. Fotos: LSB

Rolf Beilschmidt: Herr
Rehme, Sie stehen seit
iber zehn Jahren an der
Vereinsspitze, was ist
lhre Motivation fir dieses
Ehrenamt?

Matthias Rehme: Der
Beginn war purer Zufall.
Im Jahr 2001 fragte ein
Kallege, ob ich nicht Lust
hétte, beim FSV 1950
HallenfuBball mitzuspielen. Das traf
sich gut, nach zehn Jahren Auszeit
als ehemaliger FuBballer waollte ich
fitter werden. Orei Monate spdter
stand eine Mitgliederversammlung an
und der Kollege fragte wieder, ab ich
dabei sein méchte. Dort hérte ich das
erste Mal die damalige Mitgliederzahl
von 517, verbunden mit dem Ziel auf
800 Mitglieder anzuwachsen - die
Realisierung drei Jahre spdter war fur
mich eine Uberraschung. Aus Inte-
resse brachte ich mich zunehmend
ein - bis zur Wahl 2009. Im FSV Gotha
gibt es eine ungeheure Eigendyna-
mik, gekoppelt mit Tradition. Dies hat
mich mativiert die Herausfarderung
als Varsitzender anzunehmen.

Rolf Beilschmidt: Was war lhre erste
Amtshandlung?

Matthias Rehme: Etwas was ich allen
ehrenamtlichen Vorstdnden ader

Prdsidien empfehle - die Absicherung
der persdnlich uneingeschrdnkten
Haftung mit dem Privatvermdgen. Das
Risika ist enarm, umso wichtiger ist
eine Vermdgensschaden-Haftpflicht-
versicherung. Unser Vorstand besteht
aus fdnf Frauen und vier Mdnnern -
die Versicherung gilt fur uns alle.

Rolf Beilschmidt: lhre Mitglieder-
entwicklung ist rasant. lhre Beitrage
sind mit vier Euro pro Kind und 7,50
Euro fir Erwachsene relativ niedrig -
ist das zeitgeméaf3?

Matthias Rehme: Absolut. Unser
Anspruch ist es, breit aufgestellt zu
sein und den Kriterien als gemeinndit-
ziger Verein, sozusagen als Familien-
sportverein, zu entsprechen. Folglich
guinstig sind unsere Beitrdge, die flr
eine Familie mit unbegrenzter Kin-
derzahl bei 17 Euro maonatlich liegen,
das kann kein Fitnessstudio bieten.
Wir versuchen dieses niedrige Niveau,
das seit 2004 unverdndert besteht,
zu halten. Unsere Angebote sind extra
so strukturiert, dass wir die gesamte
Familie abdecken - vom Kindertanz ab
zwei Jahre, Fitness ab 15 Jahre, Mdn-
nergymnastik U40 bis zum Senioren-
sport. Dazu kammen Partnerschaften
mit Schulen und Kindergdrten, um die
Kinder ftr den Sport zu begeistern.
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Rolf Beilschmidt: 1.850 Mitglieder
bedeuten auch einen enormen Ver-
waltungsaufwand. Wie stemmen Sie
diesen?

Matthias Rehme: Das geht nicht ohne
unsere hauptamtliche Geschdfts-
fahrerin. Ina Oschmann ist dafir

die ideale Besetzung und hélt alles
zusammen - ein absoluter Glucksfall.
Dazu kammen zwei weitere Ange-
stellte, davon eine in Teilzeit. Sie sind
auch als Ubungsleiter tdtig. Finan-
ziert werden sie Uber Einnahmen aus
den Mitgliedsbeitradgen und durch
Férdermittel etwa durch den LSB. Der
Varstand erhdlt keinerlei Aufwands-
entschddigung, fur uns ist der Spaf3
der schénste Lohn. Zudem konzen-
trieren wir uns fast ausschlieBlich
auf den Breitenspart - bis auf die
Abteilung Judo mit erfolgreichen
Spartlern his hin zum Seniaren-Welt-
und Europameister.

Nadin Czogalla: Dazu kommen 77
ehrenamtliche Ubungsleiter - alle
mit einer giltigen Lizenz. Das sind
tolle Zahlen.

Matthias Rehme: Auf diese Zahl sind
wir extrem stolz. Eine gultige Lizenz
ist fur unser Verstdndnis selbstver-
stdandlich. Unsere Geschdftsfuhrerin
Uberprift dies regelmdfig, gibt
Zeichen, wann welche auslaufen.
Selbstverstandlich ist fur uns auch,
dass der Verein die Kosten kamplett
bernimmt und nicht die Ubungsleiter
selbst.

Torsten Barth: Positiv ist auch, dass
der Verein regelmafdig auf den Kreis-
sportbund zukommt. Gemeinsam kla-
ren wir dann, welche Lizenzen wann
bendtigt werden und wir versuchen
auch entsprechend Lehrgdnge regio-
nal vor Ort anzubieten.

Nadin Czogalla: Wird es schwieriger,
Ehrenamtliche zu gewinnen?

LSB-ARENA | 21 -

Matthias Rehme: Ubungsleiter sind
unsere Aushdngeschilder. Sie missen
Lebensfreude versprihen, zur Bewe-
gung animieren, eine Aushildung
absaolvieren. Ohne Wohlfihlcharak-
ter gibt es keine Bindung. Das ist im
FSV Gotha der Fall. Auch wir merken,
dass es zunehmend schwieriger wird,
engagierte und qualifizierte Leute zu
finden, mussen immer 6fter Licken
abdecken. Sorge macht uns das
Rekrutieren von jungen Ehrenamt-
lichen. Die Mativation légsst immer
mehr nach. Noch hilft uns var allem
die Mitgliederstruktur, das Alters-
gefdlle ist grofd. Da wir versuchen,
die gesamte Familie mit unseren
Angeboten zu hinden, engagieren
sich viele van ihnen im Laufe der Zeit
- auch als Ubungsleiter. Wir setzen
auf Kontinuitat. Als kleinen Anreiz
zahlen wir zudem eine Aufwandsent-
schddigung. Die Rahmenbedingungen
mussen stimmen.
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Rolf Beilschmidt: lhr Mehrsparten-
verein hat 19 Abteilungen - wie
funktionieren da Absprachen?
Matthias Rehme: Stichwort Ver-
trauen - nur so funktioniert es. Die
Abteilungen sind relativ autark, auch
finanziell. Das heifst, jede Abtei-

lung verfligt buchmdfsig Gber ein
eigenes Budget, das 50 Prozent der
entsprechenden Mitgliedsbeitrédge
entspricht. Bei Antrégen flr gréfsere
Investitionen unterstitzt natdrlich
der Vorstand. Denn trotz dieser
Verantwartung hat die Gemeinschaft
Prioritat.

Abteilungstbergreifende Veranstal-
tungen wie das Familiensportfest,
Wanderungen, das Ablegen des
Spartabzeichens oder auch mal die
Gestaltung des Blihnenprogramms
zum Gathaer Schlossparklauf tragen
entscheidend dazu bei.

Rolf Beilschmidt: 1.850 Mitglieder,
19 Abteilungen, 40 Kooperationsver-
einbarungen, rund 85 Angebote pro
Woche - wie regeln Sie die Nutzung
der Sportstatten?

Matthias Rehme: Man muss ehrlich
sagen, wir haben die Kapazitdts-
grenze erreicht. Und sind im Moment
damit auch rundum zufrieden. Unser
Vorteil hinsichtlich der Nutzung von
Sportstatten ist, wir kommen mit
geringen Flachen aus. Da werden
eben mal schnell in einem Kellerraum
eines Wohnheims Matten flr das

Kinder-Judotraining aufgebaut, fur
den Kindersport stellt der Verein auf
eigene Kasten einen Schrank zur
Aufbewahrung der Materialien in die
Turnhalle, wenn notwendig packen
wir beim Aufrdumen einer Sport-
stdtte mit an. Wir sind flexibel. Ohne
die Unterstutzung des Landkreises
und des Landratsamtes wdre all dies
dennoch nicht zu stemmen. Und

der elementare Aspekt - wir haben
keine Nutzungsgebihren zu tragen.
Ohne dieses hervorragende Netzwerk
wdren wir nicht so gut aufgestellt.
Eigene Sportstatten passen nicht in
unser Konzept.

Ralf Hafermann: Der FSV ist einfach
ein verldsslicher Partner fur das
Landratsamt, es ist ein Geben und
Nehmen. Aktuell wird zum Beispiel

in einer Schule eine Kletterwand
modernisiert, der Verein beteiligt sich
mit 15.000 Euro an den Kosten. Denn
der FSV nutzt eben diese Kletter-
wand durch eine Kooperation mit der
Schule und hietet so zugleich Schu-
lern ein tolles Angebat an.

Torsten Barth: Der FSV Gotha ist
wirklich ein Aushdngeschild. Auch
was den unkomplizierten Kantakt
betrifft - van der Bestandserhebung,
der Umsetzung von Integrations-
Angeboten bis zur Koordinierung

von Antrdgen fur Kooperationen mit
Schulen.

Rund 85 Spartangebote hat der FSV 1950 Gotha, darunter vielfaltige Bewegungsangebote fur alle
Altersklassen. Fotos: Schmalkalder Volleyballverein, FSV 1950 Gotha, Adobe Stock
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Rolf Beilschmidt: Eine abschlief3ende
Frage - was wiinschen Sie sich vom
LSB?

Matthias Rehme: Orei Wiinsche: der
Ausbau der regionalen Bildungsange-
bote, eine praoktikablere Vereins-
software mit einfacher Verwaltung
und direkter Schnittstelle zum LSB
sowie regelmdBige Infos speziell zum
Datenschutz und Mediennutzung.
Auch wenn wir der gréf3te Verein in
der Region sind - Privilegien wollen
und bekommen wir nicht. Erfalg

ist kein Selbstldufer, umsa mehr
arbeiten wir mit grofder Freude daran,
dass alles so bleibt und der FSV

1950 Gotha auch zukinftig eine gute
Adresse flr den Breitensport ist.

In diesen Broschuren und unter
www.fsv-1950-gotha.de erhalten Sie alle
Angebote auf einen Blick.

Thiringen-Sport | Ausgabe 02-2019
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597 Thuringer Teams kickten um Pokal
Sparkassen Fairplay Soccer Tour vereint Sport und Bildung

Die Sparkassen Fairplay Soccer Tour zahlt langst zu einem der grofdten sportpadagogischen
Projekte Deutschlands. Bei dieser Strafdenfufdballtour geht es nicht nur um den sportlichen
Wettkampf, so gibt es eine separate Fairplay-Bewertung. Wichtig ist der gegenseitige Respekt
- dem Gegner auch in schwierigen Momenten einer Niederlage die Hand geben oder das frei-
willige Anzeigen von Fouls gehért genauso dazu wie das Verhalten aufderhalb des Platzes. 597
Teams kickten um den Titel als Landesmeister in ihren Altersklassen.

Die Jungsten waren sechs Jahre.

In sechs Vorrundenturnieren konnten sich die Mannschaf-
ten fur das grofde Thiringenfinale qualifizieren. Exakt 2.388
Teilnehmer van 597 Mannschaften kickten quer durch den
Freistaat, davon 139 Madchenteams. Anpfiff war in Erfurt
mit dem Girls Soccer Day und 81 Madchenteams. Im Marz
ging es um Tore in Mdhlhausen (80 Teams), Gera (47 Teams]),
Altenburg (83 Teams], Bad Salzungen (78 Teams) und
Apolda (89 Teams).

Beim Thiringenfinale am 10. Marz in Apolda gab es zusatz-
lich ein Rahmenprogramm zum Thema , Integration durch
Sport”. Hier kannten die Spieler Legosteine mit ihrem Namen
und einer Fairplay-Botschaft bedrucken, um dann gemein-
sam mit den ehrenamtlichen Referenten einen Leuchtturm
zu bauen. Beim Bundesfinale am 24. Juli in Prora wird aus
den Leuchttirmen der gesamten Deutschlandtour ein 2,50
Meter hoher Leuchtturm entstehen. Gemeinsam wollen die
jungen Kicker so ein Zeichen flr Vielfalt und Fairplay setzen.
An der Ostsee stehen dann 48 Tharinger Teams auf dem
Platz, um die Sieger der sechs Bundeslander zu kiiren - in
der Wertung Sport sowie Fairplay.

Der Landessportbund Thuringen war auch 2019 wieder mit
dem Programm ,Integration durch Sport” ein wichtiger
Partner der Deutschen Soccerliga, stellte zwei Soccer-
anlagen sowie Fairplay Botschafter zu den Turnieren zur
Verfligung und organisierte die Bildungsworkshaops ,Fairplay
im Sport und im Alltag”. Solche Projekttage mit Warkshaops
zu Themen wie interkulturelle und antirassistische Bil-
dungsarbeit, Fairplay in der Gesellschaft und der Finanzwelt,
politische Bildung oder gesundheitliche Aufklarung gehdren
fest zur Tour dazu.

Dabei werden Schlagworte wie Zusammenhalt, Gleichbe-
rechtigung und Engagement aber auch Ausgrenzung, Ras-
sismus und Maobhing altersgerecht diskutiert und auf eine
Charta Gibertragen. Diese Urkunde wurde dann jeweils vor
Turnierbeginn an die jeweilige Schulleitung Ubergeben, in der
der Fairplay Workshop stattfand. Der Workshop kann auch in
Thuringer Spartvereinen durchgefuhrt werden. Interessen-
ten kénnen sich im Landessportbund Thiringen, Programm
JIntegration durch Sport” anmelden (j.schuenke@Ish-
thueringen.de).

Die Soccertour erfreut sich bei Teilnehmer
mit Migrationshintergrund wachsender
Beliebtheit. Die Zielgruppe im Programm
LJIntegration durch Sport” wurde in allen
Spielorten in die Turniere, wie hier in der
Panndarfhalle in Gera, einbezogen.

Die Teilnehmer aus Apolda gestalten Bausteine
mit ihrem Namen und einer Botschaft beim Bau
des Fairplay-Leuchtturms. Der Workshop wurde
von Benjamin Lanzki und Bjorn Kéhler geleitet,
die sich beide ehrenamtlich im Programm
LIntegration durch Sport” engagieren.

Auswertung des Spiels am Fairplaytisch in
Gera. War es ein faires Spiel? Fur was wurden
Fairplay-Punkte abgezogen? Nach jedem |
Spiel kamen die Mannschaften zur Auswertung

mit den Fairplay-Botschaftern ins Gesprach.

Fotos: Deutsche Soccerliga elV.
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Aktuelle Wettbewerbe des LSB!
LSB-Medienpreis 2019 - Beste Online-

chim
ichts ohne
Medie die vereinsei-
-'___,- : ipage. Reich das
Schlagwert. Doch neh
Statements auf Facebookitibe
Mitgliederversammlung, strahle
inszenierten Fotos auf Instagram
vom letzten Wettkampf oder aktu-
ellen Infos zu den Trainingszeiten
steckt jede Menge Arbeit - oftmals
ehrenamtlich. Um dieses Wirken zu
wlrdigen, kurt der Landessportbund
Thiringen 2019 wieder die besten
Onlinekommunikationen von Sport-
vereinen - egal ob Facebook, YouTube

Inklusionspreis des Thuringer Sports -

kommunikation und beste
Chronik gesucht!

oder Webseite. Pramiert wird die
regelmafige und kreative Informa-
tion zum Vereinsleben fur Mitglieder
und Interessierte.

Zweite Wertungskategorie sind Juhi-
laumszeitschriften und Chroniken
von Vereinen, Sportfachverbanden

bis 15. Juni bewerhen!

Seit vier Jahren widmet sich der
Landesspaortbund der Umsetzung
von Inklusion im Sport. In dieser

Zeit konnten viele Ubungsleiter und
Vereinsvorstande fur das Thema
sensihilisiert und geschult werden.
Dementsprechend gibt es inzwischen
eine Vielzahl an tollen Projekten

und Initiativen in der Tharinger
Vereinslandschaft, die sich fir den
Thuringer Inklusionspreis im Sport
bewerben kénnen. Der Preis vom LSB
und dem Beauftragen fur Menschen
mit Behinderung des Freistaates
Thiringen, Joachim Leibiger, ist mit
insgesamt 6.000 Euro dotiert. Dem
Sieger winken 2.500 Euro. Bewerben

kénnen sich Tharinger Sportvereine,
Kreis- und Stadtsporthlinde sowie
Sportfachverbande, die sich an der
konkreten Umsetzung zur gleichbe-
rechtigten Teilhabe von Menschen
mit und ochne Behinderung im Thirin-
ger Sport beteiligen.

Die Mafdnahmen oder Projekte mus-
sen zwischen dem 1. Januar 2018
und dem 15. Juni 2019 umgesetzt
warden sein. Die Entscheidung Uber
die funf besten Bewerbungen trifft
eine Fachjury. Diese misst die Bewer-
bungen an vier Kriterien: Férderung
von Begegnungen, gemeinsame Teil-
habe, Nachhaltigkeit und sportliche
Aktivitaten fur Menschen mit und
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sowie Kreis- und Stadtsporthinden,
erstellt im Zeitraum zwischen 1. Juli
2015 und 15. Juli 20189.

Den Platzierten winken his zu 600
Euro. Teilnahmeschluss ist der 15.
Juli. Alle Infos unter:
www.thueringen-sport.de.

ohne Behinderung. Einsendeschluss
ist der 15. Juni 20189.

Alle Infos unter:

www.thueringen-sport.de
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Fur saubere Leistung - LSB Thuringen verfolgt
Anti-Doping-Strategie als Verbandsziel

Sportin all seinen Facetten ist faszinierend. Sport verspruht Lebensfreude,
animiert zur gesunden Bewegung, erzeugt Leidenschaft im Wettbewerb, setzt
positive Emotionen frei — auch der Leistungssport. Leider sind es gerade diese
Merkmale, die in der 6ffentlichen Wahrnehmung aktuell leiden. Es sind die Doping-
verstrickungen rund um den Erfurter Mark Schmidt und dessen verbotenes Eigen-
blutdoping von internationalen Athleten, die auch dem Ruf Thuringens als Sportland
schaden. Zu Unrecht. Der Landessportbund Thuringen steht fur sauberen Sport, flr
Fairness und Chancengleichheit.

mso mehr unterstitzen wir
U uneingeschrankt die Aufkla-

rung der aktuellen Dopin-
gaffare und wir werden eventuell
vorliegende Verstofde kompromisslos
ahnden”, so ging LSB-Préasident Prof.
Dr. Stefan Hugel seit Bekanntwer-
den der Anschuldigungen durch den
Erfurter Arztin die Offensive. ,Es war
und ist die volle Katastrophe, weil
natdrlich Thiringen eine Rolle spielt
und somit ein Haftungsverhand her-
gestellt wird: Der Sport in Thiringen
ist unsauber.”
Der LSB stellte sich allen Anfragen
offen, ehrlich und im Wissen um
ein Versaumnis. Umgehend folgten
Konsequenzen. Schon am Folgetag
erkannte das Prasidium der betroffe-
nen Arztpraxis Dr. Heidrun und Mark
Schmidt die Lizenz als ,,Sportme-
dizinische Untersuchungsstelle” in
Thiringen ab. Bis zum Jahresende
2018 war diese Lizenz einzig auf die
Arztpraxis Dr. med. Heidrun Schmidt
ausgestellt.

Lizenzentzug der Arztpraxis

Deren Lizenzierung erfolgte 1999 -
im Anschluss wurde diese alle vier
Jahre verlangert. Im Rahmen dieser
laufenden Verlangerung trat Mark
Schmidt in die Praxis ein. ,Diesen
Umstand haben wir leider bei der
Fortsetzung der Lizenz fur die
betroffene Arztpraxis nicht bertick-

sichtigt”, zeigte sich Hugel entsetzt.
,Das hatte nicht passieren dirfen”.
Der LSB sah ein, an dieser Stelle nicht
tiefgrindig genug die bereits im Jahr
2008 bestehenden Dopingbelastun-
gen gegenuber Mark Schmidt im Pro-
zess um die Anerkennung der Lizenz-
fortschreibung bewertet zu haben.
Dies war falsch. Dem Landessport-
bund Tharingen ist nicht umfassend
bekannt, welche D-Kaderathleten im
Jahr 2018 die Gemeinschaftspraxis
Schmidt genutzt hatten, um Taug-
lichkeitsuntersuchungen. Fest steht,

verband lautete das Ziel, weitere
eventuell wichtige Erkenntnisse zum
Arzt Mark Schmidt zu erhalten und
in einem vertrauten Rahmen Unsi-
cherheiten abzubauen. Gemeinsam
mit den rund 60 Teilnehmern wallte
man nachvollziehen, welche Ablaufe
und gegebenenfalls Auffalligkeiten
esinnerhalb der sportarztlichen
Untersuchungen gab. Ubereinstim-
mende Erkenntnis: auch hier gab der
Arzt eine perfekte Inszenierung ab.
Mit den durchgefthrten Untersu-
chungen waren die Eltern stets

Wir wollten unserer Verantwaortung jungen
)) Sportlern und deren Eltern gegentiber gerecht
werden und uns deren Fragen stellen.

Prof. Dr. Stefan Hdgel, Prdsident des LSB

es handelt sich um ca. 75 Athleten
aus den Sportarten Gewichtheben,
Schwimmen und Radsport.

Sorgfalt und Verantwortung

Neben der internen Recherche und
Aufarbeitung rickte ein weiteres
Schlagwort in den Mittelpunkt: Sorg-
falt. So schrieb der LSB umgehend
die entsprechenden Verbande an,
um ein Gesprach anzubieten. In den
nicht ¢ffentlichen Gesprachsrunden
mit dem Thdringer Schwimmverband,
dem Thuringer Athleten-verband
sowie dem Thirringer Radsport-

zufrieden, erlebten einen engagierten
qualifizierten Arzt, der darauf ach-
tete, dass die Eltern selbst bei der
Untersuchung anwesend waren und
diese zu gesundheitlichen Prohlemen
sowie bezlglich der Vorschriften der
NADA und deren Umsetzung infor-
mierte. Nun hofft man darauf - auch
bezlglich des aktuellen Verhaltens
der Medien - dass die von dieser
Arztpraxis betreuten Kinder nicht
automatisch einem Generalverdacht
unterliegen. Auch Hugel appelliert an
die Medien: ,Im Rahmen jetziger und
zukunftiger Berichterstattung, dur-
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fen keine Daten und Namen offentlich
benannt werden, wenn diese nichts
mit den laufenden Ermittlungen und
bewiesenem Fehlverhalten zu tun
haben.”

Fest steht, auch nach Gesprachen
mit Vertretern der drei Sportfachver-
banden, Trainern, Eltern und jungen
Sportlern, dass es keine Anzeichen
gibt, dass der LSB zum sogenann-
ten ,Seefeld-Skandal” in irgendeiner
Weise beigetragen haben kénnte
oder etwas damit zu tun hat. Fest
steht auf3erdem, dass es keinerlei
offizielle Zusammenarbeit mit dem
Olympiastutzpunkt Thiringen und
der 0SP-Betreuung von
Bundeskader-Athleten

gegeben hat.

Verstérende Bilder als
Mahnung

Zu den weiteren Schritten
zahlt auch die Aberken-
nung der GutsMuths-
Ehrenplakette in Bronze,
die 2009 an Ansgard
Schmidt, dem Vater des
Arztes, verliehen wurde.
Auch Ansgard Schmidt
wurde in Seefeld ver-
haftet. Die Ehrung kann
aberkannt werden, wenn
deren Trager die Grund-
satze und Werte des LSB
in erheblichem Mafe : B
verletzt und das Ansehen
und die Interessen des
LSB Thuringen bzw.
seiner Mitgliedsvereine
und Verbande in hohem
Ausmaf’ geschadigt hat.
Auch diese Mafdnahme
wird greifen, wenn die
laufenden Ermittiungen
abgeschlossen sind.
Ansgard Schmidt
engagierte sich viele
Jahre ehrenamtlich

im organisierten Thuringer Sport

- erwar fast 20 Jahre Mitglied im
Vorstand der Stiftung Tharinger
Sporthilfe, Rechtswart im Thdringer
Skiverband sowie Vorsitzender

des LSB-Schiedsgerichts. Flr eine
Verstrickung seiner ehrenamtli-
chen Positionen mit den aktuellen
Vorwurfen gibt es keinerlei Ansatze.
Die Enttaduschung ist dennoch grof,
auch beim Prasidenten: ,Diese Per-
son schadigt zutiefst unser Ansehen
und zerstort die Vorbildfunktion von
Leistungssportlern fur aufstrebhende
Talente.”
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So setzt der LSB Thiiringen weiterhin
alles daran, dass die verstdrenden
Bilder eines dopenden Sportlersim
Hotelzimmer wahrend der Ski-WM

im osterreichischen Seefeld die
positiven Merkmale des Sports nicht
zerstoren. Die Bilder dirfen zugleich
nicht vergessen werden, sondern
sollten als Sinnhild fur den weiteren
Kampf fur einen dopingfreien Sport
stehen.
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Was sind lizenzierte Sportmedizinische
Untersuchungsstellen des LSB Thiringen?

Der Landessportbund Thiringen
sieht sich im Nachwuchsleistungs-
sportin der Verantwortung, dass sich
Talente gesund und ohne Beeintrach-
tigungen entwickeln. Um eventuell
vorliegende Risiken oder Krank-
heiten, die im Zusammenhang mit
der Auslibung des Leistungssports
auftreten kénnten (z.B. Herzerkran-
kungen, Orthopadie] frihzeitig fest-
zustellen und so die jungen Spaortler
vor Schaden zu schutzen, gibt es
sportmedizinische Untersuchungs-
stellen - lizenziert durch den LSB.
Diese sportmedizinische Betreuung
in Thadringen einzuflihren, war eine
bewusste Entscheidung aus Griinden
der Pravention sowie als Bestandteil
der Sportfdrderung in Thiringen.

Die lizenzierten Arztpraxen oder Kli-
niken, es werden nicht einzelne Arzte
lizenziert, fihren Tauglichkeitsun-
tersuchungen von Landeskadern und
Aufnahmeuntersuchungen fur das
Sportgymnasium durch.

Die Lizenzierung erfolgte Ende der
90er Jahre nach einer Ausschreibung
Uber die Landesarztekammer durch
eine Kommission mit Vertretern des
LSB, des Thiringer Sportarztebundes,
des jeweils flir den Sport zustandigen
Ministeriums, der Uni Jena und der
Landesarztekammer. Alle vier Jahre
erfolgte eine Verlangerung auf der
Grundlage einer Interessenbekundung
durch die Untersuchungsstellen sowie
einer erfolgten Abstimmung mit den
Sportfachverbanden bezuglich deren
Anforderungen und fachlichen Bewer-
tung der erfolgten Untersuchungen
sowie der Zusammenarbeit mit den
Untersuchungsstellen.

Grundlage des Anerkennungsverfah-
rens ist die Konzeption Sportme-

dizinisches Untersuchungs- und
Betreuungssystem im Nachwuchs-
leistungssport in Thdringen. Die
Uberarbeitung dieser Konzeption ist
nun dringend erforderlich und bereits
in Arbeit.

Perspektiven der Sportmedizinischen
Untersuchungsstellen

Einigkeit seitens LSB und der Sport-
verbande besteht darin, das System
der Durchfuhrung von sportarztlichen
Tauglichkeitsuntersuchungen im
Nachwuchsleistungssport fortzufuh-
ren. Es stehen Gesprache mit dem
Tharinger Sportarztebund an, um
Uber Maglichkeiten der Gewinnung
anerkannter Sportmediziner bzw.
Einrichtungen mit einem sportmedi-
zinischen Hintergrund zu sprechen.
Wichtig ist es auch, Vorbehalte und
Misstrauen gegeniiber Arzten abzu-
bauen. Nur dann wird es Uberhaupt
maglich sein, potentielle Interessen-
ten zu finden.

Die Finanzierung van jahrlich durch-
geflhrten sportmedizinischen

Untersuchungen fur Landeskader, im
Regelfall sind diese im Alter zwischen
13 und 15 Jahren, sowie die Erstun-
tersuchung zur Feststellung der all-
gemeinen Leistungssporttauglichkeit
liegtin Verantwortung des jeweiligen
Tharinger Sportfachverbandes. Dies
betrafim Jahr 2018 22 Verbande,
von denen ca. 550 Landeskader diese
Untersuchung pro Jahr in Anspruch
nahmen. Die finale Auswahl der lizen-
zierten Untersuchungsstellen Gber-
nimmt der Sportfachverband. Diese
Sportfachverbande kénnen Gber den
LSB eine Foérderung zur Finanzie-
rung und Erstattung der Kosten -
konkret und ausschlieRlich fur diese
sportmedizinischen Untersuchungen
- erhalten. Die Férderung hierfar
betragt 80 Prozent der Kosten und
macht jahrlich ca. 75.000 Euro aus.

m Die Konzeption ist auf der LSB-
Homepage eingestellt:

' www.thueringen-sport.de/
unsere-themen/leistungssport/sport-
medizin
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Null Toleranz gegenuber Doping
LSB Thuringen im Bereich Pravention engagiert
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,Mit dem Anti-Doping-Mafdnahmenplan, einer Ehren- und Verpflichtungs-
erklarung fur alle im Sport tatigen Mitarbeiter und einer Ansprechpartnerin
fur Opfer des DDR-Dopings direkt im LSB haben wir gute Grundlagen gelegt”,
so Hauptgeschaftsfihrer Rolf Beilschmidt mit Verweis auf den Bereich Pra-
vention. Verankert ist dieser Kampf sogar im Thiringer Sportfordergesetz.

Der Landesspartbund Thiringen
setzt sich vehement fur eine klare
Anti-Doping-Haltung ein und unter-
nimmt alle zielfihrenden Aktivita-
ten im Anti-Doping-Kampf. Dazu
zahlen eine Vielzahl von Mafdnah-
men, seiner Sportverbande und des
Olympiastutzpunktes Thuringen

zur Bekampfung von Doping und
Medikamentenmisshrauch im Sport
wie die Beteiligung des LSB an der
Finanzierung von Dopingkontrollen
im Bereich der Nachwuchsathleten
oder der gemeinsamen Qrganisation
mit den Sportgymnasien, Sport-
fachverbanden sowie der nationalen
Dopingagentur NADA von praventiven
Informations- und Aufklarungsver-
anstaltungen fur Trainer und Sport-
ler. Auch in den Lizenzaushildungen
der Ubungsleiter und der Trainer

ist Anti-Doping fester Bestandteil.

Alle entsprechenden Dokumente (Anti-
1 Doping-MafRnahmeplan) sowie weitere Infos

der NADA und zur Pravention sind auf der
LSB-Homepage zu finden:

www.thueringen-sport.de/unsere-themen/leistungs-

sport/anti-doping/

lhre Ansprechpartner:

Axel Jiingling

Referent Leistungssport

Tel: 0361 34054-37

E-Mail: a.juengling@Isb-thueringen.de

Anke Schiller-Ménch
Beratung Doping-0pfer
Tel: 0361 34054-65

Die Zusammenarheit mit der NADA
basiert auf einer vertraglichen Rege-
lung, finanziell untersetzt durch das
Thiringer Sportministerium und den
LSB selbst.

Seit Anfang 2016 arbeiten zudem der
LSB und die Staatskanzlei zusam-
men, um Doping-0pfer in Thiringen
zu unterstatzen. So fanden unter
Federfliihrung des LSB bereits zwei
Treffen zwischen Betroffenen des
Dopings im DDR-Sport und der Politik
statt. Gemeinsam wird nach Mdg-
lichkeiten gesucht, um Betroffenen
in Problemfallen weiterzuhelfen. Die
Unterstltzung fur den Einzelnen
reicht von der Bereitstellung von
Infomaterial Uber die Recherche zur
sportlichen Historie his zu Beglei-
tung im Antragsverfahren und die
Vermittlung von Rechtsbeistand. Der

LSB bringt sich auch in die 6ffentli-
che Diskussion der Aufarbeitung des
Dopings im DDR-Sport ein, nimmt an
Podiumsdiskussionen, Symposien
und Gesprachsrunden teil.

Zu den im Mafnahmeplan des Landes-
sportbundes Thuringen im Kampf
gegen Doping festgeschriebenen
Schritten gegen Doping gehort auch,
dass alle haupt- und nebenberuflichen
Trainer der Sportfachverbande, Mit-
arbeiter des LSB, haupt- und neben-
berufliche Mitarbeiter des Olympia-
stutzpunktes Thiringen sowie deren
Kooperationspartner eine sogenannte
Ehren- und Verpflichtungserklarung
unterzeichnen. Dies beinhaltet auch
das neue Thuringer Sportforderge-
setz, welches mafdgeblich in Zusam-
menarbeit mit dem LSB auf den Weg
gebracht wurde.

E-Mail: a.schiller-moench@Isb-thueringen.de haben.

AUSZUG §17 THURINGER SPORTFORDERGESETZ
Eine Sportorganisation darf nur geférdert werden, wenn:

1. Anerkennung einschlagiger Anti-Doping-Regelwerke
(u.a. WADA- und NADA-Code]

2. Anerkennung und Umsetzung ,Mafdnahmenplan des
Landessportbundes im Kampf gegen Doping”

3. . Hinweisgeberverpflichtung” - Ehren- und Verpflich-
tungserklarung der Mitarheiter, sich der Unabhan-
gigen Kommission des Deutschen Olympischen
Sportbundes zur Uberpriifung zur Verfiigung stellen,
sofern der Verdacht besteht, dass sie zu einem
friheren Zeitpunkt an Sportler Substanzen weiter-
gegeben, diese zuganglich gemacht oder Methoden
angewandt haben, die gegen ... Antidoping-Bestim-
mungen verstofden haben ... oder wissentlich geduldet
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»Der LSB Thuringen ist in der Anti-Doping-Arbeit

gut aufgestellt” -
Or. Lars Mortsiefer im Interview

NADA-Vorstandsmitglied

Die Nationale Anti Doping Agentur Deutschland [NADA] mit ihrem Vorstandsmitglied
Dr. Lars Mortsiefer und Benedikt Gilles vom Ressort Pravention war auf Einladung
des Landessportbundes Thuringen am 10. April Gast im Haus des Thuringer Sports
in Erfurt. Neben Informationen zur NADA selbst wurde den Mitarbeitern des LSB und
des Olympiastutzpunktes sowie Trainern und Betreuern der Thuringer Sportfach-
verbande das Programm ,,Gemeinsam gegen Doping" als Aufklarungsarbeit vor Ort
vorgestellt. Die rund 70 Teilnehmer erhielten so wichtige Informationen rund um das
Thema Anti-Doping. Ein Ziel war es auch, die Teilnehmer ftir den Umgang mit ent-
sprechenden Regelwerken sowie bei maglichen Fallen zu sensibilisieren.

Dr. Mortsiefer, wie beurteilt
die NADA die aktuelle Situati-
on rund um die Dopingaffare
um den Erfurter Arzt Mark
Schmidt? Provozierend ge-
fragt - lohnt sich der Kampf
gegen Doping iiberhaupt
noch?

Ja, die Anti-Doping-Arbeit

. lohnt sich in jedem Fall. Sie
ist in der aktuellen Situation sogar wichtiger
denn je. Die NADA sieht sich selbst in der Ver-
antwartung, sich mit vallem Engagement flr
den sauberen Sport und die sauberen Sportler
einzusetzen. Dazu realisieren wir Tag fur Tag
verschiedene Mafsnahmen. Ein wichtiger Bau-
stein ist die Zusammenarbeit mit staatlichen
Ermittlungsbehdrden, die wir seit der Etablie-
rung des Anti-Doping-Gesetzes intensiviert
haben. Das Gesetz hilft der Anti-Doping-Arbeit
in Deutschland, Dopingverstof3e zu ermitteln
und diesen auch auf strafrechtlicher Ebene
nachzugehen. So konnte letztlich auch der Fall
in Seefeld und Erfurt aufgedeckt werden. Das
ist ein wichtiger Erfalg im Einsatz fur den sau-
beren Sport.

Wie bewerten Sie die Mafinahmen des LSB
Thiiringen im Kampf gegen Doping und wie
schéatzen Sie die Zusammenarbeit ein?

Der Landessportbund Thiringen ist in der Anti-

Doping-Arbeit gut aufgestellt. Inshesandere

im préventiven Bereich setzt der LSB jdhrlich
verschiedene Mafdnahmen in Zusammenar-
beit mit der NADA zum Schutz der sauberen
Sportler um. Ziel der Kooperation im Rahmen
des Prdventionsprogramms ,Gemeinsam gegen
Doping”ist es, Nachwuchsspaortler sowie deren
Umfeld frihzeitig zu Botschaftern fur sauberen
Sport zu machen. Der LSB Thiringen engagiert
sich dartber hinaus im ,,Gemeinsam gegen
Doping“- Netzwerk und hildet fur die NADA einen
wichtigen Partner in der Anti-Doping-Arbeit.

Wie sehen Sie die Rolle von Thiiringen und
speziell Erfurt in der Dopingaffare?

Wichtig ist, gemeinsam daflr zu sorgen, dass
diese Strukturen kamplett aufgedeckt werden.
Es ist weiterhin wichtig, zukulnftig klare und
eindeutige Kriterien seitens der Verbénde zu
formulieren, die dazu fahren, dass derartige
Strukturen keine Basis im Spaort finden. Zudem
ist es elementar, an der Sensibilisierung von
Arzten zu arbeiten, denn sie haben in diesem
Fall eine Schldsselrolle. Hier wurde eine Ver-
trauensposition missbraucht.

Fast taglich gingen bei der NADA und dem LSB
Thiiringen in den letzten Wochen Medienan-
fragen zur Dopingaffare ein. Wie sehen Sie die
Rolle der Medien im aktuellen Fall?

Die Medien sind ein wichtiger Partner fur
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den sauberen Sport. Investigative
Recherchen kannten in der Vergan-
genheit immer wieder entscheidende
Erkenntnisse zur Aufklérung von
Dopingskandalen liefern. Gleich-
zeitig ist es aber von besonderer
Bedeutung, dass die Staatsanwalt-
schaft und wir umfassend ermitteln
kénnen, ob und inwieweit kankrete
Anhaltspunkte fur ein strafrechtlich
oder sportrechtlich relevantes Ver-
halten einzelner Personen varliegt.
Verdachtsberichterstattungen und
Varverurteilungen sind dabei nicht
hilfreich.

Ab welchem Alter empfehlen Sie die
Doping-Pravention von Nachwuchs-
leistungssportlern?

Die NADA ist die zentrale Instanz
far sauberen Sport in Deutsch-
land. Das bedeutet, dass wir in der
Dopingprévention Dienstleister

far Verbdnde und Vereine sind. Wir
unterstltzen unsere Partner mit

Know-how und Ressourcen, um
Prdaventionsmaf3nahmen mdglichst
sinnvoll einzusetzen. Dabei definieren
die Verbdnde und Vereine selbst, in
welchem Umfang sie mit welcher
Altersklasse der Sportler aktiv wer-
den waollen. Grundsdtzlich ist es aber
das Ziel, frihestmdglich Praventions-
angebate flir Nachwuchsspartler

zu machen. Die richten sich dann
selbstversténdlich auch an Trainer,
Eltern sowie Betreuer. Wenn wir es
schaffen, das Programm ,,Gemein-
sam gegen Doping”, und damit die
Dopingprévention, fest im organisier-
ten Sport zu verankern, dann ist die
Basis flr den sauberen Sport in der
Zukunft gelegt.

Was sind lhre Wiinsche fiir die Ent-
wicklung des Sports weltweit?

In Deutschland haben wir ein funk-
tionierendes Anti-Doping-System.
Flankiert durch ein Anti-Doping-
Gesetz setzen wir uns fur die
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sauberen Spartler ein. Ich winsche
mir, dass das auch international auf
einem dhnlichen Niveau erfolgt. Die
weltweite Harmaonisierung der Anti-
Doping-Arbeit auf dem héchstmag-
lichen Level muss das Ziel sein. Die
Umsetzung gleicher Strukturen des
Dopingkantrollsystems steht dabei
im Fokus. Zudem mussen nicht nur
Athleten, sondern auch Athleten-
betreuer, wie Trainer oder Arzte, die
Dopingverstéfie begehen, sanktio-
niert werden. Schliefslich sind Ver-
bdnde und Institutionen, die gegen
die Vargaben des Welt-Anti-Doping-
Codes handeln, von internationalen
Wettbewerben auszuschlieBen. In
den internationalen Gremien, wie
Anti-Doping-Arbeitsgruppen des
Europarats, der WADA oder der iNADO
[Institute of National Anti-Doping
Organisations] setzen wir uns mit
Nachdruck ein. Auch wenn wir dabei
nur kleine Schritte gehen kénnen: es
bewegt sich etwas international.

’

ALLES
GEBEN,

NICHTS
NEHMEN.



- 32 | Sportplatz

Ausgabe 02-2019 | Thuringen-Sport

»Stillstand ist keine Option™
Thuringer Trainer des Jahres 2018
Matthias Blechschmidt: Im Ehrenamt zum Erfolg

Matthias Blechschmidt lebt seit fast vier Jahrzehnten fur den Judosport. Ehrenamtlich steht
er fast taglich auf der Matte und trainiert den Nachwuchs ,seines” Vereins JSC Stotternheim
»Jigoro Kano® Der als ,Thiringer Trainer des Jahres” im April vom Landessportbund ausge-
zeichnete 56-Jahrige ist leidenschaftlicher Judoka und tbernahm bereits im Alter von 21
Jahren Verantwortung. Seitdem engagiert sich der Trager des 4. Dan als Trainer, Abteilungs-
leiter und Vereinsvorsitzender. Thuringen-Sport sprach mit ihm Uber Maotivation, Faszination
und wagt einen Blick in die Zukunft.

Herr Blechschmidt, herzli- Mein Vater fragte ihn, ob er Lust daran hatte,
gemeinsam eine Judoabteilung zu eréffnen.
Und so wurde zunachst eine Arbeitsgemein-
schaft Schulsport gegriindet, 1976 kam die
Abteilung Judo bei der BSG Traktor Stottern-

heim dazu. Das war mein Einstieg.

chen Gliickwunsch zur Aus-
zeichnung. Uberrascht?
Vielen Dank. Ich habe Uber-
haupt nicht damit gerechnet,
dass ein ehrenamtlicher
Judo-Trainer diese Ehrung
erhalten kdnnte. Vielleicht
stand der JSC Stotternheim
im Fokus, da wir 2018 den Kinder- und Jugend-
sportpreis des LSB gewonnen haben. Auch den
Wetthewerb der Jugend des Thuringer Judo-
Verbandes konnten wir 2018 zum vierten Mal

in Folge gewinnen. Sicherlich waren zudem die
nationalen und internationalen Erfolge unserer
Sportschuler ein Argument.

Die Erfolge als Judoka stellten sich schnell ein!
Das stimmt, Kreismeister, Bezirksmeister,
Spartakiadesieger his zur Qualifizierung fur
die DDR-Meisterschaften. Der grofite Erfolg
war 1980 der Titel als Vize-DDR-Meister der
Lehrlinge. Aber es war nicht einfach, das
kleine Stotternheim hatte schliefdlich Dynamo
Erfurt-Mitte als ,,Profiverein” direkt vor der
Nase. Dort wurde taglich trainiert, die Kinder
mit einem Barkas B 1000 abgeholt und wieder
nach Hause gebracht. Mein grofiter Erfolg
war schan, wenn ich einen Wettkampf gegen
die Sportler des Trainingszentrums gewinnen

Wie sind Sie zum Judo gekommen?

Ich bin durch meinen Vater Otto Blechschmidt
zum Judo gekommen. Nach seinen Warten ,,Du
musst was machen”,
ister 1974 einfach
mit mir zum damals
grofiten Judover-

ein im Bezirk Erfurt
gegangen. Dort war
ich mit elf Jahren
anscheinend zu alt
fur das Trainingszen-
trum. Ein Jahr spater
kam ein junger Lehrer,
Reinhard Zabel, nach
Stotternheim. Er

war selbst Judoka
und Ubungsleiter.

Esist nicht wichtig, Hesser
Zu sei_n als ein Anderer.

wichtig, besser z
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¢ Sommertrainingslager 2018 mit dber 220 Teilnehmern. :
=a Foto: JSC Stotternheim

konnte. Eine Delegierung zum Sport-
club Berlin oder Leipzig war nicht
maglich, da ich West-Verwandtschaft
hatte. Meine Mutter stammt aus
Darmstadt.

Was zeichnet einen guten Trainer aus?
Mein Vater hat immer zu mir gesagt:
.Mach keine halben Sachen.” Mein
Trainer Reinhard Zahel hat mir die
Judowerte vermittelt, die ich his
heute weitergebe. Er hat mir gezeigt,
dass man als Trainer viele Eigen-
schaften haben muss: Fachkompe-
tenz, psychologische, padagogische
und motivierende Fahigkeiten. Dazu
kommt die Vermittlung von Werten,
das Varleben von Punktlichkeit, Hilfs-
bereitschaft, Durchhaltevermdagen,
Ehrlichkeit, Respekt, Bescheidenheit,
Mut, Selbstbeherrschung und Ver-
antwortungsbewusstsein. Vor allem
muss ein Trainer auch ein Freund
sein, Einflhlungsvermogen spielt eine
grof3e Rolle. Natdrlich ist auch mal ein
lockerer Spruch wichtig.

Wie viele Stunden verbringen Sie in
der Judohalle?

Ich gehe taglich zum Training, am
Waochenende stehen Wettkampfe an.
Fur Trainingslager oder andere Aktivi-
taten nutze ich meinen Jahresurlaub.

Mit 21 Jahren wurden Sie zudem Ver-
einsvorsitzender. Wie kam es dazu?

Ich wurde quasi ins kalte Wasser
geworfen. Reinhard Zabel zog ins
Erzgebirge um und meinte zu mir:
.Wenn das einer kann, dann du!”. Dazu
kamen der Riickhalt und die Furspra-
che meiner Eltern. Inzwischen haben
wir 331 Mitglieder in funf Abteilungen
mit Kickboxen, Kegeln, Rehaspaort,
Jagdhornblasen und Judo, die mit
Abstand grofite Abteilung mit sieben
Sportgruppen.

Der Vereinsname ,,Jigoro Kano“
bedeutet was?

Der Japaner Jigoro Kano hat 1882 das
moderne Judo aus dem Jiu-Jitsu, was
die alten Samurai zu Kriegszwecken
betrieben haben, entwickelt. Sein
Leitspruch, der auch unserer gewor-
denist, lautete: ,Es ist nicht wichtig,
besser zu sein als ein Anderer. Es ist
wichtig, besser zu sein als gestern.”

Gibt es besondere Talente in Stottern-
heim?

Wir haben sechs Sportler, die das Lan-
desleistungszentrum der Sportschule
Jena besuchen. Sie haben schon
nationale und internationale Medaillen
erkampft, wurden in die National-
mannschaft berufen.

Sie sind seit 40 Jahren im Verein aktiv
- was ist in der Zeit passiert?

Damals waren wir als ,Dorfsektion”
nicht gerade mit finanziellen Mitteln
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gesegnet. Heute geht es uns nicht viel
besser. Judo ist keine werbetrachtige
Sportart fur Sponsoren und da wir
nicht rein leistungssportlich orientiert
sind, erhalten wir keine Sportférde-
rung. Ohne die Unterstutzung der
Eltern ware der Wettkampfhbetrieb
nicht aufrechtzuerhalten. Stolz sind
wir auf die grof3e Anzahl an Kindern
und Jugendlichen im Verein, trotz
Uberangehot an Freizeitaktivitaten.
Geandert hat sich deren Einstellung:
wenn Probleme kammen, ein Wett-
kampf enttauschend verlauft, dann
suchen sie einfach was anderes.

Ein Vorsitzender braucht ein starkes
Team, haben Sie das?

Absalut, ich allein kénnte bei der Ver-
einsgréfRe unmaglich alles im Ehren-
amt bewaltigen. Insgesamt unter-
stltzen mich neben dem Vorstand 20
Ubungsleiter, 15 Kampfrichter, viele
Eltern und Sportfreunde der Erwach-
senenmannschaften. Daftr kann ich
allen nur danken. Wir arbeiten daran,
die Verantwortung breiter zu streuen.
Ich bin ja keine 21 Jahre mehr.

Ich warde mir winschen, dass weitere
Leute Verantwortungsbewusstsein
flr unseren Verein tbernehmen.
Zugleich ware es schon, dass das
Ehrenamt mehr unterstitzt wird.
Allgemein ware fur die Gesellschaft
Entschleunigung und mehr Mensch-
lichkeit wichtig.

Wo sehen Sie sich in den nachsten
zehn Jahren?

Stotternheim kampft seit tber 40
Jahren um eine neue Sporthalle. Die
Schulkinder laufen einen Kilometer an
viel befahrenen Strafden zum Sport-
unterricht. Daher ist mein Wunsch
eine neue Halle in Nahe der Schule, mit
eigenem grofsen Dojo, also einem Trai-
ningsraum fur die Judoka und einem
Kraftraum. Dann wirden wir Stottern-
heim zu ,Judoheim" umbenennen.

Thomas Recknagel
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Zehn Fragen an
Nachwuchssportler
Julius Haupt

& Profil

STECKBRIEF Julius Haupt

GEBOREN: 6. Juli 2000

SPORTART: Rollstuhlfechten

ERFOLGE: U17-Weltmeister 2018, U23-Vize-
weltmeister 2019, zweifacher Deutscher
Meister Aktive

SPORTLICHER TRAUM: Medaille bei den
Paralympics

VEREIN: PSV Weimar

TATIGKEIT: Abiturient

ull Telekom.de LTE 11:37

< 1 Gefragt: Julius Haupt

Julius, Du

Hallo Julius . Vielen Dank, dass
Du Dir die Zeit fur ein Interview mit
dem Thiiringen-Sport nimmst. %,

Bis 2016 bist Du trotz Deiner
Einschrankungen an den Beinen bei
den ,normalen” Fechtern gestartet.
Wie kam es zum Einstieg im
Rollstuhlfechten 7

Julius Haupt

Damals hat mich die Prasidentin £3
des Deutschen
Rollstuhlfechtverbandes aufgrund
meiner Spastischen Hemiparese
angesprochen. | Kurz danach war
ich beim ersten Sichtungslehrgang.
% Danach ging alles sehr schnell.

[mo
=

Das stimmt! Nur sechs Monate
spater hast Du Dich fir de_l_'l
Weltcup in == qualifiziert © Wie

ging es weiter? 0 &

Julius Haupt

Meinen ersten Weltcup habe ich
gleich gewonnen. < ¥ Damit
hatte ich mich fiir die U17-WM
qualifiziert, bei der ich dann @
wurde.

Was fasziniert Dich am Fechten?
% @ Hast Du auch andere
Sportarten getestet?

Julius Haupt
Vorher habe ich & gespielt. Aber
FuBball ist Sport, Fechten ist Kunst!

By oA
- 1

Kunst - was genau meinst Du
damit? &

Julius Haupt

Jeder Angriff muss durchdacht
sein. .. Fechten ist strategisch
vergleichbar mit Schach { .
Korperlich ist es natlrlich etwas
anstrengender. &9

Wie bereitest Du Dich vor ei_ngm
Wettkampf vor? = LU & ?

i

Julius Haupt

Da gibt es keine Besonderheiten.
Ich ™ mich meist ab, um mich zu
fokussieren. ==

Julius Haupt

Am meisten freue ich mich tber
sportliche Siege. ‘Y" Besonders
argern mich Fehlentscheidungen im
Sport 2

Was mochtest Du gerne &
erleben? “

Julius Haupt

Olympische beziehungsweise
Paralympische Spiele & é. 6
Und, dass RB Leipzig Deutscher
FuBballmeister wird ® ‘¥’

Welchen Prominenten € 8] &
wiirdest Du gerne treffen?

Julius Haupt
Ich habe so wenig Zeit (), es ist
mUiBig darliber nachzudenken &
Dann verabschieden wir uns
schnell und driicken die Daumen
. fiir sportliche Erfolge ¥’ und
das Abitur! & T
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Ehrenamt rettet Leben -
DLRG probt in Erfurt den Notfall

Als sich die Nebelschwaden rund um den Hohenwarte-Stausee am frihen
Maorgen des 6. April verzogen hatten, war es mit der beschaulichen Ruhe am
Tharinger Meer varbei. Neun Boote und 32 Menschen, gekleidet in leuchtenden
Rot-Gelben-Signalfarben, waren ehrenamtlich im Einsatz, um Leben zu retten.

So stand an diesem Samstag eine
groRangelegte Ubung der Deutschen
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG] Thuringen auf dem Pro-
gramm. Stromungsretter aus Eise-
nach, Erfurt, Gotha, Jena, Saalfeld
und Weimar probten den Ernstfall.
Zusatzlich war das Technische Hilfs-
werk [THW] mit der ,Einsatzgruppe
Wassergefahr” des Ortsverbandes
Apolda vor Ort.

Die Einsatzkrafte simulierten ver-
schiedene Ungltcksfalle, um Material
und Technik realitatsnah einzuset-
zen. So wurden ein verungltcktes
Boot geborgen und verunfallte Per-
sonen aus dem Wasser gerettet. Im
Notfall muss jeder Handgriff sitzen
und da dieses Lebensrettungssystem
auf dem Ehrenamt hasiert, sind nur
durch solche freiwilligen Ubungen

Eine verungluckte Person wird an Bord genommen.

wichtige Absprachen maglich - am
Wachenende in der Freizeit. Zudem
zieht der Wasserrettungszug des
DLRG Landesverband Thiringen
Einsatzpersonal aus verschiedenen
Stadten des Freistaates. Umsao wich-
tiger ist eine gelibte koordinative
Zusammenarbeit. Die Rettungskrafte
mussen sich vertrauen kénnen. Nur
durch standiges Uben kénnen die
Strémungsretter ihre Fertigkeiten
vertiefen und im Einsatzfall ohne
Verzogerung abrufen.

Ziel der durchweg ehrenamtlich
engagierten Helfer ist es, Deutsch-
lands Wasserflachen sicherer zu
machen. Wie wichtig dieses Engage-
ment ist, zeigt die Ertrinkungssta-
tistik des vergangenen Jahres. 2018
sind in Deutschland mindestens 504
Menschen ertrunken, sieben davan
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in Thuringen. Rund 86 Prozent der
Opfer verloren dabei in Flissen,
Bachen, Seen und Kanalen ihr Leben.
Die meisten Todesfalle ereigneten
sich an den ungesicherten Bade-
stellen, vor allem im Binnenland. Die
Stromungsretter der DLRG bereiten
sich mit ihren Ubungen zudem auf
Uberschwemmungen als Teil des
Tharinger Katastrophenschutzes vaor.

Steffen Schulze

In Tharingen hat der Landes-
n verband der DLRG rund 2.400

Mitglieder, organisiert in elf
Vereinen. Diese leiten unter anderem die
Schwimm- und Rettungsschwimmaus-
hildungen, ausschliefdlich ehrenamtlich.
UnterstlUtzung und neue Mitglieder sind
herzlich willkommen.

Infos unter: www.thueringen.dirg.de

B Zuwasserlassen eines DLRG Hochwasserrettungsbootes mit
Hilfe eines Kranes. Fotos: René Rimbach / BLRG Thuringen
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Kompletter Vorstand einstimmig wiedergewahit
Seglerverband freut sich uber gute Nachrichten, hadert aber mit Wetter

4

i Der Vorstand des Thiringer Seglerverbandes mit Alexander Scholz, Elisabeth Enders, Ulrich Martin, Hendrik Ziegenbein,
LSB-Geschaftsflihrerin Kerstin Konig, Nils Hammerschmidt und Dirk Heinrich [von links]. Foto: Andreas Seitz

i A% -

Im Hotel Turmschule in Nieder-
bohmersdorf veranstaltete der SC
Talsperre Zeulenroda den Thuringer
Seglertag. Von den zehn Thiiringer
Seglervereinen entsendeten sieben
ihre Vertreter. Einer guten Tradition
folgend fand auch im Hotel Turmschule
zeitgleich der Jugendseglertag statt.
Mit Interesse verfolgten die Mitglieder
die Grufdworte vam Zeulenrodaer Bur-
germeister Nils Hammerschmidt, der
Geschaftsfuhrerin des LSB Thuringen,
Kerstin Kénig, und dem Vizeprasidenten
des Segler-Verbandes Sachsen, Tho-
mas Kruger. Hammerschmidt verwies
auf den erfolgreich ausgetragenen
BMW-Sailingcup am Zeulenrodaer
Meer. Er berichtete auch, dass die
Talsperre keinen Trinkwasserstatus
mehr hat und damit besser sportlich
genutzt werden kann. Kénig berichtete
von guten Nachrichten fur das SEZ
Kloster. Der LSB wird Eigentimer

und ihm werden drei Millionen Euro

an Fordermittel in Aussicht gestellt.
Damit kénnen dringend hendtigte
Investitionen durchgeflihrt werden, die
Zahl der Betten soll verdoppelt werden,
geplante Fertigstellung ist 2021.

Die Kooperation mit den Segler-

i i

Verbanden aus Sachsen und Sachsen-
Anhalt soll 2020 intensiviert werden,
mit gemeinsamen Trainingslagern

und Regatten wollen die Verbande
naher zusammenrlcken. Zudem wird
eine ,Mitteldeutsche Meisterschaft”
geplant, ein gemeinsamer Fahrtenseg-
lerwettbewerb ist in Varbereitung.

Der Bericht des 1. Vorsitzenden
Hendrik Ziegenbein stand unter dem
Motto der vergangenen Segelsaison
»zuwenig Wasser und zu wenig Wind",
Zwei Regatten mussten aufgrund des
Wasserstandes abgesagt werden. 16
Regatten und vier Trainingslager konn-
ten ausgetragen werden, ein Trainings-
lager wurde am Gardasee veranstaltet.
Zu einem Hohepunkt wurde das 60.
Blaue Band der Bleilochtalsperre - die
Jubildumsveranstaltung war sehr gut
besucht. Es nahmen 49 Boote mit 90
Seglern teil. Ausklang fand das Jahr
2018 mit dem Jugendprojekt einer
Winterskifreizeit in Oberndorf.

Danach standen weitere Fachhberichte
der Obmanner an, Ulrich Martin konnte
die erfolgreichen Fahrtensegler aus-
zeichnen. Kassenwart Dirk Heinrich

stellte den positiven Kassenhbericht
vor, mit dem Kassenprifungshericht
entlastete Esther Thalmann den
Kassenwart. Anschlief3end stimmten
alle Delegierten dem Haushaltsplan
fur 2019 zu. Nach Feststellung der
Beschlussfahigkeit wurde der alte
Vorstand entlastet. Die Delegierten
des Thuringer Seglerverbands konnten
nun einen neuen Vorstand wahlen. Da
keine neuen Kandidatenvorschlage
vorlagen, standen die Mitglieder des
alten Vorstands wieder zur Wahl. Sie
alle wurden einstimmig wiedergewahit.
Zum Abschluss wurde der Club Maritim
Erfurt als Veranstalter des nachsten
Seglertags vorgeschlagen.

Der Vorstand des
Thiiringer Seglerver-
bandes im Uberblick:

Vorsitzender: Hendrik Ziegenbein
Stellvertretender Vorsitzender:
Alexander Scholz

Kassenwart: Dirk Heinrich
Schriftfihrerin: Elisabeth Enders
Pressewart: Andreas Seitz
Jugendwart: Daniel Ortwig
Obleute: Ralf Rammig, Ulrich Martin

www.segeln-tsv.de
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Mit Sonnenschein und warmeren
Temperaturen steigt auch wieder die
Lust auf Bewegung an der frischen
Luft. Was passt da besser, als nach
den Wintermonaten die eigene
Fitness zu testen. Ab Mai gibt es in
Thiringen an vielen Orten wieder
Sportabzeichentage. Mit Laufen,
Springen und Werfen kénnen Inter-
essierte sich das Sportabzeichen in
Bronze, Silber oder Gold holen und
zeigen, wie fit sie sind.

Das Sportabzeichen konnen Kinder
ab sechs Jahre bis ins hohe Alter
ablegen. Den grofdten Spafd bringt es,
sich im Team an den Bedingungen des
Deutschen Sportabzeichens zu ver-
suchen. Inshesondere der Juni hietet
fast taglich irgendwo in Thiringen

2019 zahireiche Sportabzeichentage in Thuringen
Hohepunkt mit DOSB-Tourstop am 17/. September in Weimar

die Maglichkeit, einen der zahlreichen
Sportabzeichentage zu besuchen
und den Fitnessorden fur Jedermann
zu ergattern.

Hohepunkt der diesjahrigen Sport-
abzeichentage in Thiringen wird

die DOSB-Spartabzeichentour, die
am 17. September in Weimar im
Vimaria-Stadion halt macht. Dann
wird es darum gehen, in den vier
Kategorien Ausdauer, Koordination,
Kraft und Schnelligkeit zu bestehen.
Profitipps gibt es von prominenten
Athleten. Die Sportbotschafter coa-
chen jeden Teilnehmer und machen
so den Sportabzeichentag zu einem
ganz personlichen Erfolgserlebnis.
Auf die Jungsten wartet ein tolles
Rahmenprogramm mit Hipfburg,

Ausgabe 02-2019 | Thuringen-Sport

Rollenrutsche und dem Maskottchen
~Muskelkater".

Die Teilnahme ist kostenlos, varherige
Anmeldung nicht notwendig.

Am Vormittag sind die Schulen dran,
am Nachmittag ist das Stadion flr
alle Interessierten geoffnet. Wer
nicht bis zum 17. September warten
mochte, kann sein Sportabzeichen
bereits am 27. Juni im Steigerwald-
stadion Erfurt ahlegen!

Thiringen-Sport | Ausgabe 02-2019
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COKE AUS DER KLASSISCHEN
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Coca-Cola, Coke und die Konturflasche sind eingetragene Schutzmarken der The Coca-Cola Company.
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Helmut Holter bei der Jahrestagung der Sportjugend

Thuringer Minister betont Bedeutung der Jugendverbandsarbeit

Die Jahrestagung der Thuringer
Sportjugend stand dieses Mal unter
dem Thema , Jugendpolitik”. Am 15.
Marz hatte die grofdte Jugendorgani-
sation des Freistaates den Thlringer
Minister fur Bildung, Jugend und
Sport, Helmut Holter, zu Gast, der
sich den Fragen von Moderator Kai
Ostermann sowie des Publikums
stellte und dabei die Wichtigkeit der
Jugendverbandsarbeit hervorhaob.
»Sie ist deshalb so unheimlich wichtig,
weil es die Strukturist, in der sich die
Jugendlichen engagieren und Jugend-
liche brauchen bei ihrem Engagement
Unterstltzung®, betonte Holter.
Unterstutzen wird die Thiringer
Sportjugend auch die Mabhilisierungs-
kampagne der Landeszentrale fur
politische Bildung Thuringen ,Was
willst Du eigentlich!?“ und mdchte
dabei inshesondere Erstwahler ab

16 Jahre animieren, am 26. Mai an
den Kommunalwahlen teilzunehmen.
Dabei wurden am 16. Marz in einem
Atelier die Rahmenbedingungen zur
Unterstlitzung und Weiterverbreitung
der Kampagne in den Online-Medien
erstellt. Im zweiten Atelier erarbei-
teten die Teilnehmenden ihre Forde-
rungen an die Paolitik in Vorbereitung
der Landtagswahlen im Oktober mit
sogenannten Wahlprufsteinen. Die
Ergebnisse der Ateliers wurden bezie-
hungsweise werden auf den Online-
Kanalen der THSJ veroffentlicht.

Im Rahmen der Jahrestagung wurden
zudem der Verein Speedskating Arn-
stadt fur die Férderung der Jugend-
arbeit mit dem Goldenen Band und
einem Eintrag ins Ehrenbuch der Thi-
ringer Sportjugend sowie Marie-Luise
Engelmann (Thiringer Ruderjugend])
mit dem Sachpreis der THSJ fur ihr
ehrenamtliches Engagement ausge-
zeichnet.

Minister Helmut Holter (rechts im Bild] stellte sich zur
Jahrestagung den Fragen von Moderator Kai Ostermann.

Aufgaben der Thiringer Sportjuger 4 Strukt
im Landessportbund Thiringen & V W =] im Lan

Der Verein Speedskating Arnstadt wurde fur besondere Leistungen bei der Férderung
der Jugendarbeit im Sport mit dem Goldenen Band der THSJ ausgezeichnet.

S0 LspE ™ THSJ> LSB!
THORINGEN """f.'"."*” TG

Junges Engagen}
Partizipation, Eh

Marie-Luise Engelmann von der Thiringer Ruderjugend erhielt den Sachpreis der
Thiringer Sportjugend vom THSJ-Varsitzenden Rabert Fischer (rechts im Bild) und
seinem Stellvertreter Florian Schulz (links). Fotos: THSJ

Thiringen-Sport | Ausgabe 02-2019

Sportjugend | 41 -

Macht mit beim Wahl-Quartett: zu viert wahlen
gehen, Foto machen, tolle Preise gewinnen!

Am 26. Mai sind in Thiiringen Kom-
munalwahlen. Erstmals kdnnen auch
Jugendliche ab 16 Jahre wahlen
gehen. Um vorrangig junge Sportler
und Engagierte ab 16 his einschlief3-
lich 26 Jahre zu motivieren, sich an
der Wahl zu beteiligen, hat sich die
Thuringer Sportjugend die Aktion
,Wahl-Quartett” ausgedacht. Nicht
wahlen heifdt, seine Meinung nicht zu
vertreten und die Gegner der Demo-
kratie zu starken.

Deshalb fordert die Thiringer
Sportjugend zur Teilnahme an der
Keammunalwahl in Thiringen am

26. Mai auf und verhindet das mit
einer gewinnbringenden Idee: vier
Personen zwischen 16 und 26 Jahren
- egal ob Freunde, Vereinsmitglieder,
Familienmitglieder, Studienkollegen,
Teamkameraden oder Facebook-
freunde - gehen am 26. Mai wahlen,

machen ein Foto/Video var oder
nach der Wahl (im Wahllokal sind
Bildaufnahmen verboten) und hilden
so ein ,Wahl-Quartett”. Das Foto soll
am Wahltag in den Sozialen Medien
Facebook und/oder Instagram mit
dem Hashtag #sportjugendwahlt
veroffentlicht und an die Thuringer
Sportjugend gesendet werden.
Naturlich mUssen die abgehildeten
Personen der Veroffentlichung
durch die Thiiringer Sportjugend
zustimmen. Eine flinfkopfige

Jury wird am 28. Mai die ein-
gereichten Fotos und Videos
bewerten und die Sieger

kiiren, welche am 29. Mai

informiert werden.

Zu gewinnen gibt es tolle

Preise! n .

#sportjugendwahit

1. Platz: 4x 200-Euro-Gutschein flr
Saturn

2. Platz: 4x Eintritt fur Team-Duell

in Leipzig inklusive Erstattung der
Fahrtkosten

3. Platz: 4x Eintritt fur einen Escape-
Room in Thiringen inklusive Erstat-
tung der Fahrtkosten

Sportjugend sucht Freiwilligendienstleistenden fir

Online-Medien

Nachdem es der Thuringer Sportjugend
in den vergangenen beiden Jahren nicht

gelungen ist, Freiwilligendienstleistende

fur die THSJ zu finden und unter ande-
rem deshalb die Betreibung des Spiel-
mobils eingestellt wurde, geht die THSJ
nun neue Wege. Ab sofort wird zum

1. September ein Freiwilligendienst-
leistender gesucht, der die THSJ im
Bereich der Online-Medien unterstltzt.
Als Eigenschaften sollten Kreativitat,
Eigeninitiative, Selbsthewusstsein,
Kommunikationsstarke und Social-
Media-Affinitat mitgebracht werden.
Beworben werden kann sich auf der
THSJ-Homepage - am besten per Video
oder in anderer kreativer Form.

DU BIST:

v kreativ
< v social-media-affin
\/eigeninitiativ
|
v selbstbewusst

v kommunikationsstark

Q Bewirb Dich schnellstmoglich unter: www.thiiringer-
sportjugend.de/unsere-profile/freiwilligendienste/
' bewerbung-bei-der-thsj.de
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Keine Auslandsdienstreise ohne A1-Bescheinigung
Sozialversicherungsnachweis gilt auch fur Trainer

Al-Bescheinigungen - dieser Begriff taucht immer wieder
auf. Doch was hat es mit diesen ,Entsendebescheinigun-
gen” auf sich, wer ist davon betroffen und an welche Stellen
ist ein Antrag zu richten? Fest steht, die entsprechende
Rechtslage besteht bereits seit dem 1. Mai 2010, jedoch hat
sich durch zunehmende Kontrollen und die seit 2019 beste-
hende Pflicht zur Nutzung eines maschinellen Antrags- und
Bescheinigungsverfahrens das Verfahren aktualisiert.

Worum geht es?

Auch bei nur kurzen, beruflich veran-
lassten Auslandsaufenthalten ist eine
A1-Bescheinigung mitzufuhren. Sonst
drohen hohe Buf3gelder. Denn nach
dem sogenannten Territorialitats-
prinzip gilt das deutsche Sozialversi-
cherungsrecht nur fur Persaonen, die
innerhalb Deutschlands beschaftigt
sind. Ehrenamtliche zahlen nicht dazu.
Heifdt, deutsche Arbeitnehmer wiirden
auf Auslandsdienstreisen nicht mehr
dem deutschen Sozialversicherungs-
recht unterliegen. Dies wirde selbst
bei einer nur sehr vorlibergehenden

Tatigkeit im Ausland zu Problemen, ggf.

zu einer Versicherungspflicht im Staat
der ausgelbten Tatigkeit flhren.

Im deutschen Sozialgesetzbuch (in
§41SGB V] ist deshalb geregelt,
dass auch im Falle einer Entsendung
weiterhin deutsches Sozialversi-
cherungsrecht Anwendung findet.
Dies entspricht den Bestimmungen
des EU-Rechts [VO Nr. 883/2004 -
mit Bedeutung fur die EU-Staaten,
Island, Liechtenstein, Norwegen

und Schweiz]. So ist festgelegt,

dass Arbeitnehmer nur in einem der
Mitgliedstaaten sozialversicherungs-
pflichtig sind. Dies ist im Regelfall der
Mitgliedstaat, in dem die Tatigkeit im
Wesentlichen ausgelbt wird. Ziel ist
es, eine Doppelversicherungspflicht
(analog zur Doppelbesteuerung, deren

Vermeidung in sogenannten Doppel-
besteuerungsabkommen geregelt ist]
auszuschlief3en.

Was ist eine Entsendung?
Erwerbstatige, die flir ihren Arbeit-
geber zeitweilig Arbeit in einem
anderen Staat verrichten, gelten als
entsandt. ,Zeitweilig” kann bereits
bei Tatigkeiten varliegen, die nur
wenige Stunden andauern, ggf. reicht
bereits das ,Tanken im Ausland” in der
Dienstzeit aus; die Dauer der Tatigkeit
darf andererseits maximal 24 Monate
nicht Ubersteigen.

Welche Rolle spielt das Dokument ,,A1"?
Dieses belegt den auslandischen Sozi-
albehorden im Falle einer Prufung,
dass ein Entsendeter bereits in einem
anderen Staat sozialversichert ist.
Das Dokument wird auf Antrag ausge-
stellt und ist bei grenzUberschreiten-
den Tatigkeiten mitzufihren.

Wie und wo wird der Antrag gestelit,
wie wird bescheinigt?

Der Gesetzgeber hat die Moglichkeit
geschaffen, A1l-Bescheinigungen
elektronisch zu beantragen. Zum 1.
Januar 2019 ist das elektronische
Antrags- und Bescheinigungsverfah-
ren fir Arbeitgeber verpflichtend. Im
Einzelfall ist Arbeitgebern gestattet,
bis zum 30. Juni 2019 weiterhin
Papierantrage zu verwenden.

Die Antrage sind bei gesetzlich
Krankenversicherten bei der jewei-
ligen Krankenkasse zu stellen. Flr
privat Versicherte ist die Deutsche
Rentenversicherung zustandig. Eine
Ausnahme bilden die Arbeitnehmer in
einem berufsstandischen Versor-
gungswerk. Hier ist der Antrag bei der
Arbeitsgemeinschaft berufsstan-
discher Versorgungseinrichtungen
zu stellen. Die Antragstellung wird
dann von der Personalabteilung Uber
entsprechende Programme (wie z.B.
SV Net] bei der jeweiligen Kranken-
kasse beantragt. Wird ein solches
Programm nicht genutzt, steht fur die
Beantragung der Ausstellung einer
Al-Bescheinigung alternativ eine
maschinelle Ausfullhilfe der Informa-
tionstechnischen Servicestelle der
Gesetzlichen Krankenversicherung
(GKV] zur Verfugung.

Bescheinigung

Die Bescheinigung selbst wird nach
erfolgreicher Antragstellung zum
Teil elektronisch [zum Selbstaus-
druck], zum Teil noch in Papierform
Ubersandt. Die Deutsche Rentenver-
sicherung Bund begriindet die Uber-
sendung in Papierform damit, dass
das Verfahren noch nicht vaollstandig
qualitatsgesichert sei.

Zahlreichen Arbeitnehmern ist die
Pflicht zur Einholung und Mitfuhrung
einer A1-Bescheinigung ganzlich
unbekannt. Arbeitgeber, auch aus dem
Sport, sollten daher einen internen
Prozess etablieren, der die Beantra-
gung einer A1-Bescheinigung und
deren Weitergabe an den Arbeitneh-
mer noch vor Beginn der Auslands-
dienstreise sicherstellt.

dosh
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Gewinnspiel - Original und Falschung

Die Raland-Rallye in Nardhausen hat eine lange Tradition.
Die inzwischen 48. Auflage fand Mitte April statt und mit
Jeffrey Wiesner aus GrofRbodungen landete als Dritter

sogar Uberraschend ein Thiringer auf dem Podium. Erst-

ORIGINAL FALSCHUNG

mals in der langen Historie fiel dabei Schnee - dennoch
gab es zum Glick wenige Ausrutscher und Unfalle der
driftenden Rallyewagen auf der Nordhauser Strafde und
Feldwegen.

Finden Sie die sechs Fehler
im rechten Foto? Unter
allen Teilnehmern verlosen
wir einen Tankgutschein
im Wert von 50 Euro, zur
Verfligung gestellt von
ASS Athletic Sponsoring
GmbH. Bei mehr richtigen
Einsendungen entscheidet
das Los.

Gewinnspieladresse:
Landessportbund
Thiringene.V.

Kennwort: Thiringen-Sport
Werner-Seelenhinder-Str. 1
98096 Erfurt

presse@Isb-thueringen.de
Einsendeschluss: 12. Juni
2019

Datenschutz: Alle personenbezogenen Daten des Teilnehmers werden ausschlief3lich zum Zwecke der Durchfuhrung und Abwicklung des Gewinnspiels genutzt.
Eine unberechtigte Weitergabe an Dritte findet nicht statt. Ebenso keine Nutzung fur Werbezwecke. Nach Abschluss des Gewinnspiels werden die Daten geldscht.

Anzeige

Die ASS Athletic Sport Sponsoring verlost nicht nur Tankgutscheine,
sondern sorgt im Sport auch fir den besseren Weg Auto zu fah-
ren. Und das schon seit 1997! Denn genau so lange gibt es die
ASS Athletic Sport Sponsoring aus Bochum schon. Mit dem ein-
zigartigen Neuwagen-Konzept begeistert unser Partner bereits
viele Kunden aus dem Sport.

Auf den ersten Blick ist es die monatliche Komplettrate, die das
Angebot so einzigartig macht. Der zweite Blick zeigt aber auch
den grandiosen Service, den das Unternehmen mit seinen gut 70
Mitarbeiter bietet. Denn von der Fahrzeugbestellung, iber die
KFZ-Zulassung bis hin zur Terminierung der Fahrzeugabholung
wird alles zentral in Bochum gesteuert. Dabei muss der Kunde sich
um nichts kimmern und nur noch zum Hé&ndler fahren, um den
Wagen abzuholen. Selbst bei einem Unfall sorgt die ASS mit dem
eigenen Schadenmanagement fir eine stressfreie Lésung. Das
alles gibt es fiir eine monatliche Komplettrate, in der wirklich alles
schon enthalten ist.

ASS Athletic Sport Sponsoring GmbH
Harpener Heide 2 | 44805 Bochum

ICHZ N 0234.95128-40

ASS '
@ ‘D E I N & info@ass-team.net
AUTO @ www.ass-team.net

LSB

LANDESSPORTBUND
THURINGEN

Mitten im Sport.

AUF EINEN BLICK
#ALLESDRIN

» MONATLICHE KOMPLETTRATE:
INKL. KFZ-VERSICHERUNG (VOLL- UND
TEILKASKO) UND KFZ-STEUERN

» KEINE ANZAHLUNG UND
SCHLUSSRATE

» FLEXIBLE 12-MONATSVERTRAGE

» JAHRLICHER NEUWAGEN INKL.
HERSTELLERGARANTIE

» ZAHLREICHE MODELLE

» RUNDUM-SERVICE FUR
MAXIMALE FREIHEIT
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Sport und Steuern - Die steuerliche
Mittelverwendung und Rucklagenbildung
Im gemeinnutzigen Verein

Im§ 55 Abs. 1 Nr.1S.1derAbgaben-
ordnung [AQ] wird die ordnungsge-
mafde Mittelverwendung als wesent-
liches Merkmal der Selbstlosigkeit
gefordert. Wichtigster Grundsatz ist
hierbei, dass gemeinnutzige Vereine
ihre Mittel ausschlief3lich, also ,nur”
fur ihre satzungsmafigen gemein-
nutzigen Zwecke verwenden durfen.
Diese Mittel sind grundsatzlich auch
zeitnah zu verwenden. Wird gegen
das Gebot der Mittelverwendung
verstofden, kann diese Tatsache zur
Aberkennung der Gemeinnutzig-
keit fihren. Samtliche Steuervor-
teile kommen dann nicht mehrin
Betracht. Dies kann auch ruckwir-
kend passieren.

RUCKLAGEN

+

Mittel, die einem gemeinnutzigen
Verein im Laufe eines Veranlagungs-
zeitraumes zugeflossen sind, mlissen
von diesem grundsatzlich zeitnah fur
die satzungsmafdigen steuerbeglns-
tigten Zwecke verwendet werden.
Dabei bedeutet zeitnah die Verwen-
dung der Mittel bis spatestens in

den auf den Zufluss folgenden zwei
Kalender- oder Wirtschaftsjahren fur
die steuerbeglnstigten Zwecke [§ 55
Abs.1Nr.5S.3A0)].

Eine Ausnahme fur die zeitnahe

Mittelverwendung gilt nur fur
folgende Mittelzufuhrungen:

+

= Zuwendungen von Todes wegen,
wenn der Erblasser keine Verwen-
dung flr den laufenden Aufwand der
Kérperschaft vorgeschrieben hat

= Zuwendungen, bei denen der
Zuwendende ausdrucklich erklart,
dass diese zur Ausstattung der
Koarperschaft mit Vermogen oder
zur Erhéhung des Vermogens
bestimmt sind

= Zuwendungen auf Grund eines
Spendenaufrufs der Kdrperschaft,
wenn aus dem Spendenaufruf
ersichtlich ist, dass Betrage zur
Aufstockung des Vermaogens erbe-
ten werden

= Sachzuwendungen, die ihrer Natur
nach zum Vermogen gehoren.

+

Zweckgebundene Riicklagen

1. Investitionsricklage (kon-
krete Zeitvorstellung/Glaub-
haftmachung, Vorstands-
beschluss]

2. Betriebsmittelrucklage
(periodenwiederkehrende
Ausgaben z.B. Miete, Perso-
nalkosten)

3. Wiederbeschaffungsrucklage

Freie Riicklagen
Summe aus:

1. 1/3des Uberschusses aus der Vermo-

gensverwaltung

2. 10% der Einnahmen aus dem ideellen

Bereich

3. 10 % des Uberschusses aus Zweckhe-
trieb und wirtschaftlichen Geschafts-

betrieb

Neu: Nachholung in den zwei folgenden

Jahren maglich

Riicklagen zum
Erhalt der
Beteiligungsquote

Sonstige Riicklagen

AEAO zu § 55 [1)Nr. 1, Tz. 3

mafinahmen

Ricklagenin der Vermdgensverwaltung

konkrete Reparatur- oder Erhaltungs-

begrindet

Riicklagen im steuerpflichtigen
wirtschaftlichen Geschaftsbhetrieb
konkreter Anlass und wirtschaftlich
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Sofern Mittel nicht schon im Jahr
des Zuflusses fur steuerbeglnstigte
Zwecke verwendet oder zulassiger-
weise dem Vermdgen zugefuhrt
werden, muss ihre Verwendung durch
eine Nebenrechnung nachgewiesen
werden. Es sind nicht nur Einnahmen
und Ausgabhen festzuhalten, sondern
auch wie und wann die vereinnahm-
ten Mittel verausgabt wurden. Uber
den Inhalt einer solchen Mittel-
verwendungsrechnung macht der
Anwendungserlass zur Abgabenord-
nung [AEAQ] keine Angahen.

Im Zusammenhang mit dem
Grundsatz der ordnungsgemafien
Mittelverwendung haben sich zudem
viele Ausnahmefalle entwickelt. Ein
gesetzlicher Ausnahmetatbestand
der zeitnahen Mittelverwendung ist
die Rucklagenbildung gem. § 62 AO.
Demnach konnen Ricklagen nur fur
diese Zwecke (siehe Schauhild] gehil-

Spezialkurs Herz-Kreislaufsystem

Qualitatszirkel SPORT PRO GESUNDHEIT

Zusatzqualifikation Outdoorcoach

Sportverein aktivim Kinderschutz

Sponsorengewinnung leicht gemacht

Kinder - Fit flr's Leben

Fortbildung Vereinsmanager und Interessierte

Datenschutz Update - Grundziige und Neues zum Datenschutz

det werden. Sollte kein Verbrauch
der Rucklage stattfinden, muss diese
aufgeldst werden, sobald der Grund
daflr entfallen ist. Mit Auflésung der
Rucklage beginnt die zeitnahe Mit-
telverwendungsfrist erneut. Sollte

in einem Jahr der Hochstbetrag flr

Ausbildung zum Ubungsleiter B - "Sport in der Pravention”

24.05. - 26.05.2019 (Teil 1)
31.05. - 02.06.2019 (Teil 2)
29.06.2019 (Prufung)

Fortbildung Ubungsleiter der ersten und zweiten Lizenzstufe

25.05.2019
21.-23.06.2019

07.-08.06.2019
24.06.2019

21.05.2019 (Teil 1)
28.05.2019 [Teil 2)

15.06.2019
29.06.2019

I

LSS Bad Blankenhurg

LSS Bad Blankenburg
LSS Bad Blankenhburg

Erfurt 4 Lehreinheiten
Erfurt 4 Lehreinheiten

Inklusion - Kleine Spiele bei heterogenen Gruppen Elxleben 8 Lehreinheiten

LSS Bad Blankenhburg
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die Bildung der freien Riicklage nicht
ausgeschopft sein, so kann diese
unterbliebene Zuftuhrung in den
folgenden zwei Jahren nachgehaolt
werden. Dadurch erweitert sich das
Potenzial fir die Bildung freier Ruck-
lagen.
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Aktuelle Bildungsangehote - Landessportbund Thuringen
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Sterne des Sports - bis 30. Juni
bewerben!

Ihr Sportverein hildet aus und weiter,
setzt auf ehrenamtliches Engage-
ment, erfreut Grof3 und Klein, fordert
Manner und Frauen gleichberechtigt,
integriert varbehaltlos, unterstitzt
den Nachwuchs, schitzt unsere
Natur und Umwelt, weckt den Spaf?
an der Bewegung, kimmert sich um
altere Menschen oder achtet auf gute
Organisation? Dieses Engagement
belohnen der Deutsche Olympische
Sporthund und die Volksbanken
Raiffeisenbanken mit den ,,Sternen
des Sports”. Mit der Teilnahme am
Wetthewerb sind bei entsprechendem
Erfolg auf Regional-, Landes- und
Bundesebene bis zu 14.000 Euro
Preisgelder maglich.

Bewerbungen sind noch his 30. Juni
ausschlief3lich online unter www.
sterne-des-sports.de maglich.

Anzeige

Ergebnisse des Bewegungs-Checks
werden vorgestellt

Der Landessportbund Thuringen
flhrtin Umsetzung des Praventi-
onsgesetzes und der Landesrah-
menvereinbarung in Tharingen in
Gemeinsamkeit mit dem Thuringer
Ministerium fur Bildung, Jugend und
Sport, der Friedrich-Schiller-Univer-
sitat Jena und seinen Kooperations-
partnern das Programm ,,Bewegte
Kinder = Gestindere Kinder” durch.
Dies beinhaltet die Absolvierung und
Auswertung eines sensomotori-
schen Tests [Bewegungs-Check] in
der 3. Klasse, um beispielsweise fur
Kinder mit besonderem Praventions-
bedarf Handlungsempfehlungen zur
Bewegungsfarderung verbunden mit
gesunder Ernahrung zu entwickeln.
170 Grundschulen aus Thuringen
beteiligen sich im aktuellen Schuljahr.
Beim Symposium ,Bewegte Kinder =
Gesutndere Kinder” am 16. Mai 14 Uhr
in der Friedrich-Schiller-Universitat
werden erstmals die Ergebnisse nach
zwei Jahren Programmumsetzung
prasentiert. In der Podiumsdiskus-
sion saollen Impulse zur Weiterfuhrung
des Programmes und zum Thema
Gesundheitsforderung herausge-
stellt werden. Eingeladen sind alle
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beteiligten Vertreter der Kreis- und
Stadtsportblnde, Sportvereine,
Sportlehrer, Schulsportkoordinataren
und Partner.

Kostenlose Vereinsapp-Entwicklung
gehtin die Verlangerung

Der DOSB fordert interessierte Sport-
vereine und -verbande bei der Entwick-
lung und Einfuhrung einer eigenen
Vereinsapp. In Kooperation mit dem
Softwareunternehmen vmapit GmbH
hilft die App als praktisches Service-
und Kommunikationsmedium bei der
Zusammenarbeit mit Mitgliedern,
Sponsoren, Fans und der Offentlich-
keit. Mit der Aktion ,Sportdeutschland
- Die Vereinsapp” wird seit mehr als
drei Jahren die tagliche Vereins- und
Verbandsarbeit unterstltzt. Die
Vielzahl der App-Funktionen lasst sich
in den unterschiedlichsten Situati-
onen anwenden: So kdnnen aktuelle
Vereinsnews puhliziert, Mannschaften
und Abteilungen vargestellt oder Social
Media Kanale und Sponsorenplattfor-
men eingebunden werden. Der Versand
van Push-Nachrichten ist ebenfalls

im Leistungspaket enthalten. Auch
2013 werden weiterhin alle Kosten flr
Beratung, Konzeption, Entwicklung

und individuellem Design der eigenen
Vereinsapp durch den BDOSB und vmapit
Uubernommen. Nach Verdffentlichung
der Vereinsapp sind lediglich die laufen-
den technischen Betriebs- und Update-
kosten selbst zu tragen. Jeder Verein
und Verband kann sich tber die Vereins-
app-Webseite an den BOSB wenden und
sein Interesse bekunden. Die Pflege und
Aktualisierung der Vereinsapp-Inhalte
erfolgt schnell und einfach tber ein
browserbasiertes Content-Manage-
ment-System, was mit einem deutlich
reduzierten Zeitaufwand verbunden ist.
Zudem steht auch ein umfangreicher
Bildpool der Bildagentur picture-alliance
zur Verflgung, der genutzt werden
kann. Alle Informationen zur Aktion sind
unter vereinsapp.sportdeutschland.de/
im Internet abzurufen.
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Systeme, Services & Losungen
fUr Sportorganisationen

D Verein Musterstadt e.V.
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MAX MUSTERMANN

LANDES SPITZEN
SPORT DOSB-Nr. FACH MITGLIED
BUND 0000203890

Systeme

- Digitale Mitgliederidentifikation

« Ausspielung in jeder technischen Leseart

- Schnittstellen-Kompatibilitat zur Ver-
netzung aller Datenbanken des Sports

e

Services & Losungen

Sportstattensteverung

- Gebaude/Sportanlagen

- Spind-/Schlief}fachsysteme

« Arbeits-/Trainingszeiterfassung
- Ticketing

Bargeldlose Bezahlsysteme
« Vereinsheim/Stadion/Events
» Gastronomie/Kiosk/Automaten

Digitale Steuerungssysteme
- Echtzeit-Analysen
« CRM-Losungen

Mochten Sie mit uns in die Tiefe gehen? Dann sprechen Sie uns an! Hotline: +49 (0)234 587100 14
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