Landessportbund Thiiringen e.V.
Haus des Thiiringer Sports « Werner-Seelenbinder-StraBe 1 « 99096 Erfurt

Rezept fiir Bewegung
Sehr geehrte Frau Doktor, sehr geehrter Herr Doktor,

das,,RezeptfiirBewegung“isteinelnitiative desLandessportbundes Thuringenin
Zusammenarbeit mit der Landesarztekammer Thiringen, der Kassenarztlichen
Vereinigung, dem Thiiringer Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und
Familie und dem Thiringer Sportarztebund. Im Rahmen der Gesundheitsziele in
Thiringen setzen wir uns fur die Entwicklung der gesundheitsorientierten Sportangebote
indenVereinenein. Das,,RezeptfiirBewegung“isteinBaustein,umlhrePatientenzu
mehr Bewegung zu motivieren und lhre arztliche Praventionsempfehlung umzusetzen.
Folgende Materialien konnen Sie bei uns mit dem umseitigen Bestellformular kostenfrei
abrufen:

1. Das,,RezeptfiirBewegung“, dasSieinbekannter FormuberlhrenPraxisdrucker
ausstellen konnen. (Dieses Rezept ist nicht mit tiblichen Rezepten vergleichbar und
in dieser Form nicht zur Abrechnung vorgesehen.)

2. Ein DIN A4 oder A3 Plakat fur lhre Praxis.

3. DieFlyer Sport pro Gesundheit mit allen gesundheitsorientierten Sportangebotenin
Ihrer Region, die das Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT tragen.

Bei Fragen stehen wir lhnen gern zur Verfiigung.
Weitere Informationen finden Sie unter www.rezept-fuer-bewegung.de

Mit freundlichen Griifen

Heike Werner
Thiringer Ministerin fur Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie

Dr. med. Ellen Lundershausen
Prasidentin
Landesarztekammer Thiiringen

Dr. med. Annette Rommel
1.Vorsitzende
Kassenarztliche Vereinigung Thiiringen

Prof. Dr. Ulf Schlegelmilch
Vorsitzender
Thuringer Sportarztebunde.V.

Prof. Dr. Stefan Hugel
Prasident
Landessportbund Thiiringen e.V.
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Mitten im Sport.

Landessportbund Thiiringen e.V.
Haus des Thiiringer Sports
Werner-Seelenbinder-Strafe 1
99096 Erfurt

Telefon: 0361 34054-0
Telefax: 0361 34054-77
E-Mail: info@lsb-thueringen.de
Internet: www.thueringen-sport.de

Bankverbindung

Deutsche Kreditbank
Kontonummer: 19688795
Bankleitzahl: 12030000

IBAN: DE76 1203 0000 0019 6887 95
SWIFT BIC: BYLADEM1001

Sparkasse Mittelthiringen
Kontonummer: 130102920
Bankleitzahl: 82051000

IBAN: DE44 8205 1000 0130 1029 20
SWIFT BIC: HELADEF1TWEM

USt-Idendifikationsnummer:
DE150128481

Registergericht:
AG Erfurt, VR 160514
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Landessportbund Thiringene. V.
Mitarbeiter*in Breitensport
Werner-Seelenbinder-Str. 1
99096 Erfurt

Fax: 0361 3405477

Ja, ich bestelle

.......... Stilick Flyer Sport pro Gesundheit Bitte schicken Sie mir die Artikel an folgende Adresse:
fUrdieRegion......uvvveeeeeereeninininiiiinns Name:
.......... Stiick Block a 25 Rezepte SEIABE: wevuuuuummmsmmmmmmmmmmnsssseeeeeeesasessesaessassssssssessssmmmmmmmsssssssssssssssss s
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