
„Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten im Sport “



Zur Erfüllung bzw. Umsetzung des Satzungszwecks 

(§4) engagiert sich der LSB Thüringen u.a. im 

Handlungs- und Aufgabenfeld Bildung im und durch 

Sport. 

Um sich den gewachsenen Herausforderungen 

weiterhin in hoher Qualität stellen zu können, wurde 

die LSB Thüringen Bildungswerk GmbH inhaltlich 

erweitert und zeichnet sich ganzheitlich für die 

Bildung im Sport verantwortlich. 

Einführung



DOSB 
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LSB Thüringen Bildungswerk GmbH 



 „Rahmenrichtlinien für Qualifizierung im Bereich des 

Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB)“ 

 Bildungskonzeption des LSB Thüringen

Grundlagen der Lizenzaus- und -

fortbildung



 LSB Thüringen Bildungswerk GmbH, 

 LSB Thüringen e.V, 

 Thüringer Sportjugend, 

 Sportfachverbände und 

 Kreis- und Stadtsportbünde 

-> System der gegenseitigen Information, Beratung 

und Unterstützung, Anerkennung von 

Ausbildungsgängen

Bildungsträger- und 

Kooperationspartner





Bildungsformate

Für Ehrenamtliche

 an den Wochenenden

 in Abendstunden 

 in Präsenz

 in Blended Learning

Online (Fortbildungen)

Als Bildungsurlaub

 unter der Woche 

mind. 2 zusammen-

hängende Tage – max. 5 

Tage pro Jahr

 in Präsenz



Lizenzerwerb, und nun? – ein paar 

FAQ´s

Wie lange ist eine DOSB Übungsleiter C Lizenz gültig?

 4 Jahre, das Ablaufdatum ist auf der 1. Seite der Lizenz unter der 

Angabe „Gültig bis“ zu finden.

Was muss ich zur Beantragung einer Lizenzverlängerung 

einreichen?

 vollständig ausgefüllter Antrag zur Verlängerung einer Lizenz

 Fortbildungsbescheinigungen über mind. 15 Lerneinheiten (LE)

Wo finde ich den Antrag zur Verlängerung einer Lizenz?

 Der Antrag zur Lizenzverlängerung ist im Downloadbereich auf 

den Internetseiten des Landessportbundes Thüringen unter 

www.thueringen-sport.de zu finden.

https://www.thueringen-sport.de/fileadmin/user_upload/Lizenzverl%C3%A4ngerung_-_beschreibbar.pdf
http://www.thueringen-sport.de/


Lizenzerwerb, und nun?

Wieviele Lerneinheiten (LE) zur Fortbildung muss ich 

nachweisen?

 15 LE (1 LE entspricht 45 Minuten) von anerkannten 

Fortbildungsträgern des DOSB/LSB

Wie wird der Verlängerungsantrag eingereicht? 

 Einreichung der Unterlagen in eingescannter Form per E-Mail an 

den zuständigen Kreis-bzw. Stadtsportbund

Wann kann die Lizenz zur Verlängerung eingereicht werden?

 3 Monate vor Ablauf der Gültigkeit der Lizenzen. 



Lizenzerwerb, und nun?

Was mache ich, wenn meine DOSB Übungsleiter C Lizenz 

abgelaufen ist? Wieviele Lerneinheiten (LE) werden benötigt?

 Wird der Vier-Jahreszeitraum zur Lizenzverlängerung 

überschritten, sind zur Verlängerung Fortbildungen in folgender 

Anzahl an Lerneinheiten (LE) notwendig:

 im 1. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit 15 LE

 im 2. und 3. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit 30 LE

 im 4. und 5. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit 45 LE

 im 6. bis 10. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit   30 LE + 

Grundlagenlehrgang                                        15 LE Fortbildung

 um mehr als 10 Jahre überschritten neuer Lizenzerwerb


